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Wstep

Ojcostwo jest niemniej trudne niz dobre macierzyristwo.

By¢ bowiem wspdtczesnym, dojrzalym ojcem — oznacza posigsé
umiejetnos¢ powaznego przeorientowania swojego dotychczasowego
Zycia i ciggtego czuwania nad tym,

aby towarzyszac wzrostowi i rozwojowi dziecka, nie zapomniecé

o koniecznosci wlasnego wraz z nim ,dorastania™.

Ojcostwo jest tematem tak waznym i powaznym, bo faktycznie od o0j-
costwa, od tego, jakich mamy mezczyzn, mezow i 0jcow, ogromnie wiele
zalezy. Od tych postaw zalezg losy Swiata doczesnego i naprawde nie ma
w tym przesady. Jezeli miejsce, ktére w wychowaniu dzieci zarezerwo-
wane jest dla ojca, pozostaje puste lub probuje je zastgpi¢ ktos inny, to
powstanie luka, ktdrej nie da sie odrobi¢ ani zapetni¢. Powstanie trwata
wyrwa w osobowosci wychowanka. Brak dobrego ojca w ogromnej mie-
rze decyduje o wielu znanych patologiach spotecznych.

Ojcostwo jest godnym czci powotaniem i misjg. Dla ludzkiej psychiki
ogromnym utatwieniem w osiggnieciu poziomu petnego rozwoju psy-
chicznego i uczuciowego jest obecnosc¢ ojca w domu.

Kazde dziecko odczuwa potrzebe kontaktu ze swoim ojcem. Gteboka
wiez emocjonalna staje sie dla dzieci fundamentem stabilnosci uczucio-
wej, poczucia bezpieczenstwa oraz otwarcia na swiat w catym pozniej-
Szym zyciu.

Ojciec jest osobg, ktorej nikt nie jest w stanie zastgpi¢. Pomimo zmiany
zZnaczenia ojca w rodzinie, pomimo lepiej lub gorzej spetnianej przez niego
funkcji ojcowskiej, gdy jest on obecny w wychowaniu dzieci, jest rozpozna-
wany przez nie jako ojciec. Najwazniejszg rzeczg jest zachowanie wielkiego
szacunku dla samej roli ojca, niezaleznie od tego, jaki cztowiek jg petni.

1 T. Sosnowski, Ojciec we wspotczesnej rodzinie. Kontekst pedagogiczny, Warszawa 2011,
s.15-16.



Panorama problematyki wspétczesnego ojcostwa

W dzisiejszych czasach brak ojca w rodzinie stat sie nie tylko zjawi-
skiem zauwazalnym, lecz wrecz powszechnym. Méwi sie o kryzysie roli
patriarchy, a niekiedy nawet o cywilizacji bez ojca.

Szukanie przyczyn kryzysu ojcostwa jedynie w niedojrzatosci emocjo-
nalnej czy moralnej mezczyzn oznaczatoby nie tylko pewne uproszczenie
problemu, ale niesprawiedliwg ocene zachowan wielu z nich. Te nega-
tywne oceny mogtyby dodatkowo pograzy¢ niektdrych mezczyzn w braku
pewnosci siebie, poczuciu winy czy tez w leku przed odpowiedzialnoscia
za innych. Kryzys ojcostwa spowodowany jest dzi$ niewatpliwie przez
caty splot proceséw i przemian cywilizacyjnych: spotecznych, politycz-
nych, ekonomicznych, kulturalnych i religijnych, na ktére pojedynczy
mezczyzna nie ma wptywu.

Niniejsza publikacja jest teoretycznym ujeciem panoramy problema-
tyki wspotczesnego ojcostwa. Sktada sie z trzech rozdziatow.

Rozdziat pierwszy, pt. Rodzina wspodtczesna i jej kierunki przemian, po-
Swiecony zostat zagadnieniom rodziny i jej przeobrazen, zachodzacych
kryzysow, a takze roli i funkcji matki oraz ojca w rodzinie i wychowaniu.

W rozdziale drugim, pt. Ojcostwo w kontekscie matzeristwa i rodziny,
omowione zostaty zagadnienia rysu historycznego ojcostwa, pojecia
,0jca” 1 ,0jcostwa’, jego aspekty, a takze wartosci ojca w rodzinie i jego
znaczenie dla wychowania corek i synow. Czesc¢ tego rozdziatu stanowia
rowniez rozwazania dotyczace zmiany w spotecznym postrzeganiu rol
ptci oraz paradygmaty meskosci i ojcostwa — tradycyjny i wspotczesny.

Ostatni rozdziat — Obraz wspdtczesnego ojcostwa. Od kryzysu do na-
dziei — traktuje o kryzysie ojcostwa oraz o skutkach braku ojca w rodzinie.
Jego przedmiotem sg takze rozwazania na temat spotecznych oczekiwan
wobec mezczyzn w odniesieniu do kryzysu meskosci i ojcostwa, a takze
potrzeby odbudowy i nadziei na uzdrowienie wspotczesnego ojcostwa.

Cato$c¢ pracy wiencza refleksje podsumowujace oraz bibliografia?2.

2 Mysli zawarte w tej ksigzce mozna odnalezé takze w nastepujacych publikacjach:
A. Wiectawska, Kryzys ojcostwa czy nowe ojcostwo?, [w:] C. Kustra (red.), Wdziecznosc¢ i zobo-
wigzanie. Mysl Jana Pawta II zrodtem inspiracji wspotczesnego srodowiska akademickiego,
Torun 2009, s. 121-134; A. Wiectawska, Ojcostwo w swiecie wspoiczesnym, ,Paedagogia
Christiana” 2009, nr 2, s. 213-228; A. Wiectawska, Problemy wspdiczesnego ojcostwa, [w:]
M. Plopa (red.), Cztowiek u progu trzeciego tysigclecia. Zagrozenia i wyzwania, Elblag 2009, t. 3,
s. 301-314; A. Wiectawska, Historyczny aspekt ojcostwa a wyzwania wspolczesnosci, [w:]
M. Franz, P. Semkow, Cztowiek w Europie. Cztowiek. Przewodnik. Medrzec, Torun 2011, s. 346—
-369; A. Wiectawska, O kryzysie i zmieniajgcym sie obrazie mezczyzny — ojca, kobiety — matki
we wspotczesnym swiecie, ,Zeszyty Naukowe” AMW, rocznik LII, nr 187A/2011, s. 353-372;
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Chciatabym w tym miejscu podziekowa¢ Wtadzom Kolegium Jagiel-
loniskiego — Torunskiej Szkoty Wyzszej, Panu Rektorowi prof. dr. hab.
Grzegorzowi Gorskimu, Pani Prorektor dr Joannie Gorskiej-Szymczak
oraz Pani Kanclerz mec. Elzbiecie Goérskiej za inspiracje oraz impuls do
napisania tej ksigzki, za ogromne wsparcie i zyczliwos¢ oraz za nieustanne
tworzenie warunkéw do naukowego rozwoju.

Pragne takze podziekowac¢ Recenzentom za poswiecony czas i trud
wtozony w recenzje tej publikaciji.

Stowa szczegdlne kieruje do mojego $p. Ojca, ktéremu z gtebi serca dzie-
kuje za cud mojego istnienia na tym swiecie, za ogrom mitosci, dobroci,
poswiecenia i zaangazowania w moje wychowanie, za niezachwiang wiare
ibezgraniczne zaufanie oraz za taka obecnos¢ w moim zyciu, dzieki ktorej
dzis wiem, jak wyglada i czym jest prawdziwe ojcostwo.

A. Wiectawska, Mezczyzna jako ojciec, opiekun i wychowawca, [w:] T. Biernat (red.), Z proble-
mow pedagogiki. Uniwersalnosc opieki miedzyludzkiej, Chojnice 2011, ,Zeszyt Naukowy" nr 3/1p,
s. 85-105; A. Wiectawska, Ojcostwo bez tajemnic, [w:] M. Plopa (red.), Cztowiek we wspdtczes-
nym swiecie. Zagrozenia i wyzwania: perspektywa interdyscyplinarna, Elblag 2013, t. 5, s. 181—
193; A. Wiectawska, Mezczyzna jako ojciec. O kryzysie meskoscl i ojcostwa we wspotczesnym
Swiecie, [w:] B. Raszeja-Kotelba, M. Baranowska-Szczepanska, ON bez tajemnic. Problemy, ana-
lizy, perspektywy, Poznan 2014, s. 267-277; A. Wiectawska, Wychowanie do rodzicielstwa wy-
zwaniem wspotczesnej edukacji, [w:] M. Nawrot, D. Zajac (red.), Dziecko i dzieciristwo. Wybrane
konteksty badan, Bydgoszcz 2017, s. 136-147; A. Wiectawska, Rodzice jako fundament rozwoju
i wychowania dziecka ku dojrzatosci, ,Przeglad Pedagogiczny” 2018, nr 1, s. 46-55.

10



R

Rodzina ws
1]



Rodzina wspoétczesna
1jej Kkierunki przemian

W kazdym istnieniu dziecka wpisane jest zycie dwojga ludzi,
nie do wymazania i na cate zycie.

Phil Bosmans

1.1. Przeobrazenia rodziny wspétczesnej
i zrédia jej kryzysu

Przemiany rodzin europejskich w ostatnich trzech wiekach sg $cisle
zZwigzane z przemianami spoteczenstwa globalnego wraz z jego we-
wnetrznymi systemami (uktadami) spotecznymi. Zwigzki te w minionym
trzechsetleciu zaznaczajg sie wyraznie — zwtaszcza gdy porownuje sie ze
sobg trzy stadia rozwoju spoteczenstw: stadium preindustrialne, indu-
strialne oraz postindustrialne. Rodziny europejskie w okresie minionych
trzystu lat ulegty olbrzymim przeobrazeniom, ktére bynajmniej nie prze-
biegaty bezkonfliktowo. Radykalne przemiany zycia rodzinnego powodo-
waty — oprocz skutkow pozytywnych — istotne jego perturbacje, ktére na-
sility sie zwtaszcza w drugiej potowie XX w. i przejawiajg sie ze szczegolng
intensywno$cig na przetomie wieku3.

Gwattowne zmiany polityczne okresu powojennego, zmiana ustawo-
dawstwa rodzinnego, dynamiczna industrializacja i zwigzana z nig urba-
nizacja przeprowadzone w kraju uprzednio typowo rolniczym, wzmozona
mobilnos¢ spoteczna, rozpowszechnienie sie miejskiego stylu zycia,
znaczny wzrost odsetka kobiet aktywnych zawodowo, zmiany rytmu
zycia rodzinnego oraz uktad rol i pozycji spotecznych w rodzinie, a takze
znaczna ewolucja obyczajow — wszystko to powodowato intensywne pro-
cesy wewnatrzrodzinne, ,wptywato na wzorce zycia rodzinnego i jego sy-

12
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stem wartosci, na strukture, na rodziny i petnione w niej funkcje oraz na
$wiadomosc¢ cztonkdw rodziny dotyczaca zycia rodzinnego”.

Analiza przemian dokonujacych sie w zyciu rodzinnym pozwala na-
kresli¢ obraz rodziny wspotczesnej. Szczegolnie widac, jak bardzo zmie-
nita sie ona na przestrzeni lat, poréwnujac najbardziej charakterystyczne
cechy w dwoch typach rodzin: tradycyjnej 1 wspotczesnej.

Rodzina tradycyjna to rodzina patriarchalna, instytucjonalna, stabilna,
sktadajgca sie z duzej liczby cztonkdw. Ojciec byt gtowg rodziny, wtadza
spoczywata w jego rekach. Autorytet ojca wynikat z zajmowanej przez
niego pozycji, nie z cech charakteru. Z uwagi na jednoosobowe kierowni-
ctwo (ojca) i najczesciej Scisty zwigzek z warsztatem pracy, rodzine trady-
cyjng charakteryzuje duza spojnosc, z przewaga wiezi materialno-rzeczo-
wych nad emocjonalno-osobistymi. Tradycyjna rodzina realizowata wiele
funkcji, przy czym podstawowe znaczenie miata funkcja ekonomiczna, po-
zostate byty jej podporzgdkowane. Cztonkéw obowigzywato dostosowanie
sie do norm zycia rodzinnego i doktadnie okreslonych rél rodzinnych. Cele
osobiste, dgzenia i pragnienia jednostki byty sprawg drugorzedng w sto-
sunku do przyjetych norm. Zycie jednostki byto $cisle powigzane z zyciem
rodziny. Kobieta poprzez matzenistwo zdobywata lepszg pozycje spoteczng.
Dzieci, w petni zalezne od rodzicdow, byty wychowywane w karnosci, postu-
szenstwie i podporzagdkowaniu. Charakterystyczna dla rodziny tradycyjnej
byta ,otwartosc’, tzn. ujawnianie wewnetrznych spraw i silne powigzanie ze
spotecznoscig lokalng, ktéra do pewnego stopnia petnita funkcje kontrolng
nad przestrzeganiem przez cztonkéw obowigzujacych zasad.

Rodzina wspdtczesna wyksztatcita sie przez systematyczne odchodze-
nie od modelu tradycyjnego. Pod wieloma wzgledami stanowi jego prze-
ciwienstwo. Rodzina wspdtczesna staje sie intymng, zamknietg grupa,
stabo powigzang ze strukturami zewnetrznymi, np. ze spotecznoscia sa-
siedzka. Ta, najczesciej dwupokoleniowa grupa, z matg iloscig dzieci, zyje
we wtasnym mieszkaniu i prowadzi samodzielne gospodarstwo domowes.
Nastgpit wzrost znaczenia jakosci zycia emocjonalnego i seksualnego
oraz czerpanie z nich satysfakcji. Bierze sie ono z faktu rozdzielenia funk-
cji prokreacyjnej od funkcji seksualnej. Dlatego waznym elementem toz-
samosci ponowoczesnego cztowieka jest sfera jego seksualnosci. Nastepuje

4 S.Kawula, Dodatek, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary
i panorama problematyki, Torun 1999, s. 343.

5 A.Kwak, Rodzina i jej przemiany, Warszawa 1994, s. 40-43.

Rodzina wspétczesna i jej kierunki przemian
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ostabienie rygorystycznego wzorca czystosci seksualnej dla kobiet, a wspoét-
zycie seksualne niekoniecznie wymaga spotecznej legitymizacji, jakg jest
matzenstwo. Do tego dochodzi réznorodnos¢ nowoczesnych srodkow
antykoncepcyjnych umozliwiajagcych planowanie rodziny. Przy wzroscie
spotecznej akceptacji kohabitacji, stabilnosc¢ i trwatos¢ rodziny nie ulega
ostabieniu®. Przewaznie obydwoje matzonkowie podejmujg prace zarob-
kowg poza domem, co zwtaszcza dla kobiety znaczy uniezaleznienie sie
ekonomiczne i spoteczne. Wzrosta ponadto ranga potrzeb i dazen jed-
nostki. Role i normy nie sg sztywno wyznaczane, zanika podziat na role
typowo meskie i kobiece. Stosunki miedzy rodzicami i dzie¢mi oraz mie-
dzy matzonkami sg pozbawione dystansu. Nastepuje wyzwolenie dzieci
spod arbitralnej wtadzy dorostych, zmienia sie pozycja dziecka w rodzinie,
ktore staje sie wartoscig samo w sobie. Szczegdlnego znaczenia nabiera
funkcja emocjonalna. Autorytet w rodzinie wyznaczany jest zasadg mito-
Sciiwzgledow. Wazna staje sie jednostka ijej potrzeby. Wtadza i obowigzki
w rodzinie sg dzielone.

Przemiany w rodzinie obejmujg rowniez jej socjalizacyjno-wychowaw-
cze funkcjonowanie. Nastepuje dezintegracja wewngtrzrodzinnej socjali-
zacji — itojuz od poczgtkdw uprzemystowienia Europy, od czaséw narusze-
nia zasad funkcjonowania rodziny preindustrialnej, feudalnej. W miejsce
ustabilizowanego monolitu, wielostronnych, rodzinnych oddziatywan, po-
jawiajg sie zréznicowane kierunki oddziatywan spowodowane réznicami
pozarodzinnych doswiadczen poszczegolnych cztonkdw rodziny. Ostabie-
nie wiezi wspolnotowej w wiekszosci rodzin podstawowych pogarsza wa-
runki wewngtrzrodzinnej socjalizacji, bo zwieksza sie psychiczny dystans
miedzy rodzicami a dzie¢mi wyrazajacy sie w poczuciu osamotnienia, ma-
leje nasilenie interakcji emocjonalnych. Wzrastajgca coraz bardziej w spote-
czenstwach atomizacja spoteczna i zwigzana z nig anonimowos¢ jedno-
stek na zewnatrz rodziny utrudnia rodzicom wypetnianie funkcji kontrolnej
i wychowawczej. Malejacy w swiecie wspotczesnym autorytet rodzicow
1 dziadkdw ogranicza mozliwosci ich socjalizacyjno-wychowawczego od-
dziatywania. Warunki socjalizacji w rodzinie ulegty istotnym modyfikacjom
w zwiazku ze znacznym, wrecz totalnym umasowieniem pracy Kobiet,
ktdre stato sie przyczyng przesunie¢ w pozycjach spotecznych i rolach we-
wnatrzrodzinnych, co ograniczyto czas matek poswiecany dzieciom. Obni-

6 K. Slany, Matzeristwo i rodzina w zglobalizowanym S$wiecie, ,Problemy Rodziny”
2001, nr 4/5/6, s.6-7.

Rozdziat I
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zyt sie znacznie autorytet ojca, ktéry utracit funkcje jedynego zywiciela ro-
dziny. Kobiety wniosty co prawda do wychowania rodzinnego ,zewnetrzny
powiew’, uzyskujac lepsze mozliwosci adaptacji dzieci do wymogow
wspotczesnego swiata, ale ich przecigzenie podwdjnymi rolami — domo-
wymi i pracowniczymi — ograniczyto ich aktywnos¢ wychowawczg i kon-
trolng, podobnie jak skrécenie czasu pobytu w domu. Nastgpito znaczne
ograniczenie dzietnosci na skutek udoskonalenia metod i srodkéw zapo-
biegania cigzy oraz w zwigzku z wzrastaniem w oczach matzonkéw warto-
$ci konkurencyjnych w stosunku do posiadania dzieci (zdobywanie wyz-
szych szczebli wyksztatcenia czy kariery zawodowej, wyzszy w warunkach
matodzietnosci czy bezdzietnosci standard zycia, podréze, turystyka). Po-
stepujgcy wspotczesnie proces atomizacji oraz indywidualizacji jednostek
- takze w ramach zycia rodzinnego - eksponuje ideat wolnosci jednostki
ijej samorealizacji. Dzieci zyskujg mozliwosc¢ swobodniejszego rozwoju
1 swobodniejszej egzystencji, majg wiekszg niezaleznos¢ w doborze form
aktywnosci oraz zrodet informaciji. Z drugiej jednak strony — w warunkach
zmniejszonej kontroli rodzicow — zachodzi niebezpieczenstwo negatyw-
nych odchylen dewiacyjnych. Obserwujemy wspoétczesnie zmniejszenie
sie spdjnoscii dezintegracje znacznej czesci rodzin, wzrost liczby konflik-
tow matzenskich i gwattowny, lawinowy wzrost liczby rozwodow. Zjawi-
ska te bardzo silnie zaktdcajg procesy socjalizacji i wychowania w rodzi-
nach. Konflikty wewnatrzrodzinne i dezintegracja rodziny to czynniki
radykalnie pogarszajgce atmosfere wychowawczg rodziny polskiej, ktorej
jakosc jest istotnym wyznacznikiem osigganych przez rodzicow efektow
wychowawczych.

Istnieje obecnie pluralizm w swiecie wartosci, takze pluralizm norm
i wzorow wystepujacych we wspodtczesnych spoteczenstwach, ktéry znaj-
duje swoje odzwierciedlenie w zyciu rodzin i ich oddziatywaniach wy-
chowawczych. Obserwujemy brak przygotowania rodzicow do radzenia
sobie z problemami wychowawczymi w nowoczesnym swiecie. Nie-
zbedna jest intensywna pedagogizacja rodzicow. Wzrasta liczba rodzin
problemowych i patologicznych. Obserwujemy optakane skutki socjali-
zacyjno-wychowawcze tego zjawiska. Nastgpit wzrost liczby dzieci wyko-
lejonych i wchodzgacych w konflikt z prawem, a takze wzrost rodzinnej
inspiracji roznych form patologii spotecznej. Wzrastajgca liczba anorma-
tywnych jednostek patologizuje z kolei rodziny. Powiekszajgca sie liczba
zaburzonych jednostek i rodzin patologizuje cate spoteczenstwo, co od-
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bija sie na jego funkcjonowaniu w wielu aspektach. Powstaje btedne, sa-
monapedzajgce sie koto, zaktdcajgce socjalizacje i funkcjonowanie jedno-
stek, rodzin i spoteczenstwa’.

Krystyna Slany pisze, ze w sytuacji transformacji rodziny, ktéra niesie
za sobg nieokreslonosc¢ co do rdl i zobowigzan, w najbardziej niekorzyst-
nym potozeniu znajduja sie dzieci. Z jednej strony, kobiety, szukajac auto-
nomii i osobistej samorealizacji, idg drogg wyztobiong przez mezczyzn
1 pomijajg potrzeby dzieci, a z drugiej strony, nie mogg ich realizowac, gdyz
czesto same sg w trudnej sytuacji ekonomicznej, bedac jedynymi zywicie-
lami rodziny. Ponadto autorka stwierdza, ze epoka ponowoczesna pomija
znaczenie dziecka w rodzinie. Autorka zadaje pytanie, kogo obwiniac¢ za
taki stan rzeczy: feminizm, rewolucje seksualng czy niewydolnosc¢ pan-
stwa w trosce o rodzine, niewystarczajgce ptace mezczyzn w przecietnych
rodzinach pracowniczych (brak ptacy rodzinnej), rodzace koniecznoscé
pracy zarobkowej kobiet? Powrdt do opresyjnej, tradycyjnej rodziny pa-
triarchalnej jest raczej niemozliwy. Jedyng droga unikniecia masowej de-
gradacji ludzkiej psychiki, a przez to destabilizacji zycia dzieci, jest
utworzenie rodzin na egalitarnych zasadach, wzmocnienie roli i odpo-
wiedzialnos$¢ panstwa w oferowaniu pomocy materialnej i psychologicz-
nej dla dzieci. Na skutek obnizania sie ptodnosci kobiet dziecko bedzie tak
cennym dobrem, ze panstwo nawet nie chcac, bedzie musiato wspierac
dziatania prokreacyjne jednostek i rodzin. Trwanie biologiczne spote-
czenstw bedzie w przeciwnym razie zagrozones.

W dobie gwattownych przeobrazen spoteczno-politycznych ostatnich
lat zmienia sie takze system wartosci. Fakt ten mozna ttumaczy¢ zawodem
doznawanym coraz czesciej przez ludzi mtodych, powodowanym przez
instytucje spoteczne czy polityczne, tak o zasiegu lokalnym, jak i miedzy-
narodowym, ktére z jednej strony promujg dobrobyt i przepych, z drugiej
zas strony uwiktane sg w wojny, nieszczescia czy skrajne ubdstwo. Nic
wiec dziwnego, ze u mtodziezy, ktérg z natury cechuje duza doza ideali-
zmu, dla ktdrej poczucie sprawiedliwos$ci spotecznej ma szczegdlne zna-
czenie, takie przejawy dziatan spoteczno-politycznych budzg sprzeciw
i negacje. W nastepstwie przeobrazen spoteczno-ekonomicznych ostat-
nich lat u znacznej grupy mtodziezy, jak i u ludzi dorostych, obserwuje sie

7 Z.Tyszka, Rodzina we wspdtczesnym swiecie, Poznan 2002, s. 83-85.

8 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
Krakow 2002, s. 132-133.
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coraz wieksze zainteresowanie dobrem osobistym i sukcesem finanso-
wym, przy stosunkowo niskim zainteresowaniu dobrem innych ludzi®.

We wspotczesnym sSwiecie zachodzg szybkie zmiany o charakterze
spotecznym, kulturowym, ekonomicznym, cywilizacyjnym, ktére oddzia-
tujg na tozsamosc¢ i zycie matzenstw i rodzin. Z tego powodu potrzebne sg
coraz to nowe przemyslenia, aby nie zagubi¢ godnosci i wartosci zycia
matzensko-rodzinnego. To wtasnie refleksja nad rodzing jest najwazniej-
szg sprawg w kontekscie przemian ekonomiczno-ideowych we wspot-
czesnym swiecie, ktore czesto prowadzg do negowania wartosci matzen-
stwa 1 rodziny, marginalizowania czy nawet wySmiewania matzenstwa
jako nierozerwalnego zwigzku mezczyzny i kobiety. Zyciu wspdtczesnych
matzenstw i rodzin zagraza konsumizm, agnostycyzm i utylitaryzm, he-
donizm 1 sekularyzacja. Konsekwencje rozpowszechnionego nietadu
ideowego 1 moralnego ponoszg przede wszystkim same rodziny, podob-
nie jak odczuwa jego skutki cate spoteczenstwol®.

1.2. Rodzina jako zrédto

,Przysztosc¢ idzie przez rodzine. Poprzez rodzine toczg sie dzieje czto-
wieka, dzieje zbawienia ludzkosci™t.

Rodzina jest systemem, w ktorym dokonuje sie wiele zmian. Podobnie
jak cztowiek, rodzina rozwija sie. Rozwoj ten ma charakter ciggty i konsty-
tuuje niepowtarzalng biografie rodzinng. System rodzinny nieustannie
otwiera sie na nowe relacje i zamyka na stare. Z zadan, ktore rodzina ma
do zrealizowania, w biegu zycia wywigzuje sie w sposob unikatowy i je-
dyny w swoim rodzaju. Nie ma na swieci dwdch takich samych rodzin.
Kazda rodzina ma swojag niepowtarzalng tozsamosé!2,

9 T. Rostowska, Rodzinny przekaz wartosci, ,Problemy Rodziny” 1996, nr 4, s. 13-18.
10 P M. Zakrzewski, Rola wychowawcza ojca w edukacji domowej, Warszawa 2013, s. 10-11.

U Przysztosc¢ idzie przez rodzine — Rodzina fundamentem zycia spotecznego w swietle
Karty praw rodziny i nauczania Jana Pawta II, ,Sprawy Rodziny” 2004, nr 65, s. 47-68; patrz
takze: Jan PawetII, List do Rodzin, Watykan 1994, nr 23; J. Jezyna, J. Gocko, W. Rzepa, Ks. Janusz
Nagomy: Plciowosé-mitosé-rodzina, Lublin 2009, s. 304.

12 K. Kurys, System rodzinny wobec zmian rozwojowych, Poznan 2011, s. 7.
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Rodzina jest kamieniem wegielnym spoteczenstwal!. To podstawowa
grupa spoteczna wystepujaca we wszystkich historycznie znanych typach
spoteczenstw i kultur. Sktada sie z matzonkoéw (kobiety i mezczyzny) oraz
ich dzieci (takze adoptowanych) oraz krewnych matzonkéw (sg dla siebie
powinowatymi) i odgrywa gtéwna role w procesie socjalizacjil®. Stanowi
podstawowg forme umozliwiajgcg egzystowanie poszczegolnych jedno-
stek oraz funkcjonowanie catego spoteczenstwa. Rodzine tworzy struktu-
ralizowany i funkcjonalnie powigzany zbidr jednostek i specyficznych
substruktur oraz mikroelementéw spotecznych tworzgcych mikrogrupe
1 zarazem instytucje spoteczng, powigzang wewnetrznie wiezig matzen-
ska, wiezig pokrewienstwa, powinowactwa lub adopcji oraz wypeiniajg-
cych jednoczesnie wiele istotnych, waznych, zintegrowanych ze sobg
funkcji wobec jednostek i spoteczenstwa, opierajgcych sie na regulato-
rach wystepujacych w kulturze behawioralne;j’s.

Rodzina odgrywa ogromng role w zyciu kazdego cztowieka. Jest ona
pierwszym Srodowiskiem w zyciu jednostki i najczesciej towarzyszy jej
przez cate zycie. Spetnia szczegdlnie wazna role i odpowiedzialng funkcje,
zaspokajajgc potrzeby jej cztonkow. Przyczynia sie do fizycznego, psy-
chicznego i spotecznego rozwoju dziecka, przygotowuje do samodziel-
nego, aktywnego zycia, przekazuje wartosci, normy, wzory zachowan i oby-
czajowosc¢ kulturowg. Stanowi podstawowy czynnik posredniczacy
miedzy jednostka a spoteczenstwem?®.

Rodzina jest zrédtem bytu i dynamizmu spotecznosci narodowej i pan-
stwowej. Od jej jakosci zalezy wartosc spoteczenstwa, a takze osobisty los
jednostek. Jest bowiem miejscem, gdzie ksztattuje sie osobowos¢, styl
zycia, system preferowanych norm i wartosci oraz poglad na swiat. Dla
wielu ludzi jest grupg odniesienia, z ktorg Swiadomie i mocno identyfikujg
sie jej cztonkowie i reprezentanci, wspottworzg i przejmujg kultywowane
w niej poglady, postawy, obyczaje i wzory postepowania. Rodzina jest
rowniez najbardziej pierwotng z roznych grup spotecznych, w ktorych
cztowiek uczestniczy. Inne Srodowiska sg juz wtdrne i albo umacniajg

13 E. Willock, Rola ojca w rodzinie katolickiej, Sandomierz 2007, s. 7.
14 Encyklopedia popularna PWN, Warszawa 1995, s. 728.

15 D. Gebus, Rodzina. Tak, ale jaka?, Warszawa 2006, s. 23; patrz takze: Z. Tyszka, System
metodologiczny wieloaspektowej integralnej analizy zycia rodzinnego, Poznan 2001, s. 43.

16 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, Torun 2005, s. 7.
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wptywy rodziny, albo modyfikuja i uzupetniajg je. Méwigc o rodzinie, na-
lezy wspomniec¢ o niej jako o miejscu, w ktoérym ludzie kontaktujg sie ze
sobg catg osobowoscig. Dla wielu jest ona podporg emocjonalng, ostojg
bezpieczenstwa psychicznego?.

Prawidtowo funkcjonujgca rodzina stwarza najdoskonalsze warunki
do osiggniecia dojrzatosci i wzrostu cztowiekals.

Zgodna, szczesliwa rodzina nalezy do najwyzej cenionych wartosci,
stanowigc najkorzystniejsze srodowisko zycia i wychowania®.

Ksigdz T. Sikorski przywotuje sformutowanie, ze rodzina jest zrodtem
ksztattowania cztowieka, wskazujgce na gtdwne miejsce, z ktérego czto-
wiek czerpie swdj ludzki byt. Dlatego z rozmystem uzywa sie terminu
,Zrodto”, by podkreslic, ze wtasnie w rodzinie, a nie gdzie indziej, rodzi sie
cztowiek jako petna istota ludzka20.

Do prawidtowego rozwoju dziecka potrzebny jest dom, w ktérym sg
oboje rodzice, zyjacy ze sobg w trwatej wspdlnocie uczuciowej, kochajacy
sie wzajemnie, ponoszacy trud wychowania dzieci, zapewniajacy im od-
powiednie, zgodne ze swoimi mozliwosciami, materialne i duchowe wa-
runki egzystencji?L.

Rodzice sg odpowiedzialni wobec dziecka za smiatos¢ wydania go na
swiat, bez jego zgody. Mysl ta podkresla psychiczng odpowiedzialnosc ro-
dzicdw za dziecko. Rodzice, zmieniajgc swiat, majg przygotowac dzieci do
tego, aby umiaty w takim $wiecie zy¢ i tworzy¢. Jest to odpowiedzialnosc
za 10zwoj osobowosci dziecka.

Na podtozu kontaktéw z rodzicami rozwijajg sie postawy dziecka
w stosunku do ludzi, rzeczy i zycia w ogodle. Dobrze funkcjonujgca rodzina
zaspokaja potrzeby dziecka, jakich zadna inna grupa spoteczna nie jest
w stanie spetni¢. Stanowi ona zroédto mitosci i akceptacji, daje poczucie
bezpieczenstwa przez spdjnos¢ wewnetrzng i obecnosc¢ osdb, na ktore
mozna liczy¢. Rodzina dostarcza wzordw postepowania. Przez identyfika-

17 Ibidem, s. 11.
18 Tbidem, s. 13.
19 Ibidem, s. 19.

20 T. Sikorski, Rodzina jako zrédto ksztattowania cztowieka. Od mysli Karola Wojtyty do
nauczania Jana Pawta II, [w:] A. Posiad, A. Szafranska (oprac.), Spojrzenie na wspotczesng ro-
dzine w Polsce w kontekscie wskazan soborowych: skad wyszedtem — kim jestem — co prze-
kazuje, Warszawa 1981, s. 336.

21 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, op. cit,, s. 21.
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cje dziecko przejmuje standardy od rodzicow, ktdrzy sg pierwszymi prze-
kazicielami norm. Rodzice sg odpowiedzialni za uspotecznienie dzieci.
Wiekszos¢ dzieci, ktére w swym zyciu osiggajg powodzenie, pochodzi
z domow, w ktorych postawy rodzicielskie w stosunku do nich byty przy-
chylne i gdzie panowaty tzw. zdrowe stosunki miedzy nimi a rodzicami.
Dzieki takim stosunkom dzieci sg szczesliwe, przyjemne, konstruktywne,
wzglednie wolne od lekow?22,

Nalezyte wypetnienie rdl rodzicielskich, uznanie praw i obowigzkoéw
dziecka oraz zapewnienie mu warunkéw wszechstronnego rozwoju de-
cydujg o wysokiej wartosci rodzinnego Srodowiska wychowawczego.
Moga w nim rozwijac sie i wzrasta¢ wartosciowi ludzie, bez zahamowan
i uprzedzen, radosni i otwarci na swiat?3.

Ojciec i matka sg pierwszymi wzorami meskosci i kobiecosci, jakie
dziecko spotyka. Majac oba wzory osobowe rodzicéw, dziecko uczy sie rol
spotecznych, ktore bedzie spetnia¢ w przysztosci: mezczyzny i kobiety,
meza i zony, ojca i matki24.

1.2.1. Rola i funkcje matki w rodzinie i w wychowaniu

.Matka jest pokarmem, mitoscig, cieptem, ziemig. By¢ kochanym przez
nia to tyle, co by¢ zywym, zakorzenionym, miec¢ ojczyzne i dom”"?3,

Od matki wymaga sie mitosci do dziecka, wzorowej pielegnacjii pra-
widtowego wychowania. To ona czuwa przy tézeczku, kiedy jest chore,
ona je karmi wtasng piersig, przygotowuje odpowiednie mieszanki,
zupki, uktada do snu, ona je tuli, spiewa kotysanki, ubiera. Matka jest
osobg, na ktdrg dziecko moze stale liczy¢. Ona zrozumie, pocieszy, zre-
peruje i upierze ubranie, zrobi kanapki do szkoty, kupi co potrzeba, ugo-
tuje, upiecze ciasto, porozmawia i wypyta, co byto w szkole, co sie udato,
a co nie wyszto?6.

22 R. Bajzert, Odpowiedzialnosc¢ rodzicéw, ,Edukacja i Dialog” 1995, nr 4, s. 2.
23 1. Jundzitt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, Warszawa 1989, s. 36.

24 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, op. cit., s. 29.

25 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, Ptock 2000, s. 56.
26 I. Jundzilt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit., s. 24—-25.
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Kobieta-matka jest z dzieckiem silnie zwigzana uczuciowo ze wzgledu
na biologiczng jednos¢ dwdch organizmow w okresie prenatalnym. Trudy
zZwigzane z cigzg 1 porodem zacies$niajg zwigzek uczuciowy z dzieckiem,
ktory powstaje w okresie ptodowym?’.

W powstaniu wiezi matka—-dziecko zasadniczg role spetnia bezpo-
Sredni kontakt fizyczny, dotykowy. Na podstawie badann M.A. Ribble
stwierdzita, ze brak opieki matki moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen
somatycznych, gdyz organizm niemowlecy, aby prawidtowo funkcjono-
wac, musi otrzymywac ze srodowiska zewnetrznego zespoty bodzcow,
ktére zapewnia naturalna opieka matki. Dotykanie, poklepywanie, podno-
szenie, przyciskanie do piersi, gtos matki, moznos¢ ssania sg rownie
wazne dla niemowlaka jak pokarm i temperatura. Biologiczny wezet wig-
zacy ciato dziecka z ciatem matki wytwarza szereg specyficznych cech
wiezi psychicznej miedzy matka a dzieckiem, ktére stanowig fundament
mitoéci macierzynskiej?®. Kontakt z matkg ma ogromne znaczenie nie
tylko dla rozwoju dziecka w pierwszych latach, ale przez cate zycie. W pierw-
szych miesigcach zycia, gdy dziecko jest bezbronne, stabe, zalezne od oto-
czenia, to wtasnie matka zaspokaja jego podstawowg potrzebe psychiczng,
jaka jest potrzeba bezpieczenstwa?®.

Opieka matki jest koniecznym warunkiem zycia, bez niej dziecko ska-
zane jest na Smier¢. Dlatego pierwsze sygnaty lekowe powstajg w zwigzku
Z zagrozeniem utraty sSrodowiska macierzynskiego, a wiec, gdy np. mate
dziecko zostawi sie samo, w ciemnosciach, gdy ujrzy ono obce twarze,
gdy nie widzi matki i jego krzyk jej nie przywotuje. Poczucie bezpieczen-
stwa stanowi warunek wytworzenia sie i rozwoju potrzeb psychicznych,
emocjonalnych, spotecznych i umozliwia rozwoj dziecka we wszystkich
dziedzinach. Ponadto obcowanie dziecka z matkg jest dla niego zrédtem
pierwszego kontaktu spotecznego, pierwszej wiezi emocjonalnej. Zwigzek
dziecka z matka ma tak duze znaczenie, ze od niego zalezy pozniejszy sto-
sunek cztowieka do wszystkich ludzi. Jesli nie ma wiezi miedzy matka
a dzieckiem, to w rozwoju emocjonalnym dziecka mogg powstac¢ nieod-
wracalne zaburzenia, moze stac¢ sie ono niezdolne do nawigzywania po-
zytywnych kontaktow z innymi. Brak wiezi ma ogromne znaczenie dla
rozwoju, zdrowia psychicznego dziecka, a takze dla stosunkéw miedzy-

27 Ibidem, s. 27.
28 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, Warszawa 1976, s. 5.

29 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, op. cit., s. 57-58.
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ludzkich w rodzinach, zaktadach pracy, a takze dla stosunkéw miedzy na-
rodami.

Zatem zwigzek uczuciowy matki z dzieckiem jest czyms niezwykle
subtelnym, pieknym i dotychczas tajemniczym. Jak wszelkie procesy
uczuciowe, zwigzek ten nietatwo poddaje sie naukowej obserwacji, gdyz
obserwacja taka z reguty go zaktoca, jesli w ogdle nie niszczy. Dla rozwoju
dziecka odgrywa on decydujgca role, jest moze nawet wazniejszy niz za-
spokojenie podstawowych potrzeb fizjologicznych?3°.

Gteboki zwigzek emocjonalny dziecka z matkg jest czyms zupetnie na-
turalnym, gdyz wynika z dwéch zasadniczych przyczyn:

« zsilnej wiezibiologicznej ciata matki z ciatem dziecka, warunkujacej

nastepnie niezwykle silng wiez psychiczng,

¢ z szeregu wtasciwosci psychiki kobiecej, ktére pozwalajg jej lepiej

wnikna¢ w psychike dziecka.

Ponadto kontakt emocjonalny matki z dzieckiem odgrywa powazng
role w ksztattowaniu sie osobowosci, ktéra formutuje sie w toku indywi-
dualnego rozwoju.

Mitos¢ macierzynska jest dla dziecka koniecznoscig ze wzgledu na
stworzenie wtasciwego klimatu psychicznego, ktoéry polega na wyrobie-
niu u dziecka:

¢ poczucia przynaleznosci do rodziny,

e poczucia bezpieczenstwa,

» poczucia gtebokiej wiezi z inng osobg3..

Waznym elementem mitosci macierzynskiej jest akceptacja dziecka
takim, jakie ono jest. Akceptacja matki jest dla dziecka ogromnie wazna,
gdyz na jej podstawie ksztattuje sie jego stosunek do samego siebie, two-
1Zy sie obraz wtasnej osoby.

.Nic nie musisz zrobi¢, zeby by¢ kochanym — mitos¢ matki nie jest ob-
warowana zadnym warunkiem. Jedyne, co musze zrobic, to by¢ — by¢ jej
dzieckiem. Mitos¢ matki jest szczesciem, jest spokojem, nie trzeba jej zdo-
bywagé, nie trzeba na nig zastugiwac"2,

30 Ibidem, s. 58-59.
31 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit,, s. 8.

32 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, op. cit., s. 60.
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Dziecko pragnie czutosci i bliskosci matki. W chwilach, kiedy jest chore
lub kiedy zasypia, pragnie dotyku jej reki, chce styszec jej gtos, ze jest z nim,
Ze nic sie ztego nie stanie®s.

Do matki nalezy tworzenie atmosfery mitosci, spokoju i bezpieczen-
stwa. Do niej tez nalezy rozwijanie zycia uczuciowego potomstwa. To ona
staje sie pierwszym obiektem mitosci dziecka, uwrazliwia je na potrzebe
doznawania czutosci. Jej ciepty gtos, gdy Spiewa kotysanki, jej czute stowa,
gdy dziecko grymasi, jej szczery zachwyt, gdy sie ono usmiecha - to
wszystko decyduje o prawidtowym rozwoju uczuciowym dziecka3*.

Matka zatem zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa, kontaktu spotecz-
nego, wiezi emocjonalnej, przynaleznosci, akceptacji i realizuje potrzeby
biologiczne dziecka. Dzieki temu dostarcza dziecku wzoréw, modeli za-
spokajania potrzeb, uczy zachowania sie w sytuacjach, gdy potrzeby nie
mogga by¢ zaspokojone. Matka uczy dziecko takze dostrzegania i respekto-
wania potrzeb innych ludzi, a takze stwarza podstawy umozliwiajgce po-
wstanie hierarchii potrzeb. Mozna powiedzied, ze najczestszymi cechami
mitosci macierzynskiej sa:

» bezwarunkowosc,

» wszechogarniajgcosg,

e wszechobecnosé,

» nieustajgcosés.

Bezwarunkowos$¢ polega na tym, ze po to, aby by¢ kochanym przez
swojg matke, dziecko nie musi spetniac¢ zadnych warunkow, wystarczy, ze
jest jej dzieckiem.

Wszechogarniajgco$¢ polega na tym, ze matka kocha wszystkie cechy
swojego dziecka, wszystko, co mu dostarcza radosci, wptywa na jego
wzrost i dojrzewanie.

Wszechobecnos¢ polega na tym, ze matka potrafi kochac¢ bez wzgledu
na okolicznosci, zawsze i w kazdej sytuacji.

Nieustajgcosc¢ stanowi uzupetnienie cech przedstawionych powyzej, a do
wtasciwosci jej nalezy réwniez to, ze matka nigdy nie przestaje kochac3e.

Mitos¢ matki stanowi dla dziecka potrzebe rownag tej, jaka jest potrzeba
odpowiedniej gleby dla rosliny. Rozwdj uczuciowy dziecka uzalezniony

33 1. Jundzitt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit., s. 35.
34 Ibidem, s. 27.

35 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 5.

% Ibidem, s. 6.
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jest od tego, jak gteboki zwigzek uczuciowy tgczy je z matka oraz od boga-
ctwa przezy¢ i odczué psychicznych cechujgcych matke?’.

Otoczone mitoscig matczyng dziecko samo uczy sie kochac¢ matke, a za
jej posrednictwem ojca, a potem innych cztonkéw rodziny i osoby obce38.

Rola matki nie zmniejsza sie, zmienia sie tylko jej charakter. Matka jest
organizatorkg zycia dziecka, w ktérym uczestniczg wszyscy cztonkowie
rodziny3°.

Matka jest wzorem dla corki, ona rowniez, gdy dorosnie, bedzie zong
i matka. Nasladuje matke w jej czynnosciach pielegnacyjnych, bawigc sie
lalkami. Jesli ma dobry wzdr, prawdopodobnie w przysztosci rowniez be-
dzie dobrg matkg. Wczesnie zaczyna uczestniczy¢ w przygotowywaniu
positkéw, uczy sie porzagdnego sprzatania, planowania zakupéw. Do tych
czynnosci matka wdraza réwniez syna, a w miare jak dzieci nabierajg sit
1 sprawnosci, przejmujg niektore obowigzki zwigzane z gospodarstwem
domowym?°.

1.2.2. Rola i funkcje ojca w rodzinie i w wychowaniu

Jednakze w wychowaniu dziecka potrzebny jest rdwniez ojciec. Chto-
piec wychowywany wytgcznie przez matke tworzy sobie spaczony obraz
cech prawdziwego mezczyzny, do ktérego chce sie za wszelka cene upo-
dobni¢. Nie chce nasladowac¢ w niczym zachowania matki, uwazajac je za
stosowne wytgcznie dla kobiet — ,babskie” — a on chce by¢ przeciez praw-
dziwym mezczyzng. Ponadto chtopiec wéwczas przeciwstawia sie wszyst-
kim zasadom, ktore matka mu wpaja i przez przekore wyptywajaca z pro-
testu meskiego zachowuje sie agresywnie.

Dlatego od chwili urodzenia na dziecko i jego rozwoj wptywa rowniez
ojciec. Ojciec jest gtowg rodziny, decyduje o wiekszosci spraw, dostarcza
Srodkéw utrzymania, gdyz jest gtownym zywicielem rodziny. Jest on
takze usposobieniem sity, sprawnosci, odpornosci psychicznej. W miare
postepow dziecka w procesie dojrzewania spoteczno-moralnego ojciec

37 Ibidem, s. 14.

38 1. Jundzitt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit., s. 27-28.

39 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, op. cit., s. 60-61.
40 1. Jundzitt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit., s. 28.

41 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 51.
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oddziatuje na nie jako konkretna osoba, a takze jako symbol. Staje sie to
poczatkiem nowego etapu w rozwoju spotecznym dziecka. Mitos¢ do ojca,
przyswojenie sobie jego pogladow i zasad postepowania stajg sie pod-
stawg do stworzenia sobie symbolu ojca*?. Moment, w ktérym ojciec prze-
staje by¢ konkretng jednostka, staje sie zas symbolem, jest poczatkiem no-
wego, najwazniejszego etapu rozwojowego?3.

Symbol ten pozwoli na wtasciwe przystosowanie sie do warunkow
zycia spotecznego. Cztowiek taki bedzie miat odpowiedni stosunek do
swych przetozonych w pracy, cenionych przez siebie politykoéw i innych
ludzi zajmujacych w spoteczenstwie miejsce postaci ojcowskich#4.

Im bardziej dziecko pokocha ojca, tym tatwiej wytworzy sobie ,symbol
ojca’, ktéry pozwoli mu na wtasciwe przystosowanie sie do warunkow zycia
spotecznego. Dla dziecka ojciec staje sie stopniowo przedstawicielem sze-
rokiego spoteczenstwa, reprezentantem pozarodzinnych autorytetow4s.

Pozytywne relacje miedzy dzieckiem i ojcem sg warunkiem stopnio-
wego osiggania przez dziecko dojrzatosci spotecznej. Aby ten proces mogt
przebiegac prawidtowo, konieczna jest obecnosc¢ ojca i jego uchwytna dla
dziecka obecno$¢ w rodzinie oraz aktywny udziat w wychowaniu?®.

Wystepowanie u dziecka potrzeby zdobycia mitosci ojcowskiej sta-
nowi dowdd dojrzewania dziecka. Chcac zdoby¢ mitos¢ ojcowska, dzie-
cko musi stopniowo przezwyciezy¢ swdj egoizm, bowiem tylko tak moze
sie ono zespoli¢ gtebokimi wiezami uczuciowymi z ojcem, a przez ojca ze
spoteczenstwem?.

Aby proces dojrzewania spotecznego dziecka przebiegat prawidtowo,
konieczne sg nastepujgce mechanizmy psychologiczne:

» Obecnosc¢ ojca w rodzinie,

» aktywne uczestnictwo ojca w procesie wychowania dziecka?®s.

42 Ibidem, s. 61-62.

43 Ibidem, s. 11; patrz takze: H. Cudak, Funkcje rodziny w pierwszych okresach rozwojo-
wych dziecka, Warszawa 2000, s. 47-53.

44 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, op. cit., s. 62—63.
45 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit.,, s. 10—11.

46 J. Grochal, B. Przyborowska, O wychowaniu cztowieka, op. cit., s. 63.

47 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 11.

48 Ibidem, s. 12.
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Mitos¢ ojca jest konieczna dla dziecka, bowiem stanowi ona dla niego
zachete do dalszego rozwoju i wytycza, w jakim kierunku ma ten rozwdj
postepowac?e.

Jednakze cechy mitosci ojcowskiej sg nieco inne niz cechy mitosci
macierzynskiej.

Ojciec nie kocha dziecka tylko dlatego ze jest ono dzieckiem, ale dla-
tego, ze spetnia ono pewne oczekiwania, np. jest przyjemne, grzeczne,
dobrze sie uczy, rokuje nadzieje na to, ze bedzie dobrym fachowcem. Po-
nadto ojciec kocha w swym dziecku te cechy, ktdére sg zgodne z wymo-
gami, jakie stawia dziecku, oraz te, ktore czynig dziecko zdolnym do poko-
nywania przysztych trudnosci zyciowych, np. pilnos¢, pracowitosc,
odwaga. Mitos¢ ojca nie jest wszechobecna, bowiem nie kocha on dzie-
cka, gdy nie postepuje zgodnie z wymaganiami wpajanymi mu przez oto-
czenie spoteczne, ktérego ojciec jest reprezentantem. Ojciec rowniez nie
potrafi kochac¢ dziecka bezustannie, mitos¢ jego ma tendencje do zaniku
w okresie, gdy dziecko osigga dojrzatosc. Jednakze mitos¢ ojca do dziecka
jest rownie wazna, jak mitos¢ matki. Mitos¢ ojcowska nie jest mniej wazna
niz macierzynska, lecz spetnia w zyciu dziecka inne funkcje°.

Mitos¢ ojcowska przedstawiana jest jako warunek konieczny do tego,
zeby aktywizowac proces spotecznego dojrzewania dziecka3!.

Ojciec jest wzorem mezczyzny i ojca. Do niego nalezy troska o bezpie-
czenstwo rodziny i odpowiednie warunki zycia. Majsterkujgc, robi proste
sprzety, zatatwia ciezsze zakupy, wykonuje prace wymagajgce wiekszego
wysitku fizycznego. Bierze on tez udziat w pielegnacji matego dziecka,
uczestniczy w kapaniu, ubieraniu, bawi sie z dzie¢mi, chodzi z nimi na
spacer, uprawia z nimi sport. Jego meskos¢, wyrazajgca sie rownowaga
emocjonalng, tagodzi stany napiec¢ uczuciowych w rodzinie, roztadowuje
sytuacje trudne32.

Ojciec poréwnywany bywa do stonica, ktdére ogrzewajac ziemie, czyni
ja zdatng do wydania ptodéws3.

49 Ibidem, s. 9.

50 Ibidem, s. 6-8.

51 Ibidem, s. 14.

52 1. Jundzit, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit., s. 28-29.

53 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit,, s. 14.
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Ponadto ojciec ma ogromng potrzebe uczestnictwa w wychowaniu
dzieci. Szczegdlng role odgrywa w wychowaniu synow. O swoistym zna-
czeniu ojca $wiadczg dwie prawidtowosci psychologiczne.

Pierwsza polega na tym, ze kazdy cztowiek szybciej przyswaja sobie
pewne cechy zachowania przejawiane przez osobnikow tej samej ptci niz
przez przedstawicieli ptci odmiennej; dzieci o wiele szybciej i doktadniej
przyswajajg sobie pozytywne i negatywne formy zachowania sig¢ od osob-
nikdéw tej samej ptci niz od przedstawicieli odmiennej ptci. Ta prawidto-
wos¢ ma zastosowanie w wypadku uczenia sie szeregu rol spotecznych
zwigzanych z ptcig cztowieka, role te sg przez dziecko lepiej przyswajane,
jesli stale ma ono mozliwos¢ obserwowania dorostego cztowieka tej samej
ptci w najréznorodniejszych sytuacjach zycia codziennego, a takg najlep-
szg okazje do statej obserwacji stwarza uczestnictwo w zyciu rodzinnym
dorostego przedstawiciela tej samej ptci. Obecnosc¢ w rodzinie ojca ma do
tego stopnia fundamentalne znaczenie dla synoéw, ze ci, bedac pozba-
wieni mozliwosci statego obcowania z ojcami, po zatozeniu wtasnych ro-
dzin, czesto nie umiejg wtasciwie spetniac szeregu rol rodzicielskich w od-
niesieniu do swoich dzieci.

Druga prawidtowosc¢ polega na tym, ze dziecko ptci meskiej, nie majgc
w rodzinie odpowiedniego wzorca typowo meskiego zachowania sie,
tworzy sobie zupetnie spaczony obraz cech prawdziwego mezczyzny, Ow
stworzony fatszywy wzorzec ma wowczas nadmierng liczbe cech agre-
sywnych.

Koniecznosc¢ uczestnictwa ojcow w procesie wychowania synow jest
niezmiernie istotna, gdyz chtopcy wychowywani tylko przez same matki
sg bardziej agresywni i bardziej podatni na wykolejenie niz chtopcy, w kto-
rych wychowaniu bierze czynny udziat ojciec’*. Jezeli ojciec nie spetnia
wtasciwie swojej roli — jest czesto nieobecny, nie angazuje sie w zycie
rodzinne, jest surowy i nieprzystepny — chtopiec szuka wzoru mezczy-
zny w filmach, w ksigzkach i nasladuje meska brawure, surowos¢, bez-
wzglednosess.

Dzieci nie moga by¢ pozbawione mozliwosci obcowania z ojcem, w prze-
ciwnym razie trudniej bedg rozwijaty u siebie umiejetnosci wczuwania sie
w ludzkie cierpienie i radosci oraz nie bedg potrafity wtasciwie sterowac
swym postepowaniem przez naktadanie na szereg czynow niepozada-

54 Ibidem, s. 48-51.

55 1. Jundzit, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit,, s. 29.
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nych spotecznie silnych hamulcoéw moralnych. Ponadto dziecko pozba-
wione mozliwosci statego obcowania z ojcem trudniej ksztattuje najwyz-
szg pod wzgledem moralnym sfere swej osobowosci, jakg jest sumienie,
jest mniej dojrzate, bardziej rozkojarzone, ma daleko mniejsze poczucie
bezpieczenstwa oraz przejawia trudnosci w kontaktach z innymi dzie¢mi5é.

Obecnosc¢ ojca w rodzinie odgrywa nie tylko podstawowg role w przy-
padku ksztattowania sie okreslonych cech zachowania u chtopcéw, lecz
ma tez ogromne znaczenie w zakresie ksztattowania odpowiednich po-
staw moralnych u dziewczgt. Obecnosc ojca w rozwoju dziewczat jest ko-
nieczna rowniez po to, by mogty one, przez obserwacje u ojcéw pewnych
typowo meskich cech zachowania sie, lepiej pozniej zrozumiec wtasnych
mezow 1 synow. Dziewczeta wychowywane bez udziatu ojcow majg
mniejsze szanse na pomyslne wywigzanie sie z roli zony i matki dzieci
ptci meskiej. W wypadku oddziatywania ojca na corki mamy do czynienia
z tym samym typem mechanizmow psychicznych, jak w przypadku od-
dziatywania ojca na syna. Ten typ mechanizmow to modelowanie. Mimo
ze corki wiecej cech przejmujg od matek, jednakze szereg cech zachowa-
nia sie przejmujg réwniez od ojca®’.

Do cech zachowania sie ojca, ktére oddziatujg nie tylko na synow, lecz
1 na corki, nalezy przede wszystkim zrownowazenie psychiczne. Nor-
malny mezczyzna powinien przejawia¢ w wiekszym niz kobieta stopniu
zrownowazenie psychiczne, co w zyciu codziennym najczesciej wyraza
sie w sprawiedliwym, bezemocjonalnym osgdzie wielu wydarzen dobrych
i ztych. To wtasnie psychiczne zrownowazenie ojca jest z reguty najwiek-
szym czynnikiem ksztattujgcym psychike dzieci obu ptci.

Zachowanie sie ojca wobec corek ma duze znaczenie réwniez ze
wzgledu na to, ze ojciec z reguty jest pierwszym dorostym mezczyzna, z kto-
rym styka sie dziewczynka. Dla corek ojciec jest wzorem przysztego meza.
Podswiadomie szuka partnera, ktéry bytby do niego podobny?8.

Mezczyzna nie powinien ukrywac mitosci rodzicielskiej. Jest ona po-
trzebna do rozwoju dziecka, jak mitos¢ matki. Bedzie to uczucie mniej
tkliwe, bardziej opanowane, co chroni przed niepotrzebnym rozpiesz-
czaniem i zaspokajaniem wszelkich zachcianek, jednak mimo to réwnie
wazne.

56 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 33-54.
57 Ibidem, s. 55-56.

58 1. Jundzilt, Trudnosci wychowawcze w rodzinie, op. cit,, s. 29.
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Ponadto w naszej kulturze utarto sie, ze ojcowie bywajg z reguty su-
rowsi od matek. Dzisiaj nowoczesna rodzina staje sie coraz bardziej ro-
dzing partnerska, to znaczy, ze wszyscy jej cztonkowie majg mniej wiecej
rowne prawa. W tego typu modelu rodziny stopniowo bywa eliminowane
stanowisko gtowy domu na rzecz ojca przyjaciela i ojca kolegi. Zanika
rowniez zapotrzebowanie na to, by ojciec byt bardziej od matki surowy,
powinien zas by¢ zawsze od niej bardziej zrownowazony psychicznie, bo
to jest jego meski obowigzek®.

Bezwzgledu na to, jakie uprawnienia przystugujg poszczegolnym czton-
kom rodziny, kazdy cztowiek wchodzacy w sktad danej rodziny wywiera
okreslony wptyw na formowanie psychiki innych cztonkéw rodziny®°.

Przez ,role” okresla sie ogot zachowan, ktérych pozostate osoby w grupie
majg prawo oczekiwac¢ od jednostki. Rola ojca w rodzinie stanowi wiec
sume jego zachowan oczekiwanych ze strony jego zony i dzieci. Roli odpo-
wiada pozycja, ktdrg mozna okresli¢ jako zespot zachowan, ktorych jed-
nostka oczekuje od innych®. Z pojeciem roli i pozycji wigze sie z kolei
pojecie funkcji. To rola okresla, jakie funkcje ma spetniac ojciec w zwigzku
Z zajmowang przez siebie pozycjg oraz w jaki sposob ma je urzeczywistniac.

Istniejgcy od wiekdw model ojca, patriarchy wielkiej rodziny obejmu-
jacej szereg pokolen, o niekwestionowanym, niekiedy despotycznym au-
torytecie, ulegt w XX wieku radykalnym przemianom.

Wedtug M. Sokotowskiej dawny stereotyp ojca ograniczat sie do dwoch
funkcji: utrzymania rodziny i karania dzieci. Tradycyjne zasady nie zmu-
szaty go do bezposredniego angazowania sie w kwestie wychowania, zo-
stawiaty mu natomiast prawo w zasadniczych sprawach dotyczgcych
dzieci. Wspodtczesnie z ojcem wigzane sg trzy podstawowe funkcje: pro-
kreacja, utrzymanie i ochrona rodziny oraz wychowanie dzieci. Specyfika
roli ojcowskiej zdaniem H.L. von Canitz sprowadza sie do szesciu jego
funkcji: jest on rodzicielem, zywicielem, obroncg, wychowawcg, obiek-
tem identyfikacji oraz towarzyszem zabaw (termin niemiecki: Freizeit-
kamerad)®2.

59 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 57-58.
60  Ibidem, s. 58.
61 B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, Warszawa 1999, s. 72.

62 B. Mierzwinski, Antropologiczne aspekty funkcji ojca w rodzinie, ,Paedagogia Christiana”
1998, nr 2, s. 193.
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Z kolei A. Lepa®3 wyrdznia trzy podstawowe role ojca: opiekun, zywiciel
iwychowawca.

Ojciec kojarzony jest najczesciej z wypetnianiem funkcji prokreacyjnej
1 zabezpieczajgcej. Istotnym zadaniem zyciowym dla ojca jest wychowa-
nie dziecka. Mowigc o wychowaniu, przyjme definicje sformutowang
przez J. Tarnowskiego, ktory wychowanie okresla jako ,catoksztatt proce-
sO6w 1 sposobow, ktdre pomagajg istocie ludzkiej urzeczywistnia¢ w petni
jej cztowieczenstwo"e4.

W odrdznieniu od mitosci macierzynskiej, ktora charakteryzuje sie
bezwarunkowoscig, mitos¢ ojcowska wymaga od dziecka ,spetnienia
pewnych standardéw zachowania i postepowania. Pojawia sie ona nieco
pozniej niz matczyna i jest od niej spokojniejsza, bardziej konsekwentna
iracjonalna. W stosunkach ojca z cérkg czy synem wiekszg role odgrywa
kontakt na ptaszczyznie rozumowej, intelektualnej i poznawczej niz czy-
sto uczuciowej"®s. Ojciec ceni u dziecka przede wszystkim te zalety, ktdre
odpowiadajg jego wymaganiom. Matka natomiast sktonna jest akcepto-
wac u dziecka wszystko bez wyjatku.

Postawe wychowawczg ojca cechuje stanowczos¢ i surowosc¢. Pozy-
tywny wptyw tych cech na dzieci jest uwarunkowany wspotwystepowa-
niem takich dyspozycji, jak opiekunczosc i zrozumienie. Ojcowie, ktérych
charakteryzuje czute i opiekuncze nastawienie do dziecka, wptywajg na
uksztattowanie sie w nim duzej odpornosci na pokusy, postaw altruizmu,
utatwiajg rozwoj uczué wyzszych. Ojciec pomaga dziecku przejs¢ od fazy
statycznego spokoju i poczucia bezpieczenstwa do dynamicznego roz-
wigzywania napotkanych problemoéw. Oznacza to uczenie niezaleznosci
i dodawanie otuchy®®.

Badania naukowe i doswiadczenie wielu rodzin prowadzg do wniosku,
ze obecnos$c¢ ojca w procesie wychowania jest nie tylko wazna i konieczna,
ale praktycznie niemozliwa do zastapienia. Ojciec bowiem dostarcza dzie-
cku tych bodzcow i wzordw w jego rozwoju spotecznym i moralnym, kto-
rych matka nie moze zupetnie lub w tak szerokim zakresie oferowac®’.

63 B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, op. cit., s. 74.

64 B. Mierzwinski, Antropologiczne aspekty funkcji ojca w rodzinie, op. cit., s. 194.
65 A. Samson, Po co jest ojciec?, ,Gazeta Wyborcza” 2001, nr 2, s. 41.

6 J. Lach, B. Szczupat, Rola ojca w rodzinie, ,Edukacja i Dialog” 1998, nr 10, s. 51.
67 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987, s. 16.
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Ojciec wptywa na przystosowanie sie dziecka do zycia w spotecznosci
szerszej niz rodzina oraz ksztattuje potrzebe osiggniec.

Kazimierz Pospiszyl stwierdza, ze ojciec w zasadniczy sposdb wptywa
na powstanie i odpowiednie rozwiniecie u dziecka potrzeby osiggniecia
wtasciwego stosunku do nauki szkolnej, a takze wywiera powazny wptyw
na rozwaoj postawy tworczej dziecka®s.

Wzajemne zrozumienie i pozytywny zwigzek uczuciowy miedzy ojcem
a dzieckiem majg fundamentalne znaczenie dla rozwoju umystowego
dziecka, podczas gdy nadmierna surowosc i przesadna kontrola obnizajg
poziom osiggnie¢ edukacyjnych dzieci®®.

Maria Braun-Gatkowska podkresla, ze brak postawy opiekunczej u ojca
wptywa na dziecko gorzej niz nieobecnosé¢ ojca w domu’°.

Ojcowie bardziej niz matki podkreslajg odmiennosc roli mezczyzny
1 kobiety, przyczyniajgc sie w ten sposdb do rozwoju zachowan zwigza-
nych z wtasng ptcia.

Szczegdlne znaczenie funkcji ojca objawia sie w spoteczno-emocjo-
nalnym rozwoju dziecka. Ojciec wprowadza dziecko w $wiat pracy i kul-
tury, wptywa na zycie uczuciowe oraz na ksztattowanie sie biologicznych
1 spotecznych, czyli matzenskich, rodzicielskich oraz zawodowych rdl
meskich i kobiecych. Przez oddziatywanie wychowawcze ojciec formu-
tuje wole, sumienie, Swiatopoglad oraz ksztattuje wtasciwg postawe reli-
gijng potomstwa.

Udziat ojca w procesie wychowania jest czynnikiem wprowadzajgcym
w atmosfere rodzinng tad, konsekwencje i wytrwatos¢. Sg to cechy nie-
zmiernie wazne we wdrazaniu dziecka do egzekwowania zasad moralnych.
Ojciec to przede wszystkim dystans i rozum, a matka to uczucie i bliskosc.
Jedno i drugie jest niezbedne, aby rozwoj dziecka byt harmonijny.

Niezastgpiona rola ojca jest zbyt czesto niedoceniana przez spoteczen-
stwo, w wielu srodowiskach spotecznych jest stopniowo pomniejszana.
Ojciec jawi sie jedynie jako osoba dostarczajgca rodzinie funduszy do pro-
wadzenia gospodarstwa domowego, wyzywienia i ubrania dzieci, po-
nadto w niektdérych kregach spotecznych uwaza sie ojca za niepotrzeb-

68 K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, Warszawa 2007, s. 136.
69 Ibidem, s. 141.

70 J. Lach, B. Szczupat, Rola ojca w rodzinie, ,Edukacja i Dialog” 1998, nr 10, op. cit,, s. 52;
patrz takze: M. Braun-Gatkowka, Psychologia domowa. Matzeristwo - dzieci — rodzina,
Olsztyn 1999.
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nego w zyciu dziecka”. W dawnej tradycyjnej rodzinie rola ojca miata
wieksze znaczenie. Ojciec reprezentowat rodzine na zewnatrz, dyspono-
wat jej majatkiem, decydowat o przysztosci dzieci. Natomiast, kiedy wiek-
szo$c¢ kobiet zameznych zaczeta dzieli¢ z mezczyznami obowigzek toze-
nia na utrzymanie rodziny, odkad wielkos¢ zarobkow zony zblizyta sie lub
zrownata z zarobkami meza, mezczyzna stracit swojg wyjatkowg pozycje
gtowy rodziny. W domach, w ktérych w swiadomosci matki i ojca funk-
cjonujg nadal patriarchalne wyobrazenia o pozycji mezczyzny w rodzinie,
o podziale obowigzkdw zwigzanych z organizacjg zycia domowego i wy-
chowaniem potomstwa, ojciec zostat ,zawieszony w pewnej préozni” —
przestat by¢ jedynym zywicielem rodziny i jej reprezentantem na zewnatrz,
ale nie podjat obowigzkoéw i czynnosci opiekunczo-wychowawczych
wewnatrz rodziny, w stosunku do dzieci. Wptywa na to przekonanie zony
o drugorzednosci roli ojca w wychowaniu dziecka, jej matczynej, nieza-
stagpionej opiece przy niemowleciu i matym dziecku. Wychowanie dzie-
cka i ksztattowanie go od najmtodszych lat postrzegane jest przez ojcow
nie tylko jako swiadomy obowigzek, ale jako wspotczesny przywilej mez-
czyzny, z ktérego nie chcg zrezygnowac. Ponadto o koniecznosci uczest-
nictwa ojca w procesie wychowania przemawiajg intuicyjne odczucia
wiekszosci ludzi oraz do$wiadczenia zycia codziennego’2.

W dzisiejszych czasach rosnie zainteresowanie rolg ojca w rodzinie i jego
kompetencjami wychowawczymi. Wraz ze zmianami zachodzacymi
w strukturze rodziny, przeobrazeniom ulegajg rowniez funkcje petnione
przez rodzicow. Jedng z waznych jest funkcja wychowawcza. Na istotne
znaczenie roli ojca w petnieniu funkcji wychowawczych rodziny wska-
zuje J. Witczak, ktorego zdaniem ojcowskie odczucia radoscii dumy z po-
siadania potomka powinna jak najszybciej uzupetnic troska o nawigzanie
realnego kontaktu z niemowleciem. Wazne jest, aby w nastepnych latach
ojciec dostosowywat formy oddziatywania do ptci i wieku dziecka. Inne sg
potrzeby i oczekiwania ze strony syna, a inne ze strony corki.

Zdaniem J. Witczaka trudno sie dziwi¢ tym ojcowskim pragnieniom.
Stanowig one site napedowg wychowania, ale rownoczesnie kryjg w sobie
szereg niebezpieczenstw. Mogg by¢ wyrazem ojcowskiego egoizmu, checi
ksztattowania osobowosci syna wedtug wtasnych, nieurzeczywistnionych
aspiracji. Z jednej strony, biorgc pod uwage, ze syn bedzie go nasladowat,

71 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Krakow 2003, s. 22.
72 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 10-14.
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ojciec powinien formutowac jasne wypowiedzi, przyjmmowac zrozumiate
postawy i dawac wzorce zachowan. Powinien tez mie¢ ustalony swiatopo-
glad oraz okreslony system etyczny i nie tylko uczy¢ go syna, lecz samemu
go przestrzegac. Z drugiej strony, ojciec ma za zadanie poznawac¢ swojego
potomka, jego psychike, musi respektowac formujgcg sie osobowosc¢ dzie-
cka. W takiej postawie przejawia sie mito$¢ ojcowska’s.

Zdaniem M. Braun-Gatkowskiej, dzieki obecnosci ojca dziecko od razu
przyjmuje taki sposob zycia, jaki jest naturalny dla cztowieka, a mianowi-
cie funkcjonowanie w grupie spotecznej. Dzieki ojcu wzbogaca sie kon-
takt cztowieka ze Swiatem, dzieki niemu dziecko uczy sie, ze w grupie
trzeba sie liczy¢ z innymi i nie mozna zy¢ tylko dla siebie?.

Podobne stanowisko przyjmuje J. Rembowski, ktory uwaza, ze dzieci
wychowujgce sie bez ojca nie osiggajg nigdy takiego stopnia dojrzatosci
spotecznej, aby odczuwac potrzebe zdobycia ojcowskiej mitosci i w kon-
sekwencji moga pozosta¢ ludzmi niedojrzatymi spotecznie’s. Autor pod-
kresla, ze obecnosc¢ ojca w rodzinie jest wazna nie tylko dla chtopcdw, dla
ktorych ojciec jest naturalnym wzorem do nasladowania, ale réwniez dla
dziewczat. Obserwacja zachowania ojca pozwala dziewczynkom lepiej
zrozumie¢ postepowanie kolegdéw, a w przysztosci mezoéw i synéw. Pod
wptywem obserwacji ojca ksztattuje sie obraz mezczyzny, jego roli wobec
kobiety, jego pozycji w rodzinie’s.

Brak ojca i identyfikacja z matka, zdaniem wielu autoréw, moga sta-
nowic przyczyne pojawienia sie u chtopcéw tendencji homoseksualnych,
a takze réznych zaburzen zycia seksualnego w okresie dorostosci.

Zdaniem K. Pospiszyla, brak ojca lub niewtasciwe sprawowanie prze-
zen roli rodzicielskiej moze wywotac¢ bardzo gtebokie i czesto nieodwra-
calne zaburzenia w jednej z podstawowych sfer zachowania sie cztowieka,
a mianowicie tej, ktéra dotyczy zachowania zwigzanego z ptcig””.

Bazyli Baran podkresla, ze dzieciom wychowywanym bez ojcow trud-
niej niz ich réwiesnikom wychowywanym w petnych rodzinach rozwig-
zywac zyciowe problemy. Wykazujg wiecej napie¢ emocjonalnych, majg
trudnosci w nawigzywaniu kontaktow, posiadajg mniejsze poczucie bez-

73 Ibidem, s. 15-16.

74 M. Braun-Gatkowska, Trudne pytania: listy o zyciu i mitosci, Wroctaw 1992, s. 69.

75 J. Rembowski, Rodzina w swietle psychologii, Warszawa 1978, s. 77.

76 Ibidem, s. 46.

77 K. Pospiszyl, Psychologia dziecka niedostosowanego spotecznie, Warszawa 1980, s. 154.
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pieczenstwa i sa bardziej agresywne. W rodzinach niepetnych z jednym
dzieckiem matki mogg koncentrowac swojg uwage i dgzenia na jego 0so-
bie. Matki pozostawione przez partnerow niejednokrotnie czynig z wy-
chowania dziecka jedyny cel swojego zycia, poswiecajg sie dziecku i dla
dziecka. Prowadzi to najczesciej do staran o jak najdtuzsze utrzymanie po-
tomka w sytuacji zaleznosci emocjonalnej, hamowania jego prob usamo-
dzielnienia sie i traktowania go jako zastepczego partnera’.

Duze znaczenie przypisuje sie psychicznemu kontaktowi rodzica z po-
tomkiem. Istotng role odgrywa mechanizm nasladowania i modelowania.

Anna Dudak” (powotujac sie na M. Ziemska) twierdzi, ze dziecko uczy
sie nasladowac to, jak rodzice traktujg siebie nawzajem i jaki majg stosu-
nek do niego, a potem wykorzystuje te doswiadczenia we wtasnym mat-
zenstwie.

Dziecko nasladuje te wzorce, z ktorymi jest silnie zwigzane emocjonal-
nie, czyli przede wszystkim rodzicow. Bierze przyktad z ich postepowania,
uczy sie gestow mitosci, sposobdw oceniania i wartosciowania. W pra-
widtowo przebiegajgcym zyciu rodzinnym chtopiec uczy sie swojej przy-
sztej roli meza, nasladujac ojca, a dziewczynka przygotowuje sie do bycia
zong, idac za wzorem matki. Brak mozliwosci nasladowania ojca we
wczesnym dziecinstwie prowadzi do niedojrzatosci emocjonalnej i psy-
chicznej, a wiec do niedojrzatosci osobowosci oraz utrudnia kontakty in-
terpersonalne. Nasladowanie ojca przez dziecko umozliwia formowanie
przez nie dojrzatosci emocjonalnej i zdolnej do mitosci osobowosci, naby-
wanie wzorow rol matzenskich, wzoréw zachowan i postaw, a czesciowo
wptywa réwniez na orientacje seksualng potomka. Udana identyfikacja
z ojcem utatwia dziecku internalizacje norm i wartosci, przyczynia sie do
ksztattowania jego sumienia, a szczegolnie do rozwoju poczucia odpo-
wiedzialnosci. W przypadku nieobecnosci ojca, nadmierna identyfikacja
chtopca z matkg utrudnia mu utozsamienie sie z wtasng ptciag, a w konse-
kwencji przyjecie na siebie roli meskiej, ktérg ma petni¢ w przysztosci
w matzenstwie.

Dobry kontakt z ojcem decyduje o emocjonalnej stabilnosci oraz o lep-
szym przystosowaniu do zycia. Model ojca odgrywa szczegolng role w okre-
sie dojrzewania.

78 B. Baran, Rola wiezi spoteczno-emocjonalnej w ksztattowaniu osobowosci dziecka,
Warszawa-Poznan 1981, s. 84.

79 A. Dudak, Samotne ojcostwo, Krakéw 20086, s. 64.
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Jest to czas poszukiwania ideatdéw, wartosci, wzorow osobowoscio-
wych. Model osobowosciowy ojca, szczegolnie dla chtopca, zaczyna na-
biera¢ w tym okresie istotnego znaczenia. W mtodosci utatwia on znale-
zienie wtasnego miejsca w zyciu, a wiec wybor okre§lonego zawodu czy
kierunku studiow.

Analizujac role i funkcje, jakie petni ojciec w rodzinie, trudno pomingc¢
aspekt zwigzany z zapewnieniem jej odpowiednich warunkéw mate-
rialno-bytowych. Wraz ze zmiang pozycji zawodowej matki, zmieniajg sie
rola ojca ijego pozycja w rodzinie. Ojciec przestaje byc¢ juz jedynym zywi-
cielem rodziny. Ma to duzy wptyw na status ojca w polskiej rodzinie, zmu-
sza do przyjecia nowego uktadu wzajemnych relacji miedzy cztonkami
rodziny, a czesto nawet do podejmowania rol i zadan, ktére dotychczas
byty powierzone wytgcznie matkom.

Mezczyzna posiada pewien zakres odpowiedzialnosci. Odpowie-
dzialny jest za to, jakg kobiete wybiera na matke swoich dzieci, jak rowniez
za swoje relacje z zong. Dobry przyktad mitosci ojca i matki jest czyms$
najwazniejszym, co mozna da¢ swoim dzieciom, gdyz ma to zasadniczy
wptyw na wychowanie. Mgz w duzej mierze jest odpowiedzialny za atmo-
sfere, jaka panuje w domu, za stosunki panujgce miedzy cztonkami ro-
dziny, za to, czy dom jest oazg bezpieczenstwa czy tez, na skutek wprowa-
dzonego terroru, ,wszyscy sie bojg taty” Dobra atmosfera wymaga
pewnych ustalonych zasad, gdzie kazdy z domownikéw zna swoje miej-
sce, obowigzki i prawa.
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Ojcostwo w kontekscie
matzenstwa i rodziny

Wydawato sie, ze meskos¢ jest czyms oczywistym,
jasnym, naturalnym i przeciwnym kobiecosci.

W czasach, kiedy kobiety postanowity okresli¢ sie
na nowo, mezczyznom nie pozostato nic innego,
jak uczynic to samo.

— E. Badinter

2.1. Rys historyczny ojcostwa

Ojcostwo to nie macierzynstwo, ktoére od dawna jest zdefiniowane
i uksztattowane®. Biorgc pod uwage definicje ojca, mozna stwierdzié, ze
wtasciwie nie ma co do niej sprzecznosci zdan — ojciec powinien swoje
dziecko wychowywac i zapewni¢ mu byt — sg to podstawowe zobowigza-
nia, ale ich uktad jest zréznicowany pod wzgledem m.in. epok.

W Biblii ojciec odgrywa podstawowg 1 wiodgcg role. W rodzinie staro-
testamentalnej wyeksponowana byta funkcja religijna ojca. W mentalno-
$ci Izraelity autorytet ojca pochodzit od samego Boga. Ojciec byt wobec
cztonkow swej rodziny wyrazicielem woli Jahwe, stat na strazy Jego
przykazan, a rownoczesnie w imieniu catej rodziny zwracat sie do Jahwe
z wyrazami nalezytego kultu.

Dom ojcowski stanowit pierwszg i podstawowg wspolnote religijng i kul-
tyczna. Szczegdlnym tego wyrazem byto uroczyste obchodzenie $wieta
Paschy w zamknietym kregu rodziny, pod przewodnictwem jego gtowy.
W catym Pismie Swietym okre$la sie takze Boga mianem Ojca - ten aspekt,
w niewielkim stopniu zarysowany w Starym Testamencie, staje sie cen-
tralng prawda przepowiadania Chrystusowego.
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Ojcostwo ludzkie jest odbiciem ojcostwa Bozego i realizacjg powotania
mezczyzny. Jan Pawet II podkreslat, ze te dwa elementy sg ze sobg scisle
powigzane. ,Mezczyzna, ukazujac i przezywajac na ziemi ojcostwo sa-
mego Boga (...) wewnatrz komunii — wspdlnoty matzenskiej i rodzinne;j
jest powotany, aby zyt w Swiadomosci swego daru oraz roli meza i ojca"8.

W starozytnym Rzymie rodzina stanowita narzedzie wychowania.
Miata charakter patriarchalny — ojciec posiadat wtadze zwierzchnis.

Ojciec w starozytnym Rzymie ,byt zwyklg jednostka, tak wtasnie wy-
zZnaczonym przez prawo ojcem i majacym status prawny ojca jako
ojciec"®2. Wedtug prawa rzymskiego ojciec jest od poczatku tym, ktory daje
albo zycie, albo $mier¢. Tak wiec prawna postawa ojcostwa tkwi w woli
mezczyzny, aby ustanowic sie ojcem, a pod wzgledem technicznym nie-
wiele znaczg racje polityczne, religijne, spoteczne czy ekonomiczne, ktore
go sktaniajg do checi zostania ojcem. Ojcostwo biologiczne jest tylko fak-
tem, a nie prawem — wola jednostki i tylko ona ustanawia ojca. Nastepnie
wola ustanowienia sie ojcem obcego pod wzgledem krwi potomstwa
sprowadza sie do rytuatu adopc;jiss.

Adopcja, wedtug W. Okonia®4, to przyjecie osoby obcej do rodziny, na-
tomiast w starozytnym Rzymie to ustanowienie sie¢ ojcem przez oswiad-
czenie, ze nim sie jest.

Ojciec w starozytnym Rzymie byt gtowg rodziny. Miat nieograniczong
witadze nad zong, dzie¢mi, niewolnikami oraz majatkiem rodzinnym. To
mezczyzna reprezentowat rodzine na zewnatrz, decydowat o losach jej
cztonkow, dysponowat zasobami materialnymi i zarzadzat rodzinnym
majatkiem. Byt sedzig oraz wykonawca swoich wyrokow?®. Miat tez decy-
dujace zdanie odnos$nie wychowania dzieci. To u boku ojca syn uczyt sie
by¢ senatorem, sprawowac trybunat wojskowy czy tez uzyskiwat nie-
zbedne doswiadczenie w administracji panstwa. Ojciec przygotowywat
syna pod wzgledem ekonomicznym, prawniczym, retorycznym i wojsko-
wym. Ojcowie wprowadzali synoéw do kregow najwyzszej arystokraciji.
W rodzinie rzymskiej ojciec decydowat o losach dzieci od ich narodzin,

81 Ojciec’, http://ww.isnr.uksw.cdu.pl /stownik/oj ciec.htm [9.07.2007].

82 J. Delumeau, D. Roche (red.), Historia ojcéw i ojcostwa, Warszawa 1995, s. 27.
83 Tbidem, s. 28.

84 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 18.

85 K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka, Warszawa 1980, s. 63.
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uznajac dziecko lub nie, a skonczywszy na dniu swojej Smierci, kiedy to
najstarszy syn przejmowat pozycje ojca®®.

W starozytnej Grecji i Rzymie ojcem byt nie ten, kto sptodzit, ale ten, kto
uznat dziecko za swoje (nieuznane dzieci zabijano). Ojciec miat tez prawo
decydowac o zyciu i Smierci swoich potomkdw. W judeochrzescijanskiej
tradycji ojciec byt ziemskim przedstawicielem (i przedstawieniem) Boga®.

W pdznym Cesarstwie prawo ktadzie nacisk na wiez biologiczng cha-
rakteryzujacg ojcostwo naturalne. Zakazana zostata adopcja dzieci poza-
matzenskich. Norme ustanawia matzenstwo; jedynie wspotmatzonek jest
ojcem®8. Pater familia traci prawo do odrzucenia dziecka z prawowitej
zony, ma obowiazek je zywi¢ (prawnie, ale wbrew woli nie mozna narzu-
ci¢ mu ojcostwa, tzn. ma obowigzek karmic dzieci, ale nie musi uznac sie-
bie za ich ojca). Ojcem w Swietle prawa staje sie ten, kogo wskazuje prawo-
wite matzenstwo?®.

Ojciec w sredniowieczu rzadko pojawia sie na scenie, a ciezar troski o ha-
tasliwych i zabtoconych malcoéw spada na barki samej matki. Ojciec, juz
nie pierwszej mtodosci, poniewaz zeni sie ze wzgledoéw ekonomicznych
w dos¢ poznym etapie swego zycia, zupelnie nie widzi, jak rozwija sie jego
dziecko. Dziecko wysyta sie bardzo czesto jako sierote daleko od domu na
nauke zawodu albo, jesli pochodzi ze szlacheckiego rodu, umieszcza sie
jako goscia u pana jako jego utrzymanka. Rola ojca skupiata sie na wyzy-
wianiu. Ojciec — kupiec sredniowieczny — stanowi zapowiedz ojca miesz-
czanina. Ma on ojcowizne do przekazania, a jego matzenstwo ma na celu
wydanie na swiat dzieci, ktore jg otrzymaja. Ojcostwo jest tutaj okreslone
jako sposdb zapewnienia trwatosci imienia i pamieci oraz przekazania
spuscizny?°.

W epoce sredniowiecza Koscidt w duzej mierze ingerowat w zycie pry-
watne, np. tylko sedzia koscielny mogt ustanowic¢ separacje matzonkow.
Matzenstwo uznane zostato za sakrament. Matzonek byt jedynym prawo-
witym ojcem. Jesli mgz uwazat, ze ojcem jest ktos inny, to musiat to udo-

86 A. Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo — kierunek przemiany roli, ,Pe-
dagogika Spoteczna” 2004, nr 2-4, s. 41; ,Ojcostwo”, http://uw.google.pl [12.07.2007]. /search
?ht=pl&qg=rola+ojca+w+per spektywie+historycznej&btn G=Szukaj+w+Google&lr=

87 T. Kasprzak, Tajemnica ojcostwa, ,Niebieska Linia" 2004, nr 1/30, s. 3; por.: M. Sroda,
Narodziny ojca, ,Wysokie Obcasy” 2002, nr 32.

88 J. Delumeau, D. Roche (red.), Historia ojcéw i ojcostwa, op. cit,, s. 30.
89  Ibidem, s. 46.
% Tbidem, s. 56-58.
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wodni¢ (dowiedzenie cudzotdstwa byto niewystarczajace, nalezato do-
wies¢, ze w czasie poczecia maz nie mogt wspotzyc z zong). W systemie tym
nie wola ojca decyduje o ojcostwie, ale bycie mezem. Tylko ten, kto jest
mezem, moze by¢ ojcem. Ojcem jest rowniez ten, ktdry oprécz zrodzenia
wychowuje dziecko po chrzescijanisku. W swieckim spoteczenstwie wazny
staje sie réd — ojcostwo jest sprawg honoru, imienia i wtadzy®!.

Od XV wieku (czyli poczatku renesansu) zharmonizowane zostajg
prawa zwyczajowe, prawa kanoniczne i prawo rzymskie. Dzieki temu 0j-
ciec stat sie gwarantem zaréwno rodziny, jak i krélestwa®?.

Ojciec Ztotego Wieku jest gtownym odpowiedzialnym za przekaz
norm, ktére gwarantujg wtadze panstwa, zapewniajg ksztattowanie mo-
ralne i karnos¢ w biezgcym czasie oraz ktadg podwaliny pod ekonomie
zbawienia i nadzieje przysztego zycia. Duszpasterstwa Kosciotow refor-
mowanych katolickich i protestanckich dochodza do tych samych wnio-
skow — struktura rodziny opiera sie na niepodzielnosci, jest rodowa i mat-
zenska, a wtadza ojcowska jest w miare mozliwos$ci przezywana na obraz
wtadzy politycznej i religijnej, to jest boskiej monarchii®s.

Ztoty Wiek ojcowskiej monarchii obejmowat XVII wiek®4. Ojciec zaj-
mowat sie wyzywieniem rodziny, ksztatceniem dzieci i ich wychowa-
niem. Obowigzek wychowania ma tu wiele aspektow: przekazanie wiedzy
lub umiejetnoséci praktycznych oraz ksztattowanie moralne?s. Ojciec nadal
posiadat petnie wtadzy.

Ojciec w owym czasie w absolutnie niekwestionowany sposoéb ptodzi,
zywi, wychowuje i ksztattuje dzieci. Jest obrazem Boga na ziemi — powi-
nien ptodzic dla nieba. Misja, jaka w tym czasie spoczywa na ojcu, wykra-
cza poza zycie doczesne — ojciec ma dawac przyktad kobiecie i dziecku,
ktére dane mu s przez Boga w depozyt®®.

W epoce tej niewielu mezczyzn pozostaje stanu wolnego i niewiele jest
tez nieslubnych dzieci. Jest to okres, w ktorym pojawia sie w literaturze
obraz dobrego i zyczliwego ojca, ktdry staje sie opiekunem swoich dzieci.

ol Ibidem, s. 233.

92 T, Kasprzak, Tajemnica ojcostwa, op. cit,, s. 3.
93 J. Delumeau, D. Roche (red.), Historia ojcéw i ojcostwa, op. cit., s. 233.
94 Ibidem, s. 11.

% Ibidem, s. 158.

% T, Kasprzak, Tajemnica ojcostwa, op. cit., s. 3; patrz takze: J. Delumeau, D. Roche (red.),
Historia ojcow i ojcostwa, Warszawa 1995.
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Polskg droge rozwoju historycznego rol rodzicielskich charakteryzo-
waty dwie cechy:

* nieco podzniejsze i niecatkowite przejecie feudalnego porzadku spo-

tecznego,

o wieksza niz w innych panstwach rola kobiety w rodzinie,
co w powaznym stopniu odbijato sie na tagodzeniu patrocentryzmu tra-
dycyjnej polskiej rodziny?’.

Warunki historyczne ksztattowane przez te dwie cechy zmuszaty ojcow
do podjecia dziatan, ktére miatyby na celu wzmocnienie ich pozycji w ro-
dzinie. Utrudnieniem dla ojcéw byt brak mozliwosci narzucenia dystansu
inadmiernej formalizacji stosunkéw pomiedzy nimi a pozostatymi czton-
kami rodziny, przede wszystkim dzie¢mi. Nie mogli tez liczy¢ na poparcie
swoich dziatann w czynnikach pozarodzinnych.

Ojcowie, poprzez stwarzanie gtebokiej wiezi z pozostatymi cztonkami
rodziny, starali sie wzmocni¢ swoj autorytet. Ojciec probowat przede
wszystkim pogtebia¢ uczucie bliskosci emocjonalnej u dziecka. Uczyt, aby
dzieci kochaty idee, ktdre i jemu byty bliskie, wyksztatcat prawe zasady po-
stepowania: systematycznosc, umitowanie ojczyzny, patriotyzm. Jego za-
interesowania stawaty sie pasjami dziecka. W ten sposdb pogtebiat sie
kontakt ojca z synem - wiez emocjonalna, bedgca uczuciem wiodgcym
wsrdd ojcodw Polakow?8,

Uswiecone jeszcze w Sredniowieczu ojcostwo traci nieco blasku w oswie-
ceniu. Zmiany majg trzy kierunki. Po pierwsze, nastepuje zintensyfikowa-
nie relacji uczuciowej ojca i dzieci, po drugie, podkreslenie jego roli wy-
chowawczej 1 wreszcie nastepujg pierwsze proby zakwestionowania
absolutnej wtadzy ojcowskiej w oswieceniowych debatach politycznych
(przyktadem moga by¢ wystgpienia Diderota). Wielka Rewolucja Francu-
ska byta réwnoczesnie pierwsza rewolucja ojcostwa. Sciecie kréla ozna-
czato symboliczne i realne ograniczenie wtadzy ojcow. Kilka lat pdzniej
tak to ujat Balzac: ,Rewolucja Scieta gtowe wszystkim ojcom. Odtad sg oni
juz zwyktymi jednostkami”.

Kolejne daty (w historii Francji) okres$lajace utrate wczesniejszej
wszechpotegi ojcow to:

97 K. Pospiszyl, Ojciec a rozwdj dziecka, op. cit., s. 64.

%8 ,Ojcostwo”, http://uw.google.pl[3.07.2007] search ?ht=pl&qg=rola+ojca+w+perspektywie+
historycznejgbtn G=Szukaj+w+Google&lr=
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» 1889 rok - ustawa o ograniczeniu wtadzy ojcowskiej na rzecz opieki
spotecznej w wypadku uznania ojca za niegodnego jej sprawowania
(oznacza to, ze panstwo przejmuje role ojca);

» 1898 rok — ustawa o ztym traktowaniu dzieci;

e 1902 rok — zniesienie prawa do fizycznego karania dzieci;

e 1938 rok — obalenie prawa do wtadzy mezowskiej;

e 1955 rok — uznanie prawnych skutkéw prob serologicznych stoso-
wanych przy sprawach o wykluczenie ojcostwa,;

¢ 1972 rok — wtadza rodzicielska zastepuje wtadze ojcowska.

Przeksztatcenie sie struktury wtadzy w rodzinie zapoczatkowane zo-
stato w oswieceniu. Do tego momentu dzieci byty wtasnoscig ojca — po
ojcu dziedziczyty krew (dziedziczenie w linii matki wystepowato bardzo
rzadko). J.J. Rousseau zapoczatkowuje mit matzenstwa z mitosci i mit og-
niska domowego. Zmiany ojcostwa $cisle zwigzane byty z przemianami
cywilizacyjnymi na $wiecie, ktére rozpoczety sie pod koniec XVIII wieku.
Powstanie spoteczenstw nowozytnych i rewolucja przemystowa ograni-
czyty w istotny sposob relacje ojca z rodzing. Z jednej strony kariera poli-
tyczna i zawodowa, a z drugiej wojny, zestania, emigracja zarobkowa spo-
wodowaty, Ze ojciec stat sie nieobecny. Zycie publiczne rozgrywajace sie
wsrod 1 dla mezczyzn stato sie niedostepne dla kobiet, ktérych wytgczng
domeng stat sie dom i wychowanie dzieci. Aktywnos$¢ publiczna ojca po-
woduje ograniczenie jego wptywow w samym domu®®.

W XVIII wieku, ale przede wszystkim w XIX stuleciu, urbanizacja, indu-
strializacja (uprzemystowienie) i czestsze przemieszczanie sie ludnosci
zmieniajg obraz przestrzeni narodowej i przyczyniajg sie wyraznie, lecz
niejednakowo, do zmiany sytuacji ojcostwal?0.

W XIX stuleciu petnie praw ojca przywraca kodeks cywilny. Zgodnie z pra-
wem ojciec moze sprawowac opieke. W XX wieku rewolucja spowodowata
powstanie nowego wizerunku ojca zajmujgcego naczelne miejsce w spo-
teczenstwie. Pojawit sie nurt oswiecenia publicznego, obowigzkowa staje
sie szkota i stuzba wojskowa, wprowadzone zostajg ubezpieczenia spo-
teczne, ukazujg sie poradniki matzenskie, podreczniki pielegnowania

99 T. Kasprzak, Tajemnica ojcostwa, op. cit,, s. 3; patrz: J. Delumeau, D. Roche (red.),
Historia ojcéw i ojcostwa, Warszawa 1995; M. Sroda, Narodziny ojca, ,Wysokie Obcasy” 2002,
nr 32, s. 33.

100 J. Delumeau, D. Roche (red.), Historia ojcéw i ojcostwa, op. cit., s. 324.
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noworodkow itp. Pojawiajg sie tez obwarowania prawne, ktore dyskrymi-
nujg ojcoéw w stosunku do matek.

Zmiany ekonomiczne, urbanizacja, uprzemystowienie, rozwdj tech-
niki i medycyny, triumf liberalizmu gospodarczego wywotujg pierwszg
serie istotnych zmian dotyczacych przeobrazenia rodziny i roli ojcostwa.
Ojciec coraz czesciej zaczyna by¢ nieobecny w domu z powodu pracy za-
wodowej, dochodzi do rozktadu struktur domowych pod nawatem pracy
zarobkowej. Ojciec proletariusz powieksza dystans pomiedzy sobg a swoim
potomstwem. Czesta nieobecnosc¢ ojca w domu staje sie codziennoscis.

Lata po II wojnie swiatowej to czas szybkiej odbudowy kraju i wzrostu
gospodarczego. Role nieobecnego ojca przyjmujg kobiety — matki. Naste-
puje demokratyzacja zycia spotecznego, ktdora podkresla rownosc¢ wszyst-
kich: mezczyzn i kobiet, przetozonych i podwtadnych, wychowawcow
i wychowankow, rodzicow i dzieci. Ta zmiana w zyciu spotecznym wy-
warta znaczny wptyw na cate rodziny, zardowno na relacje pomiedzy rodzi-
cami, jak tez pomiedzy rodzicami a dzie¢mi?o?,

Na przestrzeni wiekdw ogromnej, czesto bezgranicznej wtadzy ojcow-
skiej towarzyszyty bardzo nieliczne obowigzki. Stosunki ojca z wtasnym
potomstwem regulowato niemal wytgcznie jego osobiste poczucie odpo-
wiedzialnosci oraz kalkulacja zyskow i strat. Prawo na ogoét nie ingerowato
W sposob spelniania obowigzkdw rodzicielskich. Jesli nawet nie zezwalato
na odbieranie zycia wtasnym dzieciom, nie zabraniato zaniedbywania ich,
surowego, brutalnego karania, nieliczenia sie z ich potrzebami zaréwno
fizycznymi jak i psychicznymit®2.

101 Ojcostwo”,  http://uw.google.pl [3.07.2007] search ?ht=pl&g=rola+ojca+w+per
spektywie+historycznej&btn  G=Szukaj+w+Google&lr=, Zrédta zawierajace rys histo-
ryczny ojcostwa, patrz takze: J.L. Flandum, Historia rodziny, Warszawa 1998, s. 98-103,
135-171; P. Veyne, Historia zycia prywatnego, Wroctaw 1998, t. I, s. 79-81, 139-141;
G. Dubry, Od Europy feudalnej do renesansu, Warszawa 1998, s. 87-112, 182-207,
152-163, 256-331; L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje w starozytnej Grecji i Rzy-
mie, Warszawa 1983, cz. I, s. 199-260; R. Cerebnik, Pozycja i znaczenie ojca W ro-
dzinie 1 spoteczeristwie na przestrzeni dziejow - od spoteczeristwa pierwotnego
do XV wieku, [w:] S. Jabtonski, Ojciec, Poznan 2000, s. 121-132; A. Ossowska, Poglagdy mo-
ralistow wieku n.e. na znaczenie wychowawcze ojca w rodzinie rzymskiej, [w:] S. Jabtonski,
Ojciec, op. cit,, s. 109-119; T. Bulinski, Rodzicielstwo w spotecznosciach pierwotnych, [w:]
S. Jabtonski, Ojciec, op. cit., s. 85-107; T. Sosnowski, Ojcostwo w perspektywie pokoleniowej.
Studium socjopedagogiczne, Warszawa 2018, s. 44-60.

102 A, Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo — kierunek przemiany roli,
,Pedagogika Spoteczna’, op. cit,, s. 44-45.
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2.1.1. Ojcostwo w Polsce

Podobnie jak ma to miejsce w odniesieniu do rodziny w krajach Eu-
ropy Zachodniej, polska rodzina jest sukcesorkg opartych na silnej struk-
turze patriarchalnej rodzin starozytnej Grecji i Rzymu oraz (poprzez
fundamentalne znaczenie Biblii w kulturze chrzescijariskiej) rodziny he-
brajskiej. Zasadniczg cecha europejskiej rodziny byta wiec dominujgca
pozycja ojca, ktoéry nie tylko sprawowat wtadze wewngtrz rodziny, dyspo-
nowat samodzielnie catym jej majatkiem i autonomicznie podejmowat
decyzje dotyczace wszystkich jej cztonkow, ale rowniez reprezentowat ro-
dzine na zewnatrz (takze w sensie prawnym).

Rodzina patriarchalna to miejsce, gdzie uswieconym obyczajem mez-
czyzna kontroluje zycie zony i dzieci. Domaga sie obstugiwania go, okre-
Sla, w jaki sposdéb domownicy majg spedzac swdj czas oraz wymierza
kary, czesto fizyczne, za niestosowanie sie do jego zasad. Na tym gruncie
nastepuje bardzo wczesne zroznicowanie rdl, jakie w patriarchalnej rodzi-
nie przypadajg synom i céorkom. Chtopcy nagradzani sg za pewnosc sie-
bie, nieokazywanie emocji i chec¢ rywalizacji. Nagradzani sg tez za oka-
zywang agresje.

Charakterystycznag cechg ,wtadzy ojcow” (bo takim mianem okresla sie
patriarchat) jest to, ze role kobiece, relacje kobiet i mezczyzn, w catosci
definiowane sg przez mezczyzn i sankcjonowane przez wpajane czton-
kom patriarchalnego spoteczenstwa w toku socjalizacji przekonanie o na-
turalnej wyzszosci mezczyzn. Scista kontrola nad kobietami roztaczana
jest przez mezczyzn po to, by mieli oni pewnos$¢, ze dzieci rodzone przez
podporzgdkowane im kobiety sg rzeczywiscie ich biologicznymi dziec¢mi.
Ojcostwo wiec réwniez w tym (reprodukcyjnym) sensie wyznacza ramy
patriarchalnego systemu spotecznego.

Patriarchalna struktura spoteczna trwata przez epoke feudalizmu i okres
pozniejszy az do XIX wieku. Przez caty ten czas ojciec byt postrzegany -
w relacji do dzieci - jako przede wszystkim wychowawca moralny, w kto-
rego gestii lezato podejmowanie decyzji co do przysztosci dzieci.

Obecnie jestesmy Swiadkami postepujgcego od XIX wieku procesu po-
zbawiania ojcoéw wtadzy. Pozycja ojca sukcesywnie redukowana byta do
roli zywiciela rodziny. Wspdtczesnie jednak, na skutek procesu emancy-
pacji kobiet (silnego wzrostu aspiracji egzystencjalnych i zawodowych
kobiet), mezczyzna odsuwany jest takze od tej roli. W zwigzku z tym glo-
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ryfikuje on znaczenie rol zawodowych i kultywuje tozsamosc¢ opartg na
identyfikacji zawodowej (czyli pozarodzinnej).

Na Zachodzie trwa ,rewolucja ojcow’, ktorej istotg jest poszukiwanie
nowej definicji spotecznej roli ojca pozbawionego przywilejow i wtadzy
charakterystycznych dla patriarchatu.

Ojcostwo w Polsce, cho¢ w swoim historycznym rozwoju wpasowuje
sie w zarysowang wczesniej ewolucje ojcostwa w Europie, miato wiele
cech niepowtarzalnych, zwigzanych ze specyfika historii Polski. System
feudalny pojawit sie u nas nieco pdzniej niz na Zachodzie, nie przyjat sie
w Polsce w tak czystej formie, aparat panstwowy byt nieco stabszy, przez
co w strukturze spoteczenstwa polskiego patrocentryzm nie zaznaczyt
sie tak wyraznie, jak w krajach Europy Zachodniej. Ojciec w mniejszym
stopniu reprezentowat rodzine na zewnatrz, gdyz to, co ,na zewnatrz’, byto
w Polsce stosunkowo stabo zorganizowane.

W warunkach relatywnie mniejszej kontroli administracyjnej oraz
braku (w przypadku stanu rycersko-szlacheckiego) wyraznego zhierar-
chizowania spotecznego, zyskiwat pater familias nie tylko wiekszg nieza-
leznos¢, ale takze w powaznym stopniu tracit mozliwos¢ wzmacniania
swego autorytetu, jakg dawaty mu te czynniki w panstwach Europy Za-
chodniej.

Nie majac duzego zewnetrznego wsparcia dla swojej wtadzy nad ro-
dzing, polski ojciec musiat szukac¢ czynnikow wzmacniajgcych jego auto-
rytet wewngtrz rodziny — musiat wzbogaci¢ swojg pozycje elementami
wiezi emocjonalnej, ,wtasnorecznie” budowac swojg pozycje w relacjach
z cztonkami rodziny. Sprzyjato to gtebszej wiezi uczuciowej miedzy czton-
kami rodziny polskiej niz miato to miejsce w rodzinach zachodnioeuro-
pejskich i wiekszemu znaczeniu elementéw ,ekspresyjnych” w stosun-
kach wewngatrzrodzinnych, co skutkowato dowartosciowaniem postaci
matKi (,ekspresyjnego przywddcy rodziny”).

Polski patriarchat tagodzita tez nieco silniejsza niz gdzie indziej pozy-
cja kobiety w spoteczenstwie; kobiety w Polsce, cho¢ réwniez uposle-
dzone w porownaniu z mezczyznami w zakresie swojej pozycji spotecz-
nej, miaty wiecej praw niz kobiety w Europie Zachodniej. W odrdéznieniu
od tych krajow w Polsce kobieta zawsze miata decydujacy wptyw na za-
rzgdzanie swym posaznym majgtkiem, po sSmierci meza za$ mogta zarzg-
dzac¢ rowniez jego majgtkiem.
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W czasie zaboréw kobiety odrywaty ogromng role w ksztattowaniu po-
staw patriotycznych i angazowaty sie w dziatania na rzecz odzyskania
niepodlegtosci, przez co nasz polski patriotyzm nosi w sobie wiele cech
.Kobiecych" Zawiera on wiele elementdéw irracjonalnie rzewnego sto-
sunku do tradycji narodowej, réznego rodzaju symboli narodowego bytu,
spontanicznosci i zywosci reakcji emocjonalnych, prowadzgcych w efek-
cie do czynéw heroicznych w momentach zagrozenia.

Sytuacja polityczna Polski powodowata, ze mezczyzna walczyt lub
przebywat na zestaniu, a jego funkcje instrumentalng przejmowata kobieta
— matka. Polskie kobiety na tyle czesto podejmowaty sie dziatarr o meskim
charakterze, ze Fryderyk II miat powiedzie¢, iz w Polsce ,kobiety sg fak-
tycznie mezczyznami”. Silnej pozycji kobiety w polskim spoteczenstwie
sprzyjat rowniez wyjgtkowo rozbudowany kult Maryjny.

W okresie miedzywojennym maz i ojciec peini funkcje gtowy rodziny.
Jego kierownicza pozycja nie nasuwa zadnych watpliwosci. Zone okresla
sie czesto jako ,kaptanke domowego ogniska”. Z takim wyobrazeniem o miej-
scu kobiety w rodzinie tgczy sie przekonanie, ze po zamgzpdjsciu powinna
ona zrezygnowac z wszelkich ambicji i plandw, ktore mogtyby jg odrywac
od petnienia obowigzkoéw zony i matki.

W latach 1950-1951 akcentowano przede wszystkim instrumentalne
funkcje rodziny, zrownujac w zakresie ich wykonywania kobiete i mez-
czyzne. Oboje byli ,towarzyszami pracy produkcyjnej’, mitos¢ zas okre-
Slano jako ,przejsciowy ktopot”. Role i pozycje ojca i matki nie roznity sie.
Model rodziny lansowany w latach 1956-1957 okazat sie diametralnie
odmienny: wyraznie réznicowano role kobiece i meskie, podkreslano
fundamentalne znaczenie uczucia miedzy matzonkami, wiekszos$¢ (60%)
postaci kobiecych byta prezentowana wytgcznie w roli zon, matek lub
narzeczonych (kobiete wiec ponownie zaczeto kojarzy¢ z funkcjg eks-
presyjna).

W latach 70. lansowano natomiast partnerski typ matzenstwa. Bez za-
pewniania przewagi ktéremukolwiek ze wspotmatzonkdw, podziat zas
obowigzkoéw domowych ma przebiegac nie na podstawie tradycjg wyzna-
czonych prac ,kobiecych” i ,meskich’ lecz na zasadzie bardziej racjonal-
nej, §j. ktére ze wspdtmatzonkéw dysponuje wolnym czasem, zamitowa-
niem do okreslonych prac itp.

Ktadziono tez duzy nacisk na aktywnos¢ zawodowg kobiet, podkresla-
jac jej pozytywne skutki dla rozwoju dzieci.
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Rodziny polskie pod koniec lat 70. charakteryzowato wyrazne przecho-
dzenie od dominacji funkcji instrumentalnych w obrebie rodziny do naci-
sku na funkcje ekspresyjne. Wzrastata autonomicznos¢ poszczegolnych
cztonkdw rodziny, wyraznie zmieniata sie tez rola ojca: ze wzgledu na po-
zadomowy i czesto wysoce specjalistyczny charakter jego pracy ojciec
nie moze juz petnic¢ funkcji osoby wprowadzajgcej dziecko ,w swiat mysli
1 czynéw poprzez ukazywanie mu sposobow i rezultatow swej wtasnej
pracy codziennej”. Zwieksza sie tez dystans miedzy ludzmi dojrzatymi
a mtodzieza, przez co ojcowski autorytet znacznie ostabt. Zanikajg ojcow-
skie kompetencje ,gtowy rodziny” — ojciec nie jest juz w stanie by¢ ,wy-
rocznig’ dla swoich najblizszych. Przemiany te sg analogiczne do tenden-
cji zarysowujgcych sie w podejsciu do ojcostwa w krajach Europy
Zachodniejlo3,

2.2. Pojecie ,0jca" i ,ojcostwa”

Stowo ,ojciec” zalicza sie do klasyfikacji poje¢ podstawowych, trud-
nych do zdefiniowania, natomiast doskonale uchwytnych dla cztowieka.
Ojca okresla sie jako ,mezczyzne majgcego witasne dziecko” Natomiast
,ojcostwo” definiuje sie jako ,fakt, ze kto$ jest ojcem dziecka (dzieci)"04.

Nowy leksykon PWN akcentuje sens prawny ojcostwa. Wedtug niego
ojcostwo to ,pochodzenie dziecka od mezczyzny i zwigzany z tym biolo-
gicznym faktem stosunek prawny taczacy ojca i dziecko"03,

W jezyku francuskim te same terminy ,ojciec” i ,0jcostwo” oznaczajg
rownoczesnie i bez réznicy rodzica i tego, ktory je wychowuje i uznaje za
swoje potomstwo. Te same terminy oznaczajg rownoczesnie ojcostwo
biologiczne i spoteczne. W naszej cywilizacji uksztattowanej w tym punk-
cie, przynajmniej czesciowo, przez nauke Kosciota, te dwa znaczenia
mogga z pewnoscig ulega¢ pomieszaniu i to sie najczesciej zdarza: w stanie

103 A. Krajewska, Konteksty ojcostwa, [w:] M. Ossowska (red.), Nowi mezczyzni?, Warszawa
2008, s. 74-78; Zrodta zawierajace rys historyczny ojcostwa w Polsce, patrz takze: M. Bogucka,
Staropolskie obyczaje w XVI-XVII wieku, Warszawa 1994, s. 62-80; W. Musialik, Pozycja mez-
czyzn w rodzinie (od historii ku wspdtczesnosci), [w:] W. Korzeniowska, U. Szuscik (red.),
Rodzina. Historia i wspotczesnosé, Krakow 2005, s. 169-175; E.E. Wrdbel, Chrzescijariska rodzina
w Polsce XVI-XVII wieku. Miedzy ideatem a rzeczywistoscig, Krakow 2002, s. 91-91, 125, 128.

104 A. DyczkowsKi (red.), Maty stownik jezyka polskiego, Warszawa 1996, s. 501.
105 G, Skorupka, H. Anderska, Z. kempicka (red.), Nowy leksykon PWN, Warszawa 1998, s. 1213.
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matzenskim ojciec jest matzonkiem, matzonek jest ojcem. Nastanie wol-
nego zwigzku nie zmienia wyraznie tego sposobu patrzenia: konkubent
zwykle jest ojcem dziecka narodzonego ze zwigzku ze swojg towa-
rzyszka. W wiekszosci uznanie ,dziecka naturalnego” zaktada wtasnie taka
sytuacjelos,

Pojecie ,ojcostwa” powstato dopiero ok. 10 tys. lat temu, wczesniej nie
taczono w zwigzku przyczynowo-skutkowym aktu kopulacji z faktem po-
jawiania sie potomstwa. Wspdtczesnie przekonanie o koniecznosci
uczestnictwa ojca w procesie wychowania dziecka nalezy do najbardziej
rozpowszechnionych pogladéw natury pedagogicznej!?’.

Ojcostwo jest specyficzng funkcjg mezczyzny i oznaczalos:

¢ zajecie wtasciwego sobie miejsca w matzenstwie i rodzinie,

e poczecie dziecka (dzieci),

e otoczenie tych dzieci i ich matki troskliwg mitoscia,

¢ utrzymanie i wyzywienie cztonkdéw rodziny,

¢ trudne dzieto wychowania dzieci.

Definicje ,0jcostwa” majg charakter niepetny i niewystarczajacy dla re-
fleksji naukowej. Pojecie to jest trudne do zdefiniowania z dwdch powo-
doéw: po pierwsze, wtasnie dlatego, ze nalezy ono do pojec podstawowych,
ktdre nie jesttatwo precyzowac, po drugie, zawiera w sobie ztozonosc i wie-
losc¢ aspektow, ktorych nie sposéb wyartykutowac w jednym, krotkim zda-
niu. Uchwycenie istoty ojcostwa wymaga analizy elementéw sktadajg-
cych sie na to pojecie.

Analizy jezykoznawcze wskazuja, ze obraz ojca bywa w jezyku polskim
przewaznie wartosciowany w sposob pozytywny. Najczesciej ojciec jawi
sie jako troskliwy dawca zycia, madry i kochajgcy opiekun, ktéry poprzez
przyktad i doswiadczenie ksztattuje wtasne dziecil®.

106 J. Delumeau, D. Roche (red.), Historia ojcow i ojcostwa, op. cit., s. 27.

107 MW. Poznanska, Ojciec. Ojcostwo i rola ojca w wychowaniu, [w:] Encyklopedia peda-
gogiczna XXI wieku, Warszawa 2004, s. 804.

108 B, Mierzwinski, Mezczyzna jest powotany, aby zyt w swiadomosci swego daru oraz roli
meza i ojca (FC 25), Tajemnica ojcostwa, [w:] Miedzynarodowy Kongres ,O godnosc ojcostwa”,
Gdansk 2000, s. 75; patrz takze: B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, op. cit., s. 68.

109 A Kurcbart, Psychologiczny obraz ojca w biegu zycia, Warszawa 2011, s. 56.
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2.3. Aspekty ojcostwa

Podstawowy, ale bardzo uproszczony jest podziat na ojcostwo biolo-
giczne (zwane fizycznym, naturalnym) oraz ojcostwo duchowe. Obok
aspektu biologicznego i duchowego istnieje wyodrebniony przez psycho-
analize aspekt symboliczny ojcostwa. Z nimi zwigzane sg aspekty etnolo-
giczne, antropologiczne, socjologiczne czy demograficzne.

Z biologicznego punktu widzenia kazdy cztowiek ma ojca. Nawet je-
zell ojciec ten jest nieSwiadomy swego rodzicielstwa, to w aspekcie bio-
logicznym jest ojcem. Mimo ze aspekt biologiczny jest, wydawatoby sie,
niezbedny dla catego zjawiska, jakim jest ojcostwo, to sam w sobie nie
wptywa w zaden sposob na rozwoj i ksztattowanie nowego cztowieka.

Czesto zdarza sie, ze prawdziwym ojcem dziecka nie jest jego ojciec
biologiczny. Jest on ojcem w innych niz biologiczny wymiarach, ktore
dla rozwoju dziecka sg o wiele istotniejsze i ktore bezposrednio ksztattujg
mtodego cztowieka, jego postawy, charakter, moralnosc itd.

Po pierwsze, jest on ojcem w sensie duchowym. Stanowi pewien
wzOr w procesie rozwoju duchowego dziecka. Uczy go pojec¢ dobra i zta,
ksztattuje jego uczuciowos¢, wrazliwos¢. Rozwija moralnos¢ mtodego
cztowieka. Czesto ojcostwo postrzegane z perspektywy tego aspektu jest
nieswiadome. Duchowosc¢ dziecka ksztattuje sie bowiem w wyniku obser-
wacji i nasladowania postaw oraz zachowan ojca, a nie przez jego $wia-
dome dziatanie.

Innym aspektem ojcostwa jest wymiar pedagogiczny, ktéry wymaga od
rodzica swiadomego zaangazowania. Ojciec zatem musi chcie¢ zajac sie
wychowaniem wtasnego dziecka, stawiac¢ przed nim konkretne wymaga-
nia, kontrolowac jego edukacje, rozwijac zainteresowania itd.

Na wypetnianie roli ojca sktadajg sie zatem trzy podstawowe aspekty:
biologiczny, duchowy i pedagogiczny, i o ile bez pierwszego niemozliwe
jest pojawienie sie na swiecie nowego cztowieka, o tyle wystarczg dobrze
wypetnione dwa pozostate, by mozna byto powiedzie¢, ze jest sie dobrym
ojcem.

Ponizej zostang omowione aspekty: biologiczny, prawny i duchowy
ojcostwa, ze wzgledu na to, ze do nich w pewnym stopniu mozna sprowa-
dzi¢ pozostate.
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2.3.1. Aspekt biologiczny

Stanowi podstawe ,wiezow krwi’, pokrewienstwa. Mezczyzna wspolnie
z kobietg daje poczatek dziecku, powotuje nowe zycie, jest wiec rodzicie-
lem. Naturalng drogg realizacji ojcostwa biologicznego jest stosunek
ptciowy. Hojna ptodnos¢ mezczyzny nie narusza w niczym jego rowno-
wagi biologicznej. Biologiczne ojcostwo nie daje zadnego skutku w orga-
nizmie ojca. To ttumaczy tatwos¢, z jakg mezczyzna zapomina, ze moze
w kazdym stosunku seksualnym stac sie ojcem?©,

Nie mozna jednak aspektu biologicznego ojcostwa sprowadzac tylko
do zaptodnienia. Nalezy tu zwrdci¢ uwage na zaangazowanie emocjo-
nalne mezczyzny.

Bronistaw Mierzwinski, nie negujac prawdy zawartej w tych stowach,
broni aspektu biologicznego ojcostwa przed jednostronnym pomniejsza-
niem czy przekreslaniem jego wartosci ttumaczac, ze najgtebsza tresc
aktu i jego skutki przekraczaja poziom wytgcznie biologiczny'!.

2.3.2. Aspekt prawny

Matzenstwo rodzicow moze gwarantowac dziecku prawe pochodze-
nie, a niejednokrotnie takze umiejscowienie go w ramach struktury spo-
tecznej z zagwarantowang odpowiednig pozycjg spotecznag'’?. Z tego
punktu widzenia prawne ojcostwo jest wazniejsze od biologicznego. Pan-
stwo zajmuje sie od strony prawnej stosunkowo waskimi problemami oj-
costwa, najczesciej przy okazji omawiania kwestii rodziny zastepcze],
wtadzy rodzicielskiej, ustalenia pochodzenia dziecka, zagadnien nazwiska
iimienia dziecka czy obowigzku alimentacyjnego.

Ojcostwo w sensie prawnym okreslane jest jako pochodzenie dziecka
od mezczyzny i zwigzany z tym biologicznym faktem stosunek prawny
tgczacy ojca i dziecko. Wedtug prawa polskiego ojcem jest mezczyzna,
ktory:

10 T, Sosnowski, Ojciec we wspdtczesnej rodzinie. Kontekst pedagogiczny, op. cit., s. 20-21;
patrz takze: W Poéttawska, Przygotowanie do matzeristwa, Krakow 1993, s. 146.

ut B, Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, op. cit., s. 68-70.

12 F. Adamski, Socjologia matzenistwa i rodziny. Wprowadzenie, Warszawa 1982, s. 18.
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e jest mezem matki dziecka urodzonego w matzenstwie lub przed
uptywem 300 dni od jego ustania,

e dziecko uznat,

+ adoptowat,

» zostat uznany za ojca przez sad.

W sensie prawnym ojcostwo uznawane jest za relacje zwrotng. Auto-
rom pierwszej, pochodzacej z III wieku n.e. regulacji formalno-prawnej
uznajacej prawa dziecka byt Teodozjusz!3.

2.3.3. Aspekt duchowy

Wigze mezczyzne gteboko i trwale z rodzing. Bez niej bytby on tylko
ojcem biologicznym. Mezczyzna aktualizuje swoje ojcostwo, nadajagc mu
nowy wymiar, dzieki trwatej wiezi emocjonalnej. Pragnie tworzy¢ nowe
zycie, ksztattowa¢ nowego cztowieka, przekazywac¢ swoim dzieciom te
wartosci, o ktorych stusznosci jest gteboko przekonany i ktére sam reali-
zuje w swoim zyciu. Pragnie tez co$ pozostawi¢ po sobie — najtrwalsze
dzieto!4,

Jerzy Witczak stawia ciekawg i dyskusyjng hipoteze: ,Wspodtczesny
mezczyzna bardzo pragnie dziecka, bardziej niz kobieta. Tak, to zadna po-
mytka, zadne przejezyczenie. W potocznym mniemaniu przyzwyczaili-
Smy sie przypisywac wszystkim kobietom potrzebe macierzynstwa, jezeli
nie aktualng, to na pewno potencjalng. Badania naukowe przeczg jednak
takiemu poglagdowi. Okazuje sie bowiem, ze 10% wiecej mezczyzn niz ko-
biet, szczegdlnie mtodych, pragnie (jeszcze w okresie przedmatzenskim)
miec¢ w przysztoséci dziecko"3.

Jozef Augustyn uwaza, ze ojcostwo oparte jest przede wszystkim na
osobistych wartosciach, swiadomie zdobytych w pracy nad sobg oraz w re-
lacji do kobiety i dzieci'®.

u3 A, Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo - kierunek przemiany roli,
,Pedagogika Spoteczna’, op. cit,, s. 38; patrz: W. Stojanowska, Ojcostwo prawne a ojcostwo
biologiczne, Warszawa 1985.

n4 B, Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, op. cit., s. 70.
us J Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 19.

16 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 71.
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Wspodtczesny mezczyzna, nie majgc perspektywy przekazania swoim
dzieciom wielkich débr materialnych, lepiej rozumie, ze moze im ofiaro-
wac wiekszy dar — samego siebie: swoj czas, czutose, zyczliwose, troske,
wsparcie, ofiarnos¢, czyli ojcowska mitos¢. Dziecko pomaga ojcu stawac
sie bardziej odpowiedzialnym cztowiekiem. Nie tylko ojciec jest przewod-
nikiem dla wtasnego dziecka, ale takze ono moze by¢ przewodnikiem dla
niego. Juz samo narodzenie syna moze by¢ dla mtodego mezczyzny
prawdziwym przebudzeniem emocjonalnym i duchowym, ktére da mu
mozliwos$¢ osiggniecia gtebszej i szerszej wizji wtasnego zycia i swiata’’.

Jozef Tischner pisat: ,Mezczyzna staje sie ojcem dzieki kobiecie, ko-
bieta matka dzieki mezczyznie 8,

Duchowy aspekt ojcostwa ma swdj wymiar w kontakcie z wtasng zona,
a jednoczes$nie matkg dziecka i dlatego najpetniej moze by¢ zrealizowany
w rodzinie. Petlnym wymiarem duchowego rodzicielstwa jest dla mezczy-
zny ojcostwo, zas petne ojcostwo jest mozliwe do spetnienia w potaczeniu
dwoch aspektow: biologicznego i duchowego w osobie jednego i tego sa-
mego mezczyzny — ojca. Macierzynstwo jest potwierdzone faktem tgczno-
sci fizycznej matki z dzieckiem juz od momentu poczecia. Mezczyzna musi
zaakceptowac i uzna¢ w swojej Swiadomosci fakt, ze zostat ojcem, a po-
przez obecnos¢ w rodzinie obok matki formutuje wtasne ojcostwo. To wtas-
nie zona i matka jego dzieci oraz same dzieci czynig z mezczyzny ojca'®®.

2.4. Wartosc¢ ojca w rodzinie

Wedtug S. Biddulpha, wcigz obecne dawne wzorce roli ojca ograni-
czajg mozliwosci realizowania wspoétczesnego wzorca ojcostwa i nego-
cjowania jego wymiaru. Autor wyroznit cztery kategorie wadliwych ojcow
z przeszioscil?.

17 Ibidem, s. 72.

18 J. Tischner, Dramat cielesnosci, ,W Drodze" 1985, nr 8, s. 69.

19 T. Sosnowski, Ojciec we wspdtczesnej rodzinie. Kontekst pedagogiczny, op. cit,, s. 22-23;
patrz takze: T. Sosnowski, Ojcostwo w perspektywie pokoleniowej. Studium socjopedago-
giczne, op. cit, s. 27-41; T. Kopciat, Ojciec we wspdtczesnej rodzinie — jego rola i model, [w:]
A. kadyzynski, M. Piotrowska, J. Gulanowski (red.), Od nowego rodzicielstwa do nowego dzie-
cinistwa, Warszawa 2016, s. 102-103; L. Bartosiak, Postawy ojcowskie w srodowisku wiejskim,
Warszawa 2016, s. 28-34.

120 3. Biddulph, Meskos¢, Poznan 2004, s. 83-84.
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Pierwsza kategoria to ,niedoszty krol”. To mezczyzna pracujacy przez
caty dzien, ktory wracat, zasiadat we fotelu i rzadzit wszystkimi. Zone trak-
towat jak stuzacg, a dzieci nie stuchat. Wszyscy jak poddani ustugiwali mu
i nie wolno byto mu przeszkadzac¢. Matki czesto straszyty nim dzieci, po-
niewaz jego rola w wychowaniu dzieci ograniczata sie do karania lub uta-
skawiania. Krol domostwa.

Do nastepnej kategorii — ,ojca krytycznego” — zaliczyt ojca aktyw-
nego w przykry i negatywny sposob. Zty i sfrustrowany ciggle szuka dziury
w catym i upokarza innych. Nie jest on swiadomy, jak krzywdzi swoich
bliskich, wydaje mu sie, ze pomaga, a niestety domownicy go nienawidzg,
bo nie daje nic dobrego. W pewien sposob roztadowuje na domownikach
swoje niepowodzenia, brak sukceséw czy problemy z wtasnym ojcem.
Stale ponizajgcy innych, napedzany wtasng niemocs i ztoscia.

,Qjciec bierny” daje wtadze zonie, rezygnuje ze swoich powinnosciiobo-
wigzkow, brakuje mu charakteru. Mozna go czesto zobaczy¢ w warsztacie,
pracy, przed telewizorem lub z gazetg. Znienawidzony przez dzieci, szcze-
golnie przez synow. Wszystkim ustepuje, tylko czasem traci panowanie,
narzeka. Mozna powiedziec¢, ze nigdy go nie byto.

,Qjciec nieobecny” jest silnym cztowiekiem, kompetentnym, ale poza
domem irodzing. Czesto jest w pracy, pilnuje kariery. Jest mocno zaanga-
zowany w zawodowe zadania, ktore go catkowicie pochtaniajg. Od switu
do pdznego wieczoru jest zajety. Jest zyczliwy i mity dla swoich dzieci,
zaspokaja ich potrzeby materialne, ale nie przekazuje im swoich wartosci,
nie spedza z nimi czasu, jest im obcy.

W dzisiejszej kulturze wiekszos¢ mezczyzn jest do pewnego stopnia
pod wptywem modelu biernego, niezaangazowanego, nieobecnego ojca.
Spoteczenstwo zbyt czesto nie docenia niezastgpionej roli ojca w zyciu
swoich dzieci. Ojca uwaza sie jedynie za osobe dostarczajgca rodzinie
funduszy do prowadzenia gospodarstwa domowego, wyzywienia i ubie-
rania dzieci. Jeszcze bardziej tragiczne jest to, ze w niektdrych kregach
spotecznych uwaza sie go za niepotrzebnego w zyciu dziecka. Dwie wojny
swiatowe, kryzys ekonomiczny, walczacy feminizm, tatwy dostep do srod-
kow antykoncepcyjnych, media, modne trendy i napiete terminy w pracy
wraz z innymi problemami spotecznymi przyczyniajg sie do tego, ze ojco-
stwo jest zagrozone!?.,

21 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 22.
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Dzieci potrzebujg ojca, potrzebujg ojcowskiej mitosci dla swojego roz-
woju. Prawde te w sposodb bolesny potwierdzajg wszystkie btedy wycho-
wania, w ktorych na sposob zewnetrzny lub wewnetrzny widac¢ brak
wspodtuczestnictwa ojca w dziele wychowania (a szerzej — dziele ksztatto-
wania catosci relacji rodzinnych i atmosfery domu). Btedy te dotyczg za-
rowno relacji do corek, jak i synow, ale — jak sie wydaje — szczegolnie dra-
matycznie nieobecnos$c¢ ojca w dziele wychowania odbija sie dzisiaj na
osobowosci mtodego mezczyznyt22,

Ze spotecznego punktu widzenia, jedng z najpowazniejszych szkod
spowodowanych przez zanik praktyk inicjacyjnych w meskim swiecie jest
stopniowa utrata przez mtodych mezczyzn umiejetnosci kontrolowania
poziomu swojej agresji oraz jej wtasciwego ukierunkowania. Istotnie,
witasnie nauczenie sie tej kontroli byto jednym z podstawowych aspektéw
owych praktyk. Skutki tego zaniku sg az nadto widoczne!23,

Proces zanikania roli ojca jako tego, ktéry pomaga synowi we wtasci-
wym wykorzystaniu i ukierunkowaniu jego energii oraz wtajemnicza go
w zycie spoteczne, oznacza zerwanie antropologicznego zwigzku miedzy
cztowiekiem a dawniejszg meska kulturg!?4.

Ojciec kocha dziecko na swdj wtasny sposob, inaczej niz kobieta. Nie
jest to bez znaczenia dla dziecka. Ojciec moze ofiarowac¢ mu co$, czego
nie moze da¢ mu matka'?s. Ojcowie sg tak samo nie do zastgpienia, jak
matkil2e,

Dziecko wchodzac w relacje z ojcem, z dorostym mezczyzng, nosicie-
lem norm, doswiadcza, ze nie jest wszechmocne, ze jest ograniczone za-
sadami, czasami dos¢ dla niego przykrymi, ktore powinno respektowac!?’.

Czynna, troskliwa obecnos¢ ojca jest wazna od pierwszych dni zycia
dziecka i tak bedzie juz zawsze i na zawsze!?8.

Istotg ojcostwa jest mitos¢ i odpowiedzialnos$¢, ze szczegdlnym akcen-
tem na odpowiedzialnos¢. Odpowiedzialna mito$¢ ojcowska wyrazac sie

122 J. Nagoérny, Postannictwo ojca w kontekscie wspotczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, Lublin 2001, s. 76; patrz takze: J. Jezyna, J. Gocko, W. Rzepa, Ks. Janusz
Nagorny: Ptciowos¢-mitos¢-rodzina, Lublin 2009, s. 264-265.

123 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnos¢, Kielce 2005, s. 60.
124 Tbidem, s. 57.

125 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, Warszawa 1987, s. 188.
126 Tbidem, s. 191.

127 Ibidem, s. 23.

128 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit., s. 192.
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powinna altruistyczng troskg o wszechstronny rozwdj wszystkich czton-
kow rodziny oraz dbatoscig o to, by wszystko w rodzinie zmierzato do wy-
zZnaczonego, wartego poswiecenia zycia, celu'?®,

Obecnos¢ ojca w procesie wychowania jest nie tylko wazna i ko-
nieczna, ale niemozliwa do zastgpienia. Ojciec bowiem dostarcza dziecku
tych bodzcow i wzordw w jego rozwoju spotecznym i moralnym, ktérych
matka nie moze zupetnie lub w tak szerokim zakresie mu ofiarowac!30,

Widoczna jest potrzeba ojca, ktéry nie bedzie sie bat swojej roli. Taki
ojciec jest dzi$ nieobecny. Przede wszystkim dlatego, ze sam nie miat ojca,
ktéry nauczytby go nim by¢!3t,

Mezczyzni chcg by¢ dobrymi ojcami i to jest pozytywna wiadomosc.
Jednak gtdwng przeszkoda w odzyskiwaniu sity jako ojcéw jest brak odpo-
wiednich i skutecznych wzordéw. W przesztosci mezczyzni uczyli sie ojco-
stwa z typowych modeli. Kazdego dnia obserwowali, co nalezy robi¢. Przy
odrobinie szczescia byli w stanie pobiera¢ nauki ojcostwa od swoich
ojcow, podswiadomie zapamietujgc, kim jest ojciec i jakag petni role. Dzi-
siaj czegdz moze nauczyc sie mezczyzna o ojcostwie, jesli gtéwny wzor go
opuscit, gdy on sam byt jeszcze dzieckiem?132

Poza tym, mimo wszystko, zsekularyzowane spoteczenstwo tatwych
rozwodow 1 aborcji praktykowanej bez pytania o zdanie ojca nie pozosta-
wia mu wiele miejsca na to, aby mogt sie wypowiedzie¢. Co wiecej, za-
Zwyczaj ten ojciec, niepewny juz z tej racji, ze nikt go nie nauczyt, jak nim
by¢, proszony jest grzecznie poprzez dominujgcg w spoteczenstwie kul-
ture, aby nie zabierat gtosu w sprawach uczuc¢ i decyzji znaczacych dla
dzieci. Niech moéwi o pienigdzach, niech jak najbardziej troszczy sie o za-
pewnienie dobrego poziomu zycia rodzinie, ale gdy chodzi o pozostate
sprawy, niech bedzie taskaw milczec¢. Ojciec jest dzisiaj uczuciowo nie-
obecny, czesto wrecz odepchniety i pozostawiony na jatowej ziemi niczy-
jej, skad nie moze juz patrzec¢ na dzieci ani sie z nimi komunikowac¢. One
réowniez nie mogg nawigzac z nim kontaktu. Ta nieobecnosc¢ jest nie do
przyjecia. Osoba ojca ma bowiem decydujgce znaczenie dla powstania
zycia i dla jego rozwoju. Bez znaczacej ojcowskiej obecnosci zyjacy orga-

129 J. Pulikowski, Czy w dzisiejszych czasach warto by¢ ojcem?, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 96.

130 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 16.
181 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnosé, op. cit,, s. 8.

132 K. Canfield, Serce ojca. Jak by¢ dobrym ojcem, Warszawa 2007, s. 21.
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nizm stabnie i traci zainteresowanie zyciem. Cate spoteczenstwo przyj-
muje okreslong forme i nabywa dynamizmu pod znakiem ojca, ktory daje
mu zycie. Podobnie zresztg otrzymuje spokdj i uczuciowe bezpieczen-
stwo w pozytywnym doswiadczeniu matki, ktére je przygarnial3s.

Ojcostwo jest tematem tak waznym i powaznym, bo faktycznie od ojco-
stwa, od tego, jakich mamy mezczyzn, mezow i ojcow, ogromnie wiele za-
lezy, np. postawy dzieci i mtodziezy. A od tych postaw zalezg losy swiata
doczesnego i naprawde nie ma w tym przesady. Jezeli miejsce, ktore w wy-
chowaniu dzieci zarezerwowane jest dla ojca pozostaje puste lub probuje je
zastgpi¢ ktos inny, to powstanie luka, ktérej nie da sie odrobi¢, zapetnic.
Powstanie trwata wyrwa w osobowosci wychowanka. Brak dobrego ojca
w ogromnej mierze decyduje o wielu znanych patologiach spotecznych!34.

Dziedzictwo znikajgcych ojcow jest czyms, z czego nie mozna by¢ dum-
nym. Wsréd chtopcdw bez ojcoéw prawdopodobienstwo ucieczki z domu
wynosi 63%; o 37% zwiekszone jest prawdopodobienstwo uzywania narko-
tykéw. Natomiast dziewczyny majg dwa razy wieksze prawdopodobien-
stwo zajscia w cigze i o 53% wieksze prawdopodobienstwo popetnienia
samobojstwa. Ponadto istnieje dwukrotnie wieksze prawdopodobienstwo,
ze dzieci wychowywane bez ojcodw nie ukonczg szkoty Sredniej i wyladujag
w wiezieniul®s.

2.5. Wptyw ojca na rozwaéj dzieci

Ksztattowanie tozsamosci ptciowej i przyswajanie rol ptciowych uta-
twia dziecku zdolnos¢ do identyfikacji z modelem. Obserwujac gtownie
rodzicow, dziecko uczy sie zachowan wtasciwych dla jego ptci oraz dla
ptci przeciwnej. Samo poszukuje wzordéw i probuje nasladowac zachowa-
nia modeli tej samej ptci, co ono, a unika zachowan modeli ptci przeciw-
nej. Nie zawsze corka identyfikuje sie z matka, a syn z ojcem. Cérka moze
identyfikowac sie z ojcem, a syn z matka. Nie zaburza to ksztattowania sie
odpowiedniej tozsamosci dla ptci biologicznej. Identyfikacja obejmuje
wiele zachowan i emocji, ktére sg zwigzane z normami i wartosciami

133 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnosé, op. cit., s. 8-9.

134 J. Pulikowski, Czy w dzisiejszych czasach warto by¢ ojcem?, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 100-101.

135 K. Canfield, Serce ojca. Jak by¢ dobrym ojcem, op. cit,, s. 18.
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ogolnospotecznymi. Dziecko moze przyswaja¢ od modela, z ktérym go
tgczy gteboka wiez, rdzne cechy, ktdre nie wigzg sie z rolami ptciowymi, sg
to m.in. pracowito$¢, prawdomownosé czy uczciwos$ére,

Rodzice maja za zadanie wprowadzi¢ mtode pokolenie w Swiat obo-
wigzkow 1 przywilejow dorostosci. Powinni takze wspomagac¢ proces
ksztattowania dojrzatej osobowosci 1 towarzyszy¢ im w stawaniu sie od-
powiedzialnymi i szczesliwymi dorostymi!®”. Rodzice powinni okazywac
dzieciom zainteresowanie i zrozumienie, wspiera¢ emocjonalnie, takze
pomagac¢ w nowych i trudnych sytuacjach oraz akceptowac ich rosnacg
niezalezno$c¢ss,

Cate nasze zycie jest ,utkane” z ojca i matki. Nasza emocjonalnosc i cata
psychika spleciona jest z naszych rodzicoéw. Nie uczymy sie, czy to byty
zaplanowane i przemys$lane zachowania czy reakcje i postepowanie spon-
taniczne, odruchowe, chaotyczne. Kazdego dnia rodzice oddziatujg na nasze
emocje i psychike. Dziata na dzieci ich dobro¢, zyczliwos¢, zgoda 1 mitos¢,
ale tez iwrogos¢, niezyczliwo$¢, ktétnie i nieporozumienie. Do tych wszyst-
kich zachowan jestesmy tak bardzo przyzwyczajeni, ze nie wyobrazamy
sobie innego macierzynistwa i ojcostwal®?.

Mocna wiez emocjonalna z ojcem jest fundamentem stabilnosci uczu-
ciowej, otwarcia na swiat, poczucia bezpieczenstwa, tak dla dziewczyny,
jak i dla chtopaka w catym pézniejszym ich zyciul4C.

Jesli mezczyzna zbudowat silng wiez z zona, jest samodzielny uczu-
ciowo, to nie bedzie miat problemu w budowaniu takiej wiezi z dzieckiem.
Bedzie zainteresowany nim emocjonalnie, bedzie wspotczut, troszczyt sie
o nie, bedzie serdeczny w stosunku do niego. Bedzie dumny i szczesliwy
z tej relacji. Bedzie bezwarunkowo akceptowat dziecko, chetnie poswieci
mu czas, bedzie spontaniczny. Jego kontakty z nim bedg bezinteresowne.
To dzieki samodzielnosci emocjonalnej. Mezczyzna, ktéry jest niesamo-
dzielny emocjonalnie, nastawiony jest na branie, nie angazuje sie w budo-
wanie wiezi z dzieckiem. Niemeskim i mato ciekawym zajeciem jest wow-
czas dla niego przebywanie z dzieckiem, pielegnowanie go, zabawa czy
rozmowa z nim, nie jest w stanie bezinteresownie podarowa¢ mu czas,

136 D. Pankowska, Wychowanie a role ptciowe, Gdansk 2005, s. 71-72.

137 A. Brzezinska, Spoteczna psychologia rozwoju, Warszawa 2004, s. 235.

138 1. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, Mezczyzni na przeteczy zycia, Krakéw 2007, s. 218.
139 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 82.

140 Tbidem, s. 89.
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uwage i energie. Zabawa z dzieckiem jest dla niego marnowaniem cen-
nego dla niego czasu'#.

Praktycznie nie istnieje taka dziedzina psychicznego rozwoju dzie-
cka, w ktorej ksztattowaniu ojciec nie odegratby cho¢ posredniej roli.
Przyjmujgc podziat, zgodnie z ktérym jednostka funkcjonuje w 5 sferach
psychicznych — spotecznej, moralnej, intelektualnej, emocjonalnej i oso-
bowosciowej — mozna wskazac¢ na szereg zmiennych charakteryzujg-
cych funkcjonowanie dziecka, ksztattowanych w toku wtasciwych lub
niewtasciwych interakcji ojciec—dziecko.

W sferze spotecznej sg to: przystosowanie spoteczne dziecka, poziom
socjalizacji.

W sferze moralnej: odpornosc¢ na pokusy, swiadomosc¢ moralna.

W sferze intelektualnej: przystosowanie szkolne, globalne i analityczne
formy myslenia.

W sferze emocjonalnej: zaburzenia emocjonalne, statos¢ emocjonalna.

W sferze osobowosci: cechy osobowosci — ekstrawersja i introwersja,
konwencjonalizm, wytrwatos¢, poziom integracji osobowosci, zdecydo-
wanie, poczucie odpowiedzialnosci, dyscyplina wewnetrzna, agresyw-
nos¢, poziom samooceny, ulegtosé, zaleznos¢, napiecie uczuciowe, inte-
gracja emocjonalna, biernosc spoteczna.

Nalezy takze podkresli¢, ze waznosc¢ ojca w rodzinie ma niejako znaczenie
dtugofalowe, tzn. w kazdym okresie rozwoju psychicznego dziecka potrzebny
jest mu ojciec. Rowniez réznorodne psychologiczne skutki nieobecnosci
ojca sg niezalezne od wieku dziecka. Zaburzenia przystosowania spotecz-
nego, lek, zachowania agresywne, trudnosci w przyjmowaniu zachowan
zgodnych z ptcig moga wystgpi¢ zarowno wowczas, gdy dziecko jest w wieku
przedszkolnym, jak i szkolnym, z tg prawidtowoscia, ze im wczesniej nastg-
pita roztgka z ojcem, tym skutki sg gtebsze i bardziej rozlegte!*2.

2.5.1. Wptyw ojcéw na corki

Ojciec jest bardzo pomocny w procesie rozwoju dziewczynki. Musi on
dawac jej poczucie bezpieczenstwa i doceniac cechy zenskie, charaktery-

141 Tbidem, s. 149.

142 M. Sitarczyk, Miedzypokoleniowa transmisja postaw wychowawczych ojcéw, Lublin
2002, s. 12-13; patrz: D.B. Lynn, The Father. His Role In Child Development, California 1974.
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styczne dla dziewczynki przez uznanie i zachety. Pozwoli jej to osiagnac
autonomie i pewnos¢, ze moze rozwija¢ swojg kobiecos¢. Matka musi
wspierac i potwierdzac te identyfikacje i zgadzac sie na zainteresowanie
ojcem przez corkelss,

Zaangazowanie ojca w wychowanie corki jest bardzo istotne. Ojciec
w zyciu corki jest pierwszym bliskim mezczyzng, jest waznym odniesie-
niem dla jej kobiecosci. Wazne jest, by w tej relacji ojciec akceptowat corke,
by byt dla niej osobg znaczacg, wzorem, by oboje mieli kontakt emocjo-
nalny. Na jakosc¢ relacji interpersonalnych, szczegdlnie z mezczyznami,
ma wpltyw wtasnie ten pozytywny kontakt emocjonalny, ktéry jest funda-
mentem poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci emocjonalnej dla corki.
Jesli ojciec akceptuje corke, to to pobudza jg do rozwoju i aktywnosci oraz
przyczynia sie do samoakceptacji corki i poczucia wtasnej wartosci. Jezeli
ojciec jest otwarty na dialog, cdrka chetnie podzieli sie z nim wtasnymi
problemami. Zaspokoi ona w ten sposob swoje potrzeby emocjonalne, a to
z kolei jest wazny czynnik ochrony dla niej. Do osiggniecia petni dojrzato-
$ci osobowosci musi identyfikowac sie z niektoérymi cechami ojca. Dzieki
temu nabierze pewnosci siebie, zdobedzie niezaleznos¢, tatwiej bedzie jej
zrozumie¢ swojego meza i synal#.

Przejrzysta wiez emocjonalna coérek z ojcem umozliwia im bycie bar-
dziej naturalnymi, pewnymi swojej kobiecej wartosci, prostymi w rela-
cjach z chtopcami. W rozwigzywaniu spraw rodzinnych i matzenskich
takie corki domagajg sie partnerstwa. Nie sg podlegte mezowi jako gtowy
rodziny w swoim matzenstwie. Nie obawiajg sie meskiej sity ani nie majg
potrzeby zdobywania mezczyzn, kokietujgc ich. Nie pozwalajg krzywdzic¢
siebie ani swoich dzieci, bronig swojej godnosci. W stosunku do wtasnych
synow tatwiej ustrzegg sie swojej zaborczosci. Kiedy zabraknie otwartosci
i zaufania w relacji ojciec—corka, w dorostym zyciu kobieta moze nie ufac
mezczyznom, moze robi¢ to nie§wiadomie!s.

143 1, Palamatti, A. Peluso, Spddniczka i spodnie. Mesko$c¢ i kobieco$c¢ w parze matzenskiej,
Poznan 2005, s. 26.

144 1, Walawska, Znaczenie ojca w ksztattowaniu tozsamosci ptciowej corki, [w:] D. Opozda
(red.), Rodzicielstwo: wybrane zagadnienia kontekstow edukacyjnych, Lublin 2007, s. 194,
198-199.

145 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 90-91, 111.
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2.5.2. Wptyw ojcéw na syndw

F. Pedersen i K. Robson twierdzg, ze wczesniej uksztattowane przywia-
zanie miedzy ojcem i synem moze by¢ waznym czynnikiem w procesie
ksztattowania sie cech meskich dziecka w okresie pdzniejszym?i#e.

Dla prawidtowego wzrostu osobowego swojej tozsamosci kobiecej i me-
skiej tak syn jak i corka potrzebuje ojca. Gwarancjg petnej tozsamosci jako
mezczyzny dla syna jest wiez uczuciowa z ojcem. Chtopiec, by dowiedzie¢
sie, kim jest, jak powinien przezywac swojg meskos¢, kim powinien by¢
jako mezczyzna, co powinien mysle¢ o sobie, dowiaduje sie z kontaktu
emocjonalnego z ojcem. Sposob patrzenia na rodzine, na matzenstwo i ko-
biety, na ludzkg seksualnosc, a takze wartosci religijne i duchowe, poczu-
cie godnosci przejmuje od ojca.

Syn, ktéry widziat na co dzien wzajemnag mitos¢ rodzicodw oraz szacu-
nek ojca do matki, w swoim dorostym zyciu nie bedzie wykorzystywat ani
ponizat kobiet, ani nie bedzie manipulowat ich ulegtoscia i zaleznoscig od
niego. Partnerskie dzielenie domowych obowigzkéw nie bedzie zagroze-
niem dla jego meskosci.

Syn, ktocac sie z ojcem, chce w ten sposdb udowodnic sobie, ze to, co
przejat od ojca, nie jest ojca, ale jego osobistg wartoscig. Jesli ojciec jest
wewnetrznie wolny, ma szerokie spojrzenie na swiat, jest odpowiedzialny,
odwazny, troszczy sie o dzieci, kocha zone, potrafi przebaczac i zrozumiec
czyjes cierpienie, wtedy syn bedzie dumny, jesli bedzie podobny do swo-
jego ojca. Identyfikacja meska dokonuje sie nieswiadomie i mimowolnie
dla ojca i syna.

Decydujaca dla syna jest dobra wiez emocjonalna. Syn uczy sie od ojca
meskich zachowan, zaczyna rozumiec, co to znaczy by¢ dla swoich dzieci
dobrym ojcem. Dzieje sie to wtedy, gdy relacje ojca z synem sg przyjaciel-
skie i zyczliwe. W okresie dojrzewania oraz pdzniej ta wiez sie nie zrywal4’.

Gdy ojciec zaniedbuje syna, wowczas syn bardziej kocha i szanuje
matke, ale doznaje sprzecznych uczuc¢ wobec niej. Nie chce jej zranic, ale
unika jej fizycznie i emocjonalnie. Ten gniew do niej jest przenoszony na
inne kobiety!48.

146 J. Rembowski, Rodzina w $wietle psychologii, op. cit., s. 147.
147 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit.,, s. 90-92.
148 Tbidem, s. 85-86.
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Kiedy nie ma bliskosci pomiedzy ojcem a synem lub jest przemoc i sita,
cate to dziedzictwo przejmuje od swojego ojca syn — jego stosunek do ko-
biety, rodziny, sposob przezywania meskosci oraz kompleksy i problemy,
poczucie wtasnej nizszos$ci, niezadowolenie ze swojego zycia, wrogosc,
lek o swojg przysztos¢ i siebie czy chorobliwe poczucie winy49,

Badania potwierdzajg ujemne skutki niedoboru opieki ojcowskiej
w ksztattowaniu sie osobowosci dziecka, szczegdlnie chtopcow?!so.

2.6. Zmiany w spotecznym postrzeganiu rol
ptci. Nowa rola kobiety

Wiekszo$¢ socjologdw za podstawe zmiany pozycji spotecznej kobiet
uwaza moment ich wejscia na rynek pracy. Postep industrializacji wy-
mogt na spoteczenstwach zmiane pojecia roli kobiety w rodzinie. Dgzenia
zameznych kobiet do podejmowania pracy zarobkowej poza domem staty
sie powszechne, a zarazem silniejsze od gotowosci do zaakceptowania ta-
kiego stanu rzeczy przez mezczyzn, jako pracodawcéow i jako mezowsh

Jednak dostep do zawodow lepiej ptatnych, a wiec wymagajgcych
kwalifikacji, mieli tylko mezczyzni. Kobietom oferowano prace mono-
tonng i nieciekawg. Miata ona by¢ odpowiedzig na stereotypy dotyczace
pasywnosci kobiet i ich predyspozycji do wykonywania czynnosci powta-
rzalnych bez poczucia znudzenia, ktore taka praca natychmiast wywotuje
u mezczyzn!32. Kobiety podejmowaty tez prace, ktdéra w §wiadomosci spo-
tecznej stanowita odpowiedz na naturalne sktonnosci kobiety lub przedtu-
zenie codziennych czynnosci domowych, a za takie uznawano opieke
nad innymi, czynnosci ustugowe i porzgdkowe. Powszechnie uwazano,
ze najlepszg pracya dla kobiety jest taka, w ktdrej moze ona swoje dotych-
czasowe zycie domowe rozszerzy¢ na sfere zycia publicznego®3.

Myli sie ten, kto mysli, ze omawiana sytuacja dotyczy jedynie czasow
industrializacji na poczatku XIX wieku. Badania z lat 80. dowodzg, ze takze

149 Tbidem, s. 94.

150 M. Ziemska, Rodzina a osobowosc¢, Warszawa 1975, s. 136.

151 A. Banika, Psychopatologia pracy, Poznan 1996, s. 163.

152 M. Renzetti, D.J. Curran, Kobiety, mezczyzni i spoteczeristwo, Warszawa 2005, s. 299.
153 Ibidem, s. 300.
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wowczas dominowato przekonanie, ze praca zawodowa kobiet ma cha-
rakter drugorzedny w stosunku do pracy ich mezdéw. Powszechne uzna-
nie tego stereotypu za prawdziwy powodowato sytuacje, w ktorej rynek
pracy nadal podlegat segregaciji ptciowej, a ptace kobiet byty znacznie niz-
sze niz zarobki mezczyzn!4. Tradycyjnie to od meza i ojca nadal oczekuje
sie, ze bedzie dbat o finansowe zabezpieczenie rodziny i to jemu wyzna-
cza sie role jej gtdwnego zywicielal®.

Dopiero masowa aktywizacja zawodowa kobiet potgczona ze wzro-
stem ich swiadomosci doprowadzity do olbrzymiej zmiany spotecznej,
w wyniku ktérej doszto do przeformutowania konserwatywnego wzorca
rodziny. Najwiekszy przetom po czasach rewolucji przemystowej miat
miejsce w latach 60. minionego stulecia, poniewaz rola zony czekajacej
w domu na powrdt meza przestata by¢ woéwcezas dla kobiet wystarczajgca.
Ich aspiracje i potrzeba samorealizacji siegnety dalej niz codzienne prace
domowe, a otaczajgcy je Swiat ulegt przeobrazeniom, ktdére pozwolity
(przemiany obyczajowe i swiatopogladowe), a nawet zmusity (ekono-
miczne) kobiety do podjecia pracy zawodowej. Swiat wkroczyt w nowsa
faze rozwoju i stanat u progu ery informacji. Dzieki wielkiej rewolucji na-
ukowo-informatycznej wytworzyt sie nowy system norm i wartosci, z kto-
rych na czoto wysuwajg sie indywidualizm i samorealizacjal®®.

W drugiej potowie minionego stulecia praca zawodowa kobiet stata sie
zjawiskiem nagminnym. Poczatkowo dominowaty opinie, ze kobieta pra-
cuje, bo jest do tego zmuszona sytuacjg materialng rodziny, ze zachodzi
koniecznosc¢ uzupetnienia zbyt niskich zarobkow meza. Z biegiem lat oka-
zato sie, ze w wiekszosci przypadkédw praca zawodowa jest dla kobiet od-
skocznig od nuzacych i nigdy niekonczacych sie zaje¢ domowych, nie-
rzadko tez potrzebg samorealizacjil®’.

To wtasnie nowa ekonomia informacyjna, tworzaca nowe miejsca
pracy w sektorze ustug, jest gtdwnym czynnikiem wypychajgcym kobiety
z domu. Po raz pierwszy w historii kobiety znajdujg ogromna liczbe miejsc
pracy, i to takich, ktére odpowiadajg ich predyspozycjom psychofizycz-

154 Tbidem, s. 301.

155 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, op. cit,, s. 45.

156 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
op. cit,, s. 87.

157 'W. Fijatkowski, Dwurodzicielstwo od poczecia. Ojcostwo w ksztattowaniu sie nowego
modelu cztowieka, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 285.
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nym, poza wtasnym gospodarstwem. Tak wiec, dzieki nowej rewolucji in-
formatycznej, wyjscie kobiet na zewnatrz mogto sie urzeczywistnic¢ i przy-
czyni¢ do osiggania przez nie niezalezno$ci ekonomicznej!ss.

Widzimy zatem, ze wzorzec rodziny zaktadajacy obecnosc¢ ojca zywi-
ciela i matki piastunki nie musi by¢ juz taki oczywisty. Nie jest to przeciez
wzorzec jedyny, a w ostatnich latach ustepuje nawet miejsca nowym
wzorcom matzenstwa. Rola ojca zostata spotecznie zweryfikowana i po-
szerzyta sie o nowy zakres obowigzkéw wynikajgcych nie tylko z upo-
wszechniania sie pracy zawodowej kobiet i zdobycia finansowej niezalez-
nosci od meza. Wzrost swiadomosci kobiet i ich aspiracji spotecznych
zapoczatkowany ,wyjsciem z domu’ spowodowat jednoczesng chec
uczestniczenia w zyciu pozarodzinnym oraz wzrost oczekiwan co do ja-
kosci tego zycia. Olbrzymie znaczenie dla zmiany spotecznego postrzega-
nia rol ptci miato rowniez upowszechnienie sie alternatywnych form zycia
rodzinnego®® (samotni rodzice, konkubinaty, komuny) postrzeganych
obecnie jako norma, nie jako patologia.

W zwigzku z omowionymi wyzej zjawiskami spotecznymi mocna po-
zycja mezczyzn jako jedynych zywicieli rodziny zostata zachwiana. Wielu
socjologdw uwaza, ze zmiana w sposobie postrzegania rol kobiety i mez-
czyzny w potgczeniu z przemianami spotecznymi, jakie miaty miejsce
w ostatnim 30-leciu sprawity, ze mezczyzni zaczeli traci¢ spoteczng
pewnosc siebiel®0. Wiadca, zywiciel, ekspert, podréznik i zotnierz - to piec¢
tradycyjnych rol meskich, z ktorych zadna nie jest zarezerwowana juz wy-
tgcznie dla mezczyzn, dlatego tez upowszechnia sie stwierdzenie o wyste-
pujacym wspodtczesnie coraz czesciej kryzysie meskoscilél,

Jednoczes$nie powstat problem olbrzymiego przecigzenia kobiet pracg
wynikajacy zarowno z koniecznosci wypelniania tradycyjnej roli kobiety,
jak i niesprawiedliwego podziatu obowigzkow w rodzinie o nowym ksztat-
cie. Zadna rewolucja jak dotad nie zmienita tego, ze to kobieta jest matka
i musi wypetniac¢ wszelkie zwigzane z tg rolg obowigzki, poniewaz jest w niej
niezastgpiona. Kobieca wieloaktywnos¢ — praca zawodowa, prace domowe,

158 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
op. cit,, s. 87.

159 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, op. cit,, s. 31.

160 Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspotczesnej, Poznan 2002, s. 118.
161 Tbidem, s. 133.
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rodzenie i wychowywanie dzieci — bywa Zrédtem samorealizacii i satys-
fakcji z petnego zycia, ale na pewno jest olbrzymim obcigzeniem?62,

Kolejnym problemem, wcigz towarzyszacym pracy zawodowej kobiet,
jest nierdwnos$¢, jakiej doswiadczajg one na rynku pracy. Nieréwnosc¢ w trak-
towaniu kobiet i mezczyzn jako pracownikow rosnie tym bardziej, im
wyzszy jest poziom wyksztatcenia. Uwaza sie, ze zjawiska przemocy psy-
chicznej i strukturalnej wobec kobiet w miejscu pracy, a takze przemoc
fizyczna, nasilajg sie pod wptywem stopniowej i wyraznej utraty przez
mezczyzn ich mocnej dotad pozycji, wtadzy i sity'63.

Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje sie pod wptywem rozlegtych,
gtebokich i szybkich przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin
przezywa ten stan rzeczy dochowujgc wiernosci tym wartosciom, ktore
stanowig fundament instytucji rodzinnej. Inne stanety niepewne i zagu-
bione wobec swych zadan, a nawet niekiedy zwatpity i niemal zatracity
Swiadomos¢ ostatecznego znaczenia i prawdy zycia matzeniskiego i ro-
dzinnego. Inne jeszcze, na skutek doznawanych niesprawiedliwosci, na-
potykaja na przeszkody w korzystaniu ze swoich podstawowych prawié4.

Wspodtczesna rodzina przezywa w ostatnich latach kryzys. Jest ona
w coraz wiekszym stopniu narazona na niebezpieczenstwa tkwigce za-
rowno w Srodowisku rodzinnym, jak i pozarodzinnym. Wspodtczesna rze-
czywistos¢ nie sprzyja rodzinielss.

Obecny kryzys rodziny tgczy sie w znacznej mierze z zakwestionowa-
niem roli, jakg powinien w rodzinie odgrywac¢ maz i ojciec®®.

2.7. Modele ojca

Pojecie modelu w zaleznosci od dyscypliny uzywane jest w roznych
znaczeniach. W. Okon podaje trzy znaczenia pojecia modelu:

162 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
op. cit,, s. 87.

163 Ibidem, s. 89-90.

164 Jan Pawet II, Familiaris consortio, [w:] K. Lubowicki (red.), Posoborowe dokumenty
Kosciota katolickiego o matzenistwie i rodzinie, Krakow 1999, t. I, s. 158.

165 D. Ruszkiewicz, Realizacja funkcji opiekuriczo-wychowawczej w rodzinie samotnego
ojca, op. cit., s. 28.

166 J. Nagoérny, Postannictwo ojca w kontekscie wspdtczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit,, s. 61.
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e Srodek dydaktyczny bedacy wzorem przedmiotu poznawanego
przez uczniow, lecz niedostepnego w wersji oryginalnej;

e idealny wzorzec;

+ w metodologii uktad elementéw izomorficzny w stosunku do da-
nego uktadu oryginalnego, ale prostszy i tatwiej dostepny bada-
niom?’.

Najczesciej przez model rozumie sie strukture danego obiektu (moze
to byc¢ osoba, grupa spoteczna, instytucja, proces, zjawisko, przedmiot
itd.). Jest to zazwyczaj uproszczony schemat jakiego$ wycinka, fragmentu
rzeczywistosci, uwzgledniajgcy tylko te wtasciwosci, ktére w danym przy-
padku sg istotne. Tu wyrdznia sie dwa pojecia:

» model realny (opis realnej, typowej rzeczywistosci spoteczno-peda-

gogicznej),

» model-wzorzec (uogdlniony opis istotnych elementéw jakiegos
fragmentu tej rzeczywistosci, bedacy konstruktem, tworem postulo-
wanym, pozadanym).

Uwzgledniajac stwierdzenie dotyczace istoty modelu-wzorca, mozna
powiedzie¢, ze modelem-wzorcem srodowiska wychowawczego lub pro-
cesu jego ksztattowania bedzie, po pierwsze, realne — konkretne — wzor-
cowe Srodowisko spoteczno-wychowawcze odznaczajgce sie optymal-
nymi parametrami dotyczacymi jego struktury organizacyjnej,
funkcjonowania i rezultatéw opiekunczo-wychowawczych w konkret-
nym kontekscie terytorialnym; po drugie — opis powyzszego sprawnie
funkcjonujgcego w danej miejscowosci srodowiska, ujmujacy jego pod-
stawowe, istotne elementy strukturalno-funkcjonalne; po trzecie — uogol-
niony syntetyczny opis optymalnej, pozgdanej w danych warunkach
struktury organizacyjno-funkcjonalnej srodowiska wychowawczego68.

Odnoszac sie do problematyki ojcostwa, przyjmuje koncepcje modelu
ojca jako schematu zawierajgcego okreslone zatozenia teoretyczne oraz
symboliczne przedstawienie ojcowskich zachowan. Mowigc o modelach
ojca, uwzglednic¢ nalezy takie elementy, jak: wyobrazenie o ojcostwie ijego
wartosci, stosunki i powigzania wewngtrzmatzenskie, udziat ojca w funk-
cjonowaniu materialnym rodziny, a takze role ojca w wychowaniu.

167 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 253.

168 D. Lalak, T. Pilch (red.), Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej i pracy socjalnej,
Warszawa 1999, s. 141-142.
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2.8. Zmiany w sposobie rozumienia meskosci
i ojcostwa. Paradygmaty ojcostwa

Spoteczenstwa byty i w wiekszosci wypadkdw sg nadal konstytuowane
na podstawie meskich wartosci, jednak wiele wskazuje na to, ze domina-
Ccjamezczyzn, biorgc pod uwage dzieje ludzkosci, jest stosunkowo nowym
zjawiskiem. Najprawdopodobniej w okresie mtodszego paleolitu i neolitu
istniaty kultury matriarchalne. Patriarchat nie trwa dtuzej niz piec tysigc-
leci, co w zestawieniu z ponad dwudziestoma tysigcami lat, w czasie kto-
rych spotecznosci Europy i Azji organizowaty sie wokoét zenskich wartosci,
jest dosy¢ krotkim okresem. Od ponad dwoch wiekdw podejmowane sg
w roznych czesciach $wiata, z réznym powodzeniem, dziatania zmierza-
jace do zastgpienia systemu patriarchalnego nowym tadem spotecznym.

Mozna powiedzie¢, ze obecnie w kulturze Zachodu istniejg dwa kon-
kurujace ze sobg paradygmaty meskosci: tradycyjny i wspotczesnyl6°,

2.8.1. Tradycyjny paradygmat meskosci i ojcostwa

Tradycyjna wizja ujmuje meskosc¢ jako dominacje i specjalizacje w okre-
Slonych dziedzinach. Opiera sie ona na dualizmie rdl ptciowych, asyme-
trycznosci cech meskich i kobiecych. Wymaga od mezczyzny podporzad-
kowywania sobie innych mezczyzn, kobiet i dzieci. Oznacza przymus
ftumienia uczuc¢ i emocji, broni mezczyznie wstepu do petni ludzkich do-
swiadczen. Obecna posta¢ tradycyjnego paradygmatu mezczyzny
uksztattowata sie pod wptywem wielu czynnikow, wsrod ktérych waznag
role odgrywaja: religia judeochrzescijanska, filozofia grecka (Platon, Ary-
stoteles), poglady gtoszone przez XVII- i XVIII-wiecznych myslicieli, kt6-
rzy stworzyli fundamenty rewolucji naukowej (Kartezjusz, Newton, Bacon).
Tradycyjny paradygmat meskosci zostat umocniony przez S. Freuda i jego
uczniow, a wspotczesnie otrzymuje wsparcie ze strony socjobiologéw i psy-
chologéw ewolucyjnych. Warto w tym kontekscie wspomnie¢ o ba-
cklashu. W latach 80. minionego stulecia najpierw w Stanach Zjednoczo-
nych, nastepnie w Europie Zachodniej i w innych krajach nastgpit silny

169 K. Arcimowicz, Przemiany meskosci w kulturze wspodtczesnej, [w:] M. Ossowska (red.),
Nowi mezczyzni?, Warszawa 2008, s. 21.
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kontratak na prawa kobiet, tak zwany backlash, czyli proba odebrania
zwyciestw, jakie osiagnat feminizm. Pojawito sie wiele ruchow (np. Pro-
mise Keepers) i organizacji gtoszgcych hasta odbudowy autorytetu ojcow
w rodzinach i przywrocenia synom wzorca tradycyjnej meskosci, ale row-
niez hasta antyfeministycznel70.

W tradycyjnym paradygmacie meskosci i ojcostwa mezczyzna byt
tworca kultury, panowat nad wszystkim, realizowat sie w meskich dziedzi-
nach. Byto tak na catym swiecie. Kobiety miaty o wiele nizszg pozycje. Zaj-
mowaty sie rodzeniem dzieci, opiekg nad nimi i prowadzeniem domu.
Uwazano to za mniej odpowiedzialne zadania. Na taki podziat, z uwzgled-
nieniem ptci, miata wptyw filozofia grecka i religia judeochrzescijaniska.
Urodzenie sie chtopcem byto gwarancjg uprzywilejowanej pozycji w spo-
teczenstwie. Uwazano, ze meskosc jest raz na zawsze ustalona, bo wynika
z biologii. W tradycyjnych zatozeniach meskosci mezczyzni nie mogli
wyrazac swoich uczuc¢. Mogli oni jedynie polegac na racjonalnym i ilos-
ciowym mySsleniu. Ta uprzywilejowana pozycja mezczyzn to wynik wy-
jatkowych zdolnosci i predyspozycji. Wielu mezczyzn boi sie utracic¢ te
uprzywilejowang pozycje w spoteczenstwie i wtadze, dlatego tradycyjny
paradygmat meskosci wcigz mocno sie trzymal”,

W rodzinie tradycyjnej kazdy petnit jakgs role, kazdy miat swoj zakres
praw i obowigzkow. W rodzinie chtopskiej byt wyrazny podziat na czyn-
nosci meskie i kobiece. Mgz oczywiscie dominowat nad zong i dziec¢mi.
Kobieta oprocz zajmowania sie wszystkimi pracami domowymi musiata
jeszcze pomagac¢ mezowi w gospodarstwie. Mgz wykonywat najciezsze
prace, a takze wyznaczat prace poszczegolnym cztonkom rodziny i nad-
zorowat je. Zona oraz dzieci musieli by¢ mu postuszni oraz zgadzaé sie
Z jego wolg. Jego rola w rodzinie byta gtowna i kierownicza. Matzonkowie
mieli wzajemny obowigzek wiernosci i dbatosci o siebie, ponadto mez-
czyzna musiat uwalniac kobiety od ciezkich prac. Tradycyjne matzenstwo
opierato sie na wspolnym interesie, byt to trwaty i staty zwigzek, ktory miat
charakter instytucji. Panowaty w niej materialno-rzeczowe stosunki
miedzy matzonkami, ktérzy byli sobie wzajemnie potrzebni. W wielu
przypadkach rodzice kojarzyli matzonkow, poniewaz wazniejszy byt dla
nich aspekt ekonomiczny niz wzajemne uczucie przysztych matzonkéw.

170 Ibidem, s. 22.

71 K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich mediach. Prawda. Fatsz. Stereotyp, Gdansk
2003, s. 55-56.
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Dzieci byty traktowane jako sita robocza. Juz od najmtodszych lat musiaty
pomagac w gospodarstwie. Im wiecej dzieci, tym wiecej rgk do pracy. Byty
one rowniez zabezpieczeniem i opieka na starosc¢. Traktowano je przed-
miotowo jako kategorie ekonomiczng. Relacje ojciec—dzieci byty bardzo
zdystansowane, ograniczaty sie do realizowania zadan, ktére wyznaczyt
im ojciec do wykonania w domu badz w gospodarstwie. W rodzinie ro-
botniczej lub inteligencko-mieszczanskiej mgz takze dominowat nad
zong 1 dzie¢mi, byt gtowg rodziny i jej zywicielem. Do zony nalezaty
wszystkie obowigzki domowe, takie jak, m.in.: sprzatanie, pranie, przygo-
towywanie positkbw. Musiata ona wspiera¢ meza w dziataniach, a takze
dbac o jego dobro, byta rowniez towarzyszka jego zycia, stata u jego boku.
Dobra zona to zarazem dobra matka. Powinna umiec¢ podporzgdkowac sie
mezowi, a takze by¢ pracowita, gospodarna oraz troskliwa. Opiekowata sie
dzie¢mi i wychowywata je w tradycji rodzinnej i religijnej. Obdarzata je
cieptem i mitoScig, zaspokajata ich potrzeby psychiczne i fizyczne oraz
zapewniata im poczucie bezpieczenstwa. Mgz natomiast musiat praco-
wac, zeby utrzymac rodzine. Powinien mie¢ dobry zawod lub prace i by¢
pracowity oraz zaradny, a takze powinien byc¢ ojcem, ktéry dba o rodzine.
Ojciec byt rowniez konsekwentny i stanowczy oraz utrzymywat dyscy-
pline wsrod dzieci, czyli egzekwowat przestrzeganie pewnych zasad.
Wprowadzat dzieci w swiat wartosci i norm spotecznych. W jego role byta
wpisana wtadza i autorytet oraz podejmowanie najwazniejszych decyzji
dotyczacych wychowania dzieci oraz zycia rodzinnego, a takze pracowi-
tos¢, czyli wtasciwie ciezka praca dla zapewnienia bytu rodzinie. W takiej
rodzinie dziecko stanowito wiekszg wartos¢ dla rodzicow niz w rodzinie
chtopskiej. Byto ono przedmiotem wiekszej troski i miato wiecej praw
w rodzinie, a takze rodzice dbali o jego potrzeby i wyksztatcenie, szczegol-
nie w rodzinie inteligencko-mieszczanskiejl’2.

W rodzinie, ktérg umownie okreslamy jako rodzine tradycyjna, gtdwne
zadanie ojca polegato na zapewnieniu jej bytu materialnego. Prowadzenie
gospodarstwa domowego, zywienie rodziny i wychowywanie dzieci po-
zostawato w gestii matki. Udziat ojca sprowadzat sie czesto do wymierza-
nia dziecku kary, gdy matka nie mogta sobie z nim poradzic¢. Praca zawo-
dowa kobiet byta postrzegana jako koniecznos$¢ zyciowa, gdy zarobki
meza nie zapewniaty rodzinie dostatecznych warunkow egzystenciji.

172 D. Gebus, Rodzina. Tak, ale jaka?, op. cit., s. 51-54.
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Model ojcostwa w przesztosci byt niewgtpliwie zwigzany z nieréwnym
traktowaniem spotecznym kobiety i mezczyzny. Spoteczna dominacja
mezczyzny dawata mu przewage wobec kobiet bez zadnej zastugi z jego
strony. Sam uktad spoteczny stwarzat koniecznosc¢ podporzgdkowania sie
kobiety mezczyznie. Nierownosc¢ ta przejawiata sie we wszystkich niemal
dziedzinach zycia spotecznego. Nierownosci tych nie nalezy jednak oce-
niac¢ z dzisiejszego punktu widzenia, postugujac sie kryteriami spotecznej
sprawiedliwoéci i rownoscil’s.

Tradycyjny model zaktada, ze ojciec pracuje zawodowo, a matka zaj-
muje sie domem i dzie¢mi. Mezczyzna dzieki temu, ze spetnia role zywi-
ciela rodziny, nie musi angazowac sie w opieke nad dzieckiem i prace do-
mowe — sg to obowigzki kobiety. Podstawowg rolg, jakg przypisuje sie
ojcu, jest zabezpieczenie bytu materialnego rodzinie. Ojcowie, ktérzy nie
mogg temu zadaniu podotac, sg prezentowani jako nie w petni wartos-
ciowi mezczyzni. W Polsce po 1989 roku lansuje sie wzor ojca jako jedy-
nego zywiciela rodziny, zaktadajac u niego wysokie zarobki, ktére zapew-
nityby zonie mozliwo$¢ pos§wiecenia sie wytgcznie dzieciom i domowil’4.
Od kiedy kobiety uniezaleznity sie ekonomicznie od mezczyzn, rola zywi-
ciela rodziny nie jest juz nie do zastgpienial’s.

Tradycyjny model zaktada rowniez, ze ojciec petni role gtowy rodziny,
a bycie nig byto stosunkowo proste dla mezczyzny. Spetniat on role spo-
teczne wyraznie okreslone przez zwyczaje, tradycje, prawo oraz przez
religie.

Przywddztwo mezczyzny w rodzinie wigze sie ze stereotypowym po-
strzeganiem meskosci. Wzor gtowy rodziny podkres$la wartos¢ wtadzy i do-
minacji nad pozostatymi cztonkami rodziny. Mezczyzna kieruje poczyna-
niami zony, ktora zajmuje sie domem i dzie¢mi. We wzorze tym akcentuje
sie wyzszos¢ ptci meskiej. Mezczyzna bedgcy gtowg rodziny, ze wzgledu
na swojg przywodczg role, ma prawo wyboru. Wzoér mezczyzny jako gtowy
rodziny, ktéry wymaga od mezczyzny dominacji w rodzinie, potwierdza
nierdwnos¢ statusu mezczyzn i kobiet. Ojciec z racji tego, ze jest mezczy-
znga, posiada autorytet u dzieci. Uczestniczy w wychowaniu dziecka, ale
inaczej niz matka. Jest stanowczym wychowawcg, opierajgcym si€ na
meskim autorytecie, a nie partnerem lub opiekunem dzieci. Wzdr sro-

75 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 28—-29.
74 K. Arcimowicz, Obraz ojca w polskich mediach, ,Niebieska Linia” 2004, nr 1/30, s. 9.

75 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 20.
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giego wychowawcy akcentuje funkcje instrumentalng i kontrolng. Ojciec
jestemocjonalnie odlegty od dzieci, nie zajmuje sie fizyczng opiekg. Funk-
cje emocjonalne i opiekuncze wypetnia kobieta. Mezczyzna dyscyplinuje
dzieci, bywa grozny i karzacy'7.

Rodzina patriarchalna to miejsce, gdzie uswieconym obyczajem mez-
czyzna kontroluje zycie zony i dzieci. Domaga sie obstugiwania go, okre-
Sla, w jaki sposéb domownicy majg spedzac¢ swdj czas oraz wymierza
kary, czesto fizyczne, za niestosowanie sie do jego zasad. Na tym gruncie
nastepuje bardzo wczesne zroznicowanie rdl, jakie w patriarchalnej rodzi-
nie przypadajg synom i céorkom. Chtopcy nagradzani sg za pewnosc sie-
bie, nieckazywanie emocji i che¢ do rywalizacji. Nagradzani sg tez za
okazywang agresje. Wtadczy ojciec, mimo ze oficjalnie moze wyrazac
dezaprobate dla agresywnych zachowan syna, w rzeczywistosci jest z nich
zadowolony, co dziecko niezawodnie wyczuwa. Za okazywanie stabosci
chtopiec jest karany i, co wazne z naszego punktu widzenia, uzywane sg
wtedy wobec niego okreslenia takie jak ,baba”. To, co w nim najgorsze,
czego u siebie nie lubi, jest kojarzone z cechami kobiecymi. Tak uczy sie
chtopca niecheci do cech zenskich, a w konsekwencji petnego wyzszosci
stosunku do kobiet.

Patriarchalna tresura sprawia, ze w wieku dojrzatym mezczyzna rea-
guje agresja na sytuacje konfliktowe i z gory zaktada, ze kobieta powinna
tej agresji ulega¢. W wiekszosci wypadkow ta wtadcza postawa jest jedynie
pozorem, w rzeczywistosci jest warunkiem wtasnego poczucia wartosci,
zaszczepionym przez ojca. Kazdy wiec ruch, wymierzony w istniejgcy, pa-
triarchalny porzadek, odczuwa on jako atak na siebie samego i zgodnie
z wymogami tego porzadku musi zareagowac agresywnie. Natomiast
wobec silniejszych od siebie mezczyzn bedzie reagowat strachem i postu-
szenstwem, a wstyd wywotany tym sposobem bedzie rekompensowat
sobie przemocg wobec stabszych i podlegtych jego woli.

Mezczyzna, bijac swa zone 1 dzieci, powtarza schemat zaszczepiony
przez ojca, usprawiedliwiajgc swg agresje faktem, ze skoro on pod takimi
rzadami ,wyszedt na ludzi’, to jego bliscy takze innej drogi nie majg. Jed-
nym stowem, w maltretowaniu rodziny wyraza sie brak pewnosci siebie
u mezczyzny - chtopca, ktéry nie zna innego sposobu potwierdzenia
wtasnej wartosci. Oczywiscie, wtasne porazki wychowawcze ttumaczone

76 K. Arcimowicz, Obraz ojca w polskich mediach, ,Niebieska Linia’, op. cit., s. 9-10.
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$3 przez niego zgubnym wptywem matki, za co jest ona takze konsekwen-
tnie karanal”’.

2.8.2. Wspétczesny paradygmat meskosci i ojcostwa

Nowa wizja meskosci akcentuje rownos¢ oraz partnerstwo mezczyzn
i kobiet, uznajac te wartosci za fundamentalne w tworzeniu nowego tadu
spotecznego. Zawiera koncepcje androgynicznosci i samorealizacji rozu-
miane jako dazenie do petni cztowieczenstwa. Mezczyzna nie walczy z ist-
niejgcg w nim kobiecoscig. Nowy paradygmat umozliwia eksponowanie
zarowno cech meskich, jak i kobiecych, pozwala mezczyznie osiggnac
petnie indywidualnego potencjatu cztowieka. Jego dewizg zyciowg staje
sie wspodtdziatanie, a nie dominacja, jest on partnerem dla kobiet i dzieci.
Nowa wizja meskosci — w przeciwienstwie do wizji tradycyjnej — nie upo-
Sledza innych niz heteroseksualna tozsamosci seksualnych. Nowy para-
dygmat mezczyzny uksztattowat sie przede wszystkim pod wptywem
ruchu emancypacyjnego kobiet, mysli feministycznej i refleksji postmo-
dernistycznej (np. teorii dekonstrukcji J. Derridy, pogladéw gtoszonych
przez J.F. Lyotarda czy R. Rorty'ego). Istotng role odegraty tu réwniez
szkota psychologii humanistycznej (A.H. Maslow, C. Rogers) i koncepcja
androgynii (np. Sandra Lipsitz Bem), a takze ruchy dazace do zmiany sy-
stemu patriarchalnego, takie jak: New Age, ekologia gteboka, ekofemi-
nizm i profeministyczne organizacje mezczyzn. Wreszcie nalezy podkre-
Sli¢ zastugi autorek i autorow sytuujgcych swoje zainteresowania w ramach
gender studies, ktorzy probujg obalac fatszywe przeswiadczenia dotyczace
ptcii przyczyniajg sie poprzez badania i publikacje do umacniania nowej
wizji meskoscil’8.

Ojciec wspodtczesnie, jak podkresla W. Fijatkowski, to osoba wrazliwa,
kompetentna, energiczna i zdecydowana, w kazdej chwili gotowa do
przyjecia odpowiedzialnosci, niestrudzenie aktywna, krytyczna wzgledem

77 W. Kruczynski, Patriarchat jako Zrodto przemocy, ,Niebieska Linia” 2004, nr 1/30, s. 6-7.

78 K. Arcimowicz, Przemiany meskosci w kulturze wspotczesnej, [w:] M. Ossowska (red.),
NowimezczyzZni?, op. cit,, s. 22-23; patrz takze: A. Dudak, Wizerunek wspdtczesnego mezczy-
zny w roli ojca, [w:] E. Ogrodzka-Mazur, G. Btachut, T.B. Chmiel (red.), Wspdtczesne ojcostwo.
Konteksty kulturowe, pedagogiczne i prawne, Torun 2016, s. 13-23; A. Dudak, K. Klimkowska,
Sukces jako doswiadczenie biograficzne ojcow sprawujgcych opieke nad dzieckiem, Lublin
2017, s.93.
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innych, ale rowniez w stosunku do samej siebie, spostrzegawcza, a zara-
zem stonowana w reakcjach. Ten ojciec kocha mitoscig bezinteresowna.
To juz nie ten wzorzec, w ktérym ojciec jest gtowg rodziny, a matka ser-
cem. Ukazuje sie petne dwurodzicielstwo, w ktérym oboje przejawiajg od-
rebnosci zwigzane z ptcig, ale odrebnosci stajg sie tu elementem harmo-
nijnego dopetniania oséb!”?. Funkcjawychowawcza mozebyc¢ sprawowana
w rézny sposob. Istnieje wzor ojca jako partnera dziecka. Ten wzorzec po-
kazuje, ze wychowanie moze opierac sie nie tylko na utrzymaniu rygoru,
ale takze na traktowaniu dziecka jako partnera, ktéremu nalezy ttumaczyc,
dlaczego powinno postepowac lub nie postepowac w okreslony sposob.
Postawa ojca polega na pomaganiu dziecku. Wzorzec ten jest trudny w rea-
lizacji, wymaga od mezczyzny wysitkuy, ale daje mozliwosc¢ rozwijania gte-
bokich wiezi emocjonalnych z dzieckiem. Mezczyzni, dla ktérych rodzina
jest najwazniejsza, ktodrzy angazujg sie w zycie rodzinne i opieke nad dzie-
ckiem, uwazajac, ze dostarcza to nowych doswiadczen i korzystnie
wptywa na ich zdrowie psychicznie, kreujg model ojca, jakim jest opiekun
dziecka.

Wzorzec ten akcentuje androgyniczne zachowania w procesie wycho-
wania dziecka, gtéwnie na etapie pielegnaciji i opieki na dzieckiem. Wzdor
opiekuna dziecka stwarza mezczyznie szanse rozwijania petni jego moz-
liwosci jako cztowieka'®0.

Pojawienie sie nowego ojca moze by¢ wynikiem kilku zjawisk. Przede
wszystkim kobiety krytykowano, ze odgrywajg centralng role w zyciu ro-
dziny i dziecka, lecz takze one same oczekiwaty udziatu ojca w owej sferze.
Przesuniecie roli kobiety wytgcznie do sfery prywatnej umniejszato jej
prestiz, albowiem sfera prywatna jest czesto niewidzialna, nie jest trakto-
wana jako praca wymagajgca czasu i umiejetnosci, gdyz nie jest przeli-
czalna bezposdrednio na zarobki. Z catg pewnoscig istotng role odegraty
takze przemiany w obrebie meskosci i kobiecosci, a takze zmiany w relacji
rodzajow. Role mezczyzn i kobiet zmieniajg sig, albowiem zmienia sie
rzeczywistos¢ spoteczna, ktéra wymaga redefiniowania pewnych rol,
obowigzkdow, tozsamosci. Takie przemiany dajg mezczyznie mozliwosc
wyjscia ze sfery publicznej i udziatu w sferze prywatnej, bez obawy o swg

179 'W. Fijatkowski, Ojcostwo na nowo odkryte, Pelplin 1996, s. 135.
180 K. Arcimowicz, Obraz ojca w polskich mediach, ,Niebieska Linia” 2004, nr 1, s. 11.
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meskosc¢. Jest to zatem sytuacja przedefiniowywania konstruktu mesko-
$ci, a jednoczesnie funkcjonowania kilku wzorcéw jednoczesniels?,

.Nowi ojcowie” to ci, ktérzy angazujg sie w opieke nad dziec¢mi, zaj-
mujg sie nimi znacznie dtuzej od ,starych ojcoéw” i maja na dzieci duzo
wiekszy wptyw niz ojcowie tradycyjni, pozostajagcy w stosunku do dziecka
w pewnym oddaleniul®?.

Wojciech Eichelberger moéwi, ze era patriarchatu przemija. Nadchodzi
era neomatriarchatu, a to stawia tradycyjne rozumienie i praktykowanie
meskosciiojcostwa w jeszcze innej sytuacji. Czas najwyzszy szuka¢ nowej
definicji i etosu meskosci i ojcostwal®s.
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Obraz wspétczesnego ojcostwa.
Od kryzysu do nadziei

Kiedy dusza traci tak potezng site, jak wiezZ z ojcem,
ulega zatracie wszystko, co mogtoby dzieki niej zaistnied.

— Paul Federn

3.1. Kryzys wspétczesnego ojcostwa

Sanki sg w zimie, rower jest w lato, mama to nie to samo, co tato — $pie-
wajg dzieci z Arki Noego. Dzieci wiedza, ze w rodzinie wazna jest zarowno
mama, jak itata, a ich rola jest nie do zastgpienia dla rozwoju matego czto-
wieka.

Jednym z symptomow kryzysu cywilizacyjnego mijajgcego stulecia
byt kryzys ojcostwa. Polegat on zaréwno na braku ojca w rodzinie, jak i na
dewaluacji ojcostwa. Oba przejawy tego kryzysu sg dramatyczne. Wydaje
sie jednak, ze niedowartosciowanie znaczenia ojcostwa dla dziecka, jego
matki i spoteczenstwa byto szczegdlnie brzemienne w skutki. Jednoczes-
nie reakcjg na kryzys ojcostwa byto ,dopracowywanie sie” przez mezczyzn
nowego modelu ojcal®.

W dawnej tradycyjnej rodzinie pozycja ojca byta klarowna i mocna. Re-
prezentowat on rodzine na zewnatrz, dysponowat jej majatkiem, decydowat
o przysztosci dzieci. Teraz, kiedy wiekszos¢ kobiet zameznych zaczeta dzie-
li¢ z mezczyznami obowigzek tozenia na utrzymanie rodziny, odkad wiel-
kosc¢ zarobkdw zony zblizyta sie lub zrownata z mezowskimi — mezczyzna
stracit swojg wyjatkowg pozycje gtowy rodziny. Jego sytuacja stata sie tro-
che nijaka, do konca nieokres§lona. Ma to miejsce szczegdlnie w tych do-
mach, w ktérych pomimo pozoréw nowoczesnosci, w swiadomosci matki
i ojca funkcjonujg nadal patriarchalne wyobrazenia o statusie mezczyzny
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w rodzinie, o podziale obowigzkéw zwigzanych z organizacjg zycia domo-
wego 1 wychowania potomstwa. W tego typu rodzinie ojciec zostat jakby
zawlieszony w pewnej prozni. Przestat by¢ jedynym zywicielem rodziny i jej
reprezentantem na zewngatrz (matka réwniez pracuje, dziata spotecznie,
podnosi kwalifikacje), ale nie podjat obowigzkdw i czynnosci opiekunczych
1 wychowawczych wewnatrz rodziny, w stosunku do dzieci. Pozostat na
tradycyjnej pozycji posrednika i pomocnika matki, na ktérej barkach spo-
czywa nadal gtowny ciezar wychowania latorosli. To postepowanie
charakteryzuje najczesciej ojcow starszego pokolenia, tkwigcych jeszcze
w uksztattowanych niegdy$ stereotypach meskos$ci i zachowan rodzin-
nych. Do przyjecia takich postaw przyczynia sie takze brak wprawy mez-
czyzn w ,ojcowaniu’, ich strach przed podjeciem nowych i nieznanych
obowigzkow, a nierzadko po prostu ich lenistwo i obojetnos¢ss,

Tymczasem wiek XX nazwano wiekiem rownouprawnienia kobiet, ich
emancypacji, promocji, odkrycia geniuszu kobiecosci. Jednoczesnie mar-
ksistowska idea walki klas (klasy uciemiezonej z klasg ciemiezycieli) prze-
niesiona na teren ,kwestii kobiecej” zaowocowata wizjg walki ptci i kobiety
jako jej ofiary. Mezczyzna zostat wezwany przez kobiete do walki o to, kto
wazniejszy, kto wiecej i lepiej moze oraz oskarzony przez nig o niespra-
wiedliwos$c¢ i przemoc, czego wyrazem miataby by¢ dotychczasowa pozy-
cja kobiety w domu zwigzana z rolg zony i matki. Mezczyzna traktowany
jako opresor kobiety, z ktorym zmuszona jest ona rywalizowac i walczy¢,
ostatecznie musi zosta¢ pokonany. To kobieta powinna dzierzy¢ wtadze
nad sobg, nad dzieckiem, nad mezczyzng i zwigzkiem z nim. Kobiety
przyjety meska koncepcje realizacji siebie w swiecie i satysfakcji z uda-
nego zycia. Swojg wartos¢ mierza waznoscig petnionej funkcji spotecznej,
zawodowej, politycznej. Tendencji do maskulinizacji kobiet towarzyszy
jednoczesnie feminizacja mezczyzn, poszerzenie sprawowanych przez
nich funkcji o typowo kobiece, zniewiescienie, ostabienie tozsamosci me-
skiej. Zranione i nadwatlone w swym znaczeniu kobiecos¢ i macierzyn-
stwo wigza sie z kryzysem meskosci i ojcostwal®®,

187.

Kobiecos$¢ i meskos¢, macierzynstwo i ojcostwo sg pojeciami relacyj-
nymi, dlatego zaréwno Kkryzys kobiecosci i macierzynstwa, jak i meskosci

185 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 10.
186 D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdtczesnosci, Lublin 2006, s. 7-8.
187 J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem, Poznan 2002, s. 156, 158.
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oraz ojcostwa sg $ciSle zwigzane z kryzysem tozsamosci oraz wiezi mie-
dzyludzkich. Cztowiek bowiem jest istota relacyjna, z natury ukierunkowany
ku drugiemu ,ty", dlatego zawsze, gdy kryzysowi podlega jedna z osdb, ma
to wptyw na druga i na relacje miedzy nimi. Kazdy z tych kryzyséw powo-
duje ostabienie, zanik lub deformacje we wzajemnych stosunkach, co
przejawia sie w braku odpowiedzialnosci za siebie nawzajem, a tym samym
w braku poczucia bezpieczenstwa i zaufania do drugiego. Zamiast rados-
nego powierzenia sie sobie, pojawia sie poczucie zagrozenia ze strony
drugiej osoby, niewiara w jej szczerosc, uczciwosc¢ i wiernosc, jak tez brak
zaufania do siebie, ze podota sie wyzwaniom stawianym przez bliska
wiez. Kryzys statych bliskich relacji, umiejetnosci jednoczenia sie i two-
rzenia wspolnoty oraz czerpania z niej radosci i sity jest najwiekszym dra-
matem wspotczesnosci.

Kazdy z tych kryzysow ma swoiste negatywne konsekwencje psycholo-
giczne i spoteczne, ale o ile na kryzys macierzynstwa zwraca sie od dawna
powszechnie uwage, to kryzys ojcostwa byt niedoceniany, a jego skutki,
cho¢ mniej jawne, sg bezsprzecznie bardzo rozlegte. Kryzysowi ojcostwa
nie poswiecano wiele uwagi, gdyz nie wykreowat on ruchu analogicznego
do feminizmu, a konsekwencje zmian w spotecznym obrazie ojcostwa,
w oczekiwaniach wobec niego, w warunkach, jakim ojcom przyszto spet-
niac¢ swojg role oraz w konkretnych formach funkcjonowania w ojcostwie
sg bardzo ztozone i brzemienne w skutkil®,

Ojcostwo i macierzynstwo w $wiecie oséb stanowczo nie ogranicza sie
do funkcji biologicznej, do przekazania zycia. Siega ono o wiele gtebiej —
tak gteboko, jak gteboko musi siega¢, skoro ten, kto przekazuje zycie bio-
logiczne, ojciec czy matka, jest osobg. Ojcostwo i macierzynstwo w swie-
cie 0s6b to znamie szczegolnej doskonatosci duchowej. Polega ona
zawsze na jakims ,rodzeniu” w sensie duchowym, na ksztattowaniu dusz.
I dlatego owo ojcostwo i macierzynstwo duchowe ma zasieg o wiele szer-
szy niz cielesne. Ojciec i matka, ktorzy dali dzieciom samo zycie biolo-
giczne, muszg z kolei zmudnym wysitkiem dopetni¢ swe rodzicielstwo
ojcostwem i macierzynstwem duchowym przez wychowanie!®®.

Wewnatrz komunii — wspolnoty matzenskiej i rodzinnej — mezczyzna
jest powotany, aby zyt w $wiadomosci swego daru oraz roli meza i ojca.

188 D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdtczesnosci, op. cit., s. 7-8.
189 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 1982, s. 232.
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Mitos¢ do matzonki, ktdra zostata matkg, i mitos¢ do dzieci sg dla mez-
czyzny naturalng drogg do zrozumienia i urzeczywistnienia swego ojco-
stwa. Nade wszystko tam, gdzie warunki spoteczne i kulturalne tatwo skta-
niajg ojca do pewnego uwolnienia sie od zobowigzan wobec rodziny i do
mniejszego udziatu w wychowaniu dzieci, konieczne jest odzyskanie
spotecznego przekonania, ze miejsce i zadania ojca w rodzinie i dla ro-
dziny majg wage jedyng i niezastgpiong. Jak uczy doswiadczenie, nie-
obecnos¢ ojca powoduje zachwianie rdGwnowagi psychicznej i moralnej
oraz znaczne trudnosci w stosunkach rodzinnych, podobnie jak w oko-
licznosciach przeciwnych przyttaczajgca obecnos$c¢ ojca, zwtaszcza tam,
gdzie wystepuje zjawisko tzw. ,machizmu’, czyli naduzywanie przewagi
uprawnien meskich, ktére upokarzajg kobiete i nie pozwalajg na rozwaj
zdrowych stosunkéw rodzinnych.

Mezczyzna, ukazujac i przezywajac na ziemi ojcostwo samego Boga,
powotany jest do zabezpieczenia rownego rozwoju wszystkim cztonkom
rodziny. Spetni to zadanie przez wielkoduszng odpowiedzialnos¢ za zycie
poczete pod sercem matki, przez troskliwe spetnienie obowigzku wycho-
wania, dzielonego ze wspotmatzonka, przez prace, ktora nigdy nie rozbija
rodziny, ale utwierdza jg w spdjni i statosci, przez dawanie swiadectwa
dojrzatego zycia chrzescijanskiego, ktore skutecznie wprowadza dzieci
w zywe doswiadczenie Chrystusa i Kosciota®®®.

Macierzynstwo urzeczywistnia sie za sprawg ojcostwa, a rownoczesnie
ojcostwo za sprawg macierzynstwa, jako owoc tej zyciodajnej dwoistosci,
jaka Stwodrca obdarzyt istote ludzka ,0d poczatku oL

Nalezy przede wszystkim podkresli¢c godnosc i odpowiedzialnos¢ ko-
biety, rdwne godnosci i odpowiedzialnosci mezczyzny. ROwnosc ta reali-
zuje sie w szczegolnosci we wtasciwym matzenstwie i rodzinie w dawaniu
sie drugiemu wspétmatzonkowi i dawaniu sie obojga dzieciom?92,

Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje sie pod wptywem rozlegtych,
gtebokich i szybkich przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin
przezywa ten stan rzeczy, dochowujgc wiernosci tym wartosciom, ktore
stanowig fundament instytucji rodzinnej. Inne stanety niepewne i zagu-

190 Jan Pawet 1I, Familiaris consortio, [w:] K. Lubowicki (red.), Posoborowe dokumenty
Kosciota katolickiego o matzenistwie i rodzinie, op. cit., s. 161-162.

11 Jan Pawet II, Gratissimam sane, [w:] K. Lubowicki (red.), Posoborowe dokumenty
Kosciota katolickiego o matzenistwie i rodzinie, Krakow 1999, t. II, s. 42.

192 Jan Pawet II, Familiaris consortio, [w:] K. Lubowicki (red.), Posoborowe dokumenty
Kosciota katolickiego o matzenistwie i rodzinie, op. cit,, s. 158.
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bione wobec swych zadan, a nawet niekiedy zwatpity i niemal zatracity
Swiadomos¢ ostatecznego znaczenia i prawdy zycia matzenskiego i ro-
dzinnego. Inne jeszcze, na skutek doznawanych niesprawiedliwosci, na-
potykaja na przeszkody w korzystaniu ze swoich podstawowych praw?®s,

Wspodtczesny kryzys rodziny tgczy sie w znacznej mierze z zakwestio-
nowaniem roli, jakg powinien w rodzinie odgrywac¢ maz i ojciec. Wskazuje
sie przy tym, ze te role moze zakwestionowac sam mezczyzna, nie umie-
jac lub nie chcac sie jej poddac, ale takie postepowanie moze by¢ niejako
wzmocnione przez pewne trendy spoteczne, choc¢by przez skrajne ruchy
feministyczne, fatszujgce zarowno istote relacji matzenskich, jak i powo-
tanie do rodzicielstwal®.

Ojcostwo dzisiaj przezywa gteboki kryzys. Wyptywa on nie tylko z po-
staw i zachowan samych mezczyzn, ale takze z kryzysu matzenstwa i ro-
dziny, ktore sg fundamentem dojrzatego i odpowiedzialnego ojcostwa.
Przyczyng kryzysu ojcostwa jest dzi$ niewgtpliwie splot procesdw i prze-
mian cywilizacyjnych: spotecznych, politycznych, ekonomicznych, kul-
turalnych i religijnych, na ktdére pojedynczy mezczyzna nie ma wptywu.
Przemiany te w sposob zasadniczy oddziatujg zardbwno na postawe mez-
czyzn wobec kobiet i sposdb petnienia przez nich roli ojcowskiej, na za-
chowanie sie kobiet w zyciu matzenskim, jak tez na model matzenstwa
i rodziny®3. Wazng przyczyna kryzysu ojcostwa jest kult sukcesu zawodo-
wego — w wyniku pogoni za sukcesem rola wiezi emocjonalnych w zyciu
mezczyzny, meza i ojca, schodzi nieraz na dalszy plan. Wiezi uczuciowe
zostajg podporzgdkowane sukcesowi; podejrzliwos¢ miedzypokoleniowa
— podejrzliwos¢ mtodszych mezczyzn wobec starszych — staje sie nieraz,
poczawszy od okresu dojrzewania, przyczyng nieustannego konfliktu
ojca synem. Religijne przyczyny kryzysu ojcostwa — odrzucenie Boga jako
ojca — rzuca cien na mitos$¢ rodzicielska: macierzyriska i ojcowska!®.

Zdaniem A. Urbaniaka, odpowiedzig na gtdwne zagrozenia ojcostwa
jest m.in. gotowos¢ do poswiecen ojca w stosunku do rodziny. Potrzeba tej

193 Tbidem, s. 133.

194 J. Nagorny, Postannictwo ojca w kontekscie wspdtczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit,, s. 61.

195 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit.,, s. 39; patrz takze:
T.B. Chmiel, Kastrowane ojcostwo? W poszukiwaniu tozsamosci wspotczesnego ojca, [w:]
E. Ogrodzka-Mazur., G. Btachut, T.B. Chmiel (red.), Wspdtczesne ojcostwo. Konteksty kultu-
rowe, pedagogiczne i prawne, Torun 2016, s. 24-37.

196 Ibidem, s. 39-50.
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cechy wynika z powszechnie lansowanej i podsycanej postawy hedoni-
zmu. Hedonizm jest zawsze zwigzany z egoizmem, czyli przeciwien-
stwem mitosci. Niezwykle waznym elementem ojcostwa jest stosunek do
macierzynstwa oraz odniesienie do kobiety. W matzenstwie zadaniem
ojca jest ksztattowanie u dzieci postawy mitosci wobec matki. Jest to wyraz
dojrzatego ojcostwal?’.

Ojcowie znalezli sie w powaznym kryzysie miedzy innymi dlatego, ze
przestali by¢ tymi, ktdrzy przenoszag tradycje kulturowg na pokolenie
dzieci, ze przestali by¢ znakami tego dziedzictwa, ktére nie bez racji nazy-
wano ojcowizng!s.

Wspodtczesny kryzys ojcostwa decydujgco wptynat na zmiane roli mez-
czyzny w rodzinie. Miejsce ojca wszechwtadnego zajat ojciec zdystanso-
wany. Nie sprawuje on juz wtadzy nad ,swoimi ludzmi’, ale nie jest tez
aktywnym partnerem. W praktyce ojcostwo nie wydaje sie zwigzane ani
z wielkim wysitkiem, ani ze szczegdlnym zaangazowaniem. Prawdopo-
dobnie dlatego wielu ojcéw i dzieci ze wszystkich grup wiekowych jest
sobie obcych. Ojcowie nie sg tego swiadomi. Naiwnie sadza, ze jako
JZywiciele rodziny”, sedziowie w rodzinnych konfliktach, towarzysze
zabaw i spacerow wypetnili swoje powinnogcil®®.

Dorota Kornas-Biela podkresla, ze kryzys ojcostwa polegat zarowno na
braku ojca w rodzinie, jak i na dewaluacji ojcostwa, czyli niedowartoscio-
waniu znaczenia ojcostwa dla dziecka, jego matki i spoteczenstwa. D. Kor-
nas-Biela przywotuje nastepujgce wzorce ojcodw: ojciec fizycznie nie-
obecny, ojciec — meska mama, ojciec na ,tawce rezerwowych’, mezczyzna
wykastrowany, ojciec tragiczny, ojciec — inseminator, mezczyzna — nie-
odpowiedzialny facet200,

Mezczyzna, zeby byc¢ ojcem i powaznie traktowac swoj udziat w przy-
pisanej mu przez kobiete nowej roli, potrzebuje specjalnego przygotowa-
nia do okresu porodu i pielegnacji dziecka, a jego przygotowanie sie po-
winno dorownywac przygotowaniu zony.

197 A. Urbaniak, Obraz ojca i jego znaczenie w wyborze powotania do ojcostwa: zagrozenia
i pomoc w realizacji, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 87.

198 J. Nagoérny, Postannictwo ojca w kontekscie wspotczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit,, s. 63.

199 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 20-21.

200 D. Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit.,, s. 171, 174-188; patrz takze: L. Schoen, Synowie i ojcowie. Tesknota za nieobec-
nym ojcem, Gdansk 2003, s. 239-251.
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Dorota Kornas-Biela podkresla, ze ojciec zdegradowany pomaga matce
spetniac jej funkcje pielegnacyjno-wychowawcze wobec dziecka. Mgz
1 zona sg partnerami w wychowaniu dzieci w tym sensie, ze wspotuczest-
nicza w nim jako réwne sobie w godnosci i wartosci osoby.

Kornas-Biela stwierdza, ze ojcostwo pojmowane jest jako bardziej
zwigzane z rolg petniong w rodzinie wzgledem dziecka, niz z osobg kon-
kretnego mezczyzny.

Wynika stagd nastepujgcy wniosek: ojca w rodzinie jako osobe mozna
zastgpi¢ innym mezczyzng, natomiast rola ojca w rodzinie jest niezastg-
piona.

Petnienie roli ojca w rodzinie wymaga od mezczyzny przede wszyst-
kim woli do odpowiedniego zaangazowania, czasu, energii oraz po-
Swiecenia. Mezczyzna, aby wydoby¢ z meskosci to, co najlepsze, musi
zaakceptowac w sobie te czes¢, ktora jest zwigzana z ojcostwem. Mezczy-
zna petnigcy role ojca musi sie nauczyc:

o przedktadania rodziny ponad inne wartosci,

» troski o zabezpieczenie materialne bytu rodziny,

e ochrony rodziny przed ztem, kontaktu z dzie¢mi i wprowadzania
ich w Swiat pozarodzinny oraz przedktadania tego nad wtasne
przyjemnosci,

» przedktadania rodziny nad zaspokojenie potrzeby znaczenia i uzna-
nia spotecznego, a takze rozwoju zainteresowan i kariery2oL.

Postac ojca z przesztosci, wyraziscie zarysowana, majaca silny wptyw
na dzieci i catg rodzine, byta mocno uwarunkowana sytuacjg kulturowg
i ekonomiczng ,tamtych czasow”. Struktury religijne oraz tradycje ro-
dzinne wspomagaty mezczyzne w pelnieniu jego ojcowskiej funkcji.
Niekwestionowane pierwszenstwo mezczyzny w zyciu spotecznym
sprawito, ze mogt on spetnia¢ role gtowy rodziny takze wowczas, kiedy
byt osobg stabg psychicznie. Waznym zadaniem zony byto wspieranie
meza w petnieniu tej roli.

Zmiana warunkéw spotecznych, kulturowych, religijnych i ekonomicz-
nych sprawita, ze mezczyzna utracit swoje przywileje spoteczne w sto-
sunku do kobiety. Wielu mezczyzn poczuto sie dzieki temu bardziej wol-
nymi i bardziej samodzielnymi. Swoje osiggniecia zawdzigeczajg teraz nie
tyle uktadom i przywilejom spotecznym, ile przede wszystkim wtasnemu

201 D, Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza
ojcostwa, op. cit., s. 175-189.
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wysitkowi 1 tworczej pracy. Rowniez ojcostwo zostato uwolnione od
sztywnosci i rygoryzmu, a stato sie bardziej partnerskie, serdeczne i ciepte.
Ojcowie dzisiaj coraz mniej odwotujg sie do leku przed kara, zwtaszcza
kara fizyczna, ktéra byta metoda wychowawczg powszechnie stosowang
w przesztosci. Element partnerstwa, rdwnosci, spontanicznoscii wolnosci
w relacjach spotecznych, ktore sg trwatg zdobyczg naszych czasdéw, musi
by¢ uwzgledniony w relacji meza do zony i ojca do dzieci. Ostabienie po-
zycjli mezczyzny w stosunku do kobiety w zyciu spotecznym odstonito
jednak psychiczng stabos¢ wielu mezczyzn: niepewnosc siebie, niezarad-
nos¢, niesamodzielnosc¢ i niedojrzatos¢ emocjonalng. Jednym z czestych
sposobow szukania potwierdzenia dla swojej meskosci jest dzis niewat-
pliwie pograzenie mezczyzn w pracy zawodowej, w robieniu kariery czy
w zdobywaniu pieniedzy. Mgz-ojciec pochtoniety karierg czy ,robieniem
pieniedzy” zazwyczaj bardziej utozsamia sie ze swojg praca niz ze swojg
rodzing. Jego wiezi z dzie¢mi sg czesto stabe, poniewaz zasadniczy nurt
jego zycia przeptywa jakby obok domu?2°2,

Wspotczesnie ,erozji ojcostwa” towarzyszy jeszcze jedno charaktery-
styczne zjawisko. Oto z jednej skrajnosci, jakg byt nadmierny autoryta-
ryzm i paternalizm w postawach wielu ojcoéw w poprzednich pokoleniach,
przechodzi sie tatwo do drugiej skrajnosci: ojca, ktory nie stawia zadnych
wymagan, ktéry zapomina o swojej szczegdlnej odpowiedzialnosci za
ksztattowanie takiego charakteru dziecka, by mogto ono sprosta¢ trud-
nym sytuacjom i wymogom obecnego czasu. Popadniecie w te skrajnosc
prowadzi do wielu negatywnych zjawisk, a jednym z najbardziej drama-
tycznych jest zachwianie sie meskiej tozsamosci w procesie dojrzewania
obecnego pokolenia synow?203,

Sa rozne style petnienia funkcji ojcowskiej, w duzym stopniu uwarun-
kowane historycznie i kulturowo. Kiedy np. ojciec byt nieobecny w domu,
bo walczyt w obronie ojczyzny czy przebywat na zestaniu, do roli matki
nalezato wychowanie syna, uksztattowanie w nim odwagii mestwa. Matka
przekazywata system wartosci i norm, uczyta patriotyzmu, a niekiedy
sama stanowita wzor poswiecenia i bohaterstwa. A ojciec, cho¢ bezpo-

202 J. Augustyn, Wychowanie do ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa,
op. cit, s. 240-241.

203 J. Nagorny, Postannictwo ojca w kontekscie wspdtczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit,, s. 64.
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Srednio nie petnit funkcji opiekunczych, byt traktowany jako autorytet,
punkt odniesienia.

Obecnie coraz wiecej ojcodw petni funkcje opiekurncze z racji pracy za-
wodowej matki lub tez dzielenia obowigzkéw rodzicielskich. Wraz ze
zmianami cywilizacyjnymi i stylu zycia zmienia sie model ojca, ktory nie
tylko zapewnia byt materialny rodzinie, ale takze przewija i kgpie nie-
mowle, idzie z dzieckiem do lekarza czy odprowadza je do przedszkola.

We wspotczesnej kulturze lansowany jest nowy wzorzec meskosci,
sprzeczny z tradycyjnym stereotypem ptci — mezczyzny z rozwinietg
wrazliwoscig 1 uczuciowoscia, podobng do wrazliwosci kobiecej. Wzorzec
ten petni pozytywng funkcje, poniewaz umozliwia mtodemu mezczyznie
pelniejszy rozwdj uczuciowy, co w rezultacie moze prowadzi¢ do bardziej
dojrzatych rél meza i ojca. Tak jak dla kobiety pierwszoplanowym zada-
niem zyciowym moze stac¢ sie macierzynstwo, tak dla mezczyzny ojco-
stwo. Z pewnoscig taki ojciec bedzie stanowit dobry wzor identyfikacyjny
dla syna204,

Obecnie mezczyzni coraz czesciej angazujg sie w nurt emocjonalny
zycia domowego i zaczynaja, rownie kompetentnie jak matki, uczestni-
czy¢ w pielegnacji i wychowywaniu dzieci. Zanika juz dawny, rygory-
styczny podziat na ojca wymierzajgcego sprawiedliwosc i matke utulajgcg
dziecko i ocierajgca mu tzy. W rodzinie tradycyjnej najwazniejszym auto-
rytetem dla dziecka byt ojciec. Teraz na réwni z ojcem stawiana jest matka.
Przemiany obejmujg réwniez decydowanie o sprawach odnoszacych sie
do dziecka. Coraz szerszy jest zakres decyzji, ktore matzonkowie podej-
mujg wspolnie. Catkowicie natomiast nowym elementem roli ojcowskiej
s3 proby podejmowania przez mezczyzn wszystkich czynnosci opiekun-
czo-wychowawczych podczas nieobecnosci zony (choroba, wypadek,
wyjazd stuzbowy)205,

W wymagajacej i odpowiedzialnej mitosci ojcowskiej nagrody i kary
petnia funkcje podobne do znakdéw informacyjnych i ostrzegawczych na
drodze wtasciwego rozwoju dziecka?.

Rozbity w kawatki obraz meskosci i ojcostwa powoduje zagubienie i szu-
kanie po omacku wtasnej tozsamosci. Coraz trudniej mezczyznie doszu-

204 M. Oles, P. Oles, Z psychologicznych aspektow ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 259-260.

205 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 22.
206 Tbidem, s. 130.
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kac sie istoty meskosci oraz istoty ojcostwa. Trudno mu sprecyzowag, kim
jest i kim ma by¢, czym jest meskos¢, czym jest ojcostwo, jaki zaséb cech
powinien prezentowac, jak ma sie zachowywac, czym sie zajmowac, jakie
s jego obowigzkKi i jakie przywileje, czego sie od niego oczekuje, a czego
bezwzglednie wymaga. Nie tylko rola ojca ulegta wiec degradacji, ale
przede wszystkim tozsamosc¢ mezczyzny?%7.

Kryzys wspodtczesnego ojcostwa wyptywa nie tylko z postaw i zacho-
wan samych mezczyzn, ale takze z kryzysu matzenstwa i rodziny, ktore sg
fundamentem dojrzatego i odpowiedzialnego ojcostwa. I choc¢ wielu mez-
czyzn pogubito sie w petnieniu swojej ojcowskiej roli, nie zatracili oni jed-
nak gtebokiego pragnienia posiadania i wychowania dzieci. Umart w na-
szych czasach jedynie pewien model ojcostwa. Nie jest to juz silny
autorytet pana rodziny i niepodlegajgca dyskusji wyrocznia. Ojcostwo
jawi sie dzisiaj bardziej jako stuzba dzieciom. Stad tez trzeba mdéwic nie
tyle o funkcji czy roli ojcowskiej, odtwarzanej z pokolenia na pokolenia, ile
raczej o misji i powotaniu, ktére, jak nigdy dotad, domaga sie osobistego
zaangazowania, woli zmagania sie z sobg, prawdziwej meskiej, tworczej
postawy oraz powrotu do duchowosci i religijnosci. Analizujgc bowiem
kryzys matzenstwa i zycia rodzinnego, a w konsekwencji takze ojcostwa,
nalezy podkresli¢, ze najgtebszg jego przyczyna jest kryzys wspotczesnego
cztowieka?08.

Ojcostwo dobre, madre zyciowo, oddziatujgce w sposob dalekowzrocz-
nie przemyslany i odpowiedzialny, jest nie mniej trudne niz macierzyn-
stwo. By¢ bowiem wspodtczesnym, dojrzatym ojcem oznacza posigsc
umiejetnos¢ powaznego przeorientowania swojego dotychczasowego
zycia, zdoby¢ sie na wysitek samokontroli i ciaggtego czuwania nad tym,
aby towarzyszac wzrostowi i rozwojowi dziecka, nie zapomniec¢ o ko-
niecznosci wtasnego wraz nim dorastania. Jest to podstawowa potrzeba
1 wartos¢ dzisiejszego ojcostwa, a jednoczes$nie najtrudniejszy problem.
Wiele bowiem btedéw ojcowskich (nie biorgc pod uwage sytuacji patolo-
gicznych) wynika najczesciej nie z braku mitosci do dziecka, lecz z nie-
wiedzy czy zbytniej wiary w rodzicielskg intuicje, ktéra nader rzadko po-
trafi sprosta¢ wymaganiom, jakie niesie ze sobg czas, w ktorym zyjemy?2°°.

207 D. Kornas-Biela, Wspotczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas- Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit,, s. 188.

208 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit., s. 7-8.
209 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 26.
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Problem meskos$ci i ojcostwa jest znaczgcy nie tylko z punktu widzenia
dobra osobistego i rodziny, ale rowniez spoteczenstwa, ojczyzny i wiary.
To zarowno w sensie pozytywnym — dobre ojcostwo ochrania, ratuje, od-
budowuje, wspomaga - jak i w sensie negatywnym - zte ojcostwo rujnuje
te wartosci. Jakos¢ ojcostwa decyduje ostatecznie o szczesciu osobistym
mezczyzny, ma ogromny wptyw na szczescie rodziny, jest scisle powig-
zana z jego funkcjonowaniem w dziatalnosci zawodowej, spotecznej i po-
litycznej. Wielu ludzi nie zauwaza faktu, ze te same cechy mezczyzny,
ktore pozwalajg mu by¢ dobrym ojcem, sg niezbedne w dobrym sprawo-
waniu kazdej wtadzy rozumianej jako stuzba?!.

Ojcostwo musi by¢ w sercu wszechswiata. Brak szacunku dla ojca
oznacza angazowanie sie w bardzo niebezpieczng forme wandalizmu.
Powinnidmy nauczy¢ naszych synow mitosierdzia. Mezczyzna, ktory
przeklina wtasnego ojca, przeklina wtasng meskos¢. Pierwszg ochrong
przed uderzeniami ojca jest zachowanie wielkiego szacunku dla samej
roli, niezaleznie od tego, jaki cztowiek jg petni. Ojcostwo jest godnym czci
powotaniem. Niektérzy mezczyzni mogg je okry¢ niestawg. Ale bycie
ojcem jest wspaniatg sprawg: dawac zycie, podtrzymywac je, ofiarowac
wtasne zycie dla tych, ktérzy sg bezradni?!.

Trudno sformutowac sady, jacy sg wspotczesni ojcowie. Jedni skrzet-
nie korzystajg z ,dobrodziejstw” aborcji i uchylajg sie od odpowiedzialno-
8ci za poczete zycie, inni za$ otwierajg chetne drzwi domu dla tzw. cu-
dzego dziecka i stajg sie dla niego najczulszymi ojcami. Jedni oddajg
nasienie do banku spermy i nie interesujg sie nie tylko poczetymi w ten
Sposob dzied¢mi, ale nawet tym, dla ilu dzieci zostali ojcami, inni zas$ przy-
ktadajg sie solidnie do nauki, jak urodzi¢ wraz z zong ich dziecko, garng sie
do przewijania pieluszek i jesli bytoby to mozliwe, uruchomiliby wtasng
piers, by karmi¢ malenstwo. Podobnie w mediach spotykamy sie z lanso-
waniem przeciwstawnych wzordw ojcostwa. Z jednej strony zacheca sie
mezczyzn do komunikacji z ich nienarodzonymi dzie¢mi, do wizyt z zong
u ginekologa, do udziatu w porodzie, z drugiej strony podkresla sie samo-
wystarczalnos¢ macierzynstwa, ktore kiedys nazywano samotnym, a teraz
- rodzing z jednym rodzicem. Przynagla sie ojcow do zaangazowania
w zabawe z dzieckiem, do zainteresowania sie jego kolegami, do obecno-

210 J. Pulikowski, Czy w dzisiejszych czasach warto by¢ ojcem?, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 100-101.

2l K. Canfield, Serce ojca. Jak by¢ dobrym ojcem, op. cit., s. 31.
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$ci na wywiadéwkach, do uswiadamiania seksualnego, zwtaszcza synow,
a rownoczesnie pokazuje sie ciggle wzorce ojcow zdradzajgcych swoje
zony, nietroszczacych sie o bliskich, porzucajgcych rodzine dla przelotnej
mitostki, rujnujacych zycie rodzinne alkoholizmem, okrucienstwem, bru-
talnoscig, ojcow nieudacznikow lub ,twardzieli’, czasem zas ojcow dobro-
dusznych, ale wywotujgcych uczucie politowania i chec¢ pospieszenia
mu z pomocg. Ojciec wydaje sie ,gatunkiem wymartym’, a jednoczesnie
spotykamy ,tatusia w cigzy’, ,tatusia rodzacego’, ,tatusia na urlopie
macierzynskim"?2.

Dla ludzkiej psychiki ogromnym utatwieniem w osiggnieciu poziomu
petnego rozwoju psychicznego i uczuciowego jest obecnosc¢ ojca w domu.
Chodzi o obecnos¢ ojca zarowno jako konkretnej osoby, jak tez jako oj-
cowskiego pierwiastka, ktérego istotne znaczenie powinno by¢ przez
spoteczenstwo uznane. Kiedy zas ojciec zostaje fizycznie i symbolicznie
,odepchniety”, pelny rozwdj osobowosci cztowieka jest osiggany z wiel-
kim trudem i tylko epizodycznie, a jednostka nie potrafi nigdy oderwac
sie od poprzednich poziomdw psychologicznych, jakich doswiadcza
w dziecinstwie?3.

Nieobecnos¢ ojca, jako postaci wprowadzajgcej w swiat norm i zasad,
utatwia zeslizgniecie sie w Swiat, w ktorym nie obowigzujg zadne reguty
oraz wprowadza w te obojetng biernosc¢ sprzyjajaca naduzyciom i poprze-
dzajaca je. Stad cigza przed- i pozamatzenska wsrod mtodych kobiet, przy
jednoczesnej nieobecnosci ojcoéw, to najczestszy symptom zapowiada-
jacy przyszte naduzycia wobec dzieci?'4. Znikniecie ojca utrudnia, jesli nie
uniemozliwia, znoszenie zranienn spowodowanych przez straty i porazki,
towarzyszace przemianie i rozwojowi cztowieka?!.

Spoteczenstwo potrzebuje autentycznych ojcoéw. Bez uznania roli ojca
mezczyzni nie maja zadnej motywacji do wtaczania sie we wspolnote
spoteczng jako swiadomi swej odpowiedzialnosci obywatele, do kon-
struktywnego wykorzystywania swoich zdolnosci dla dobra ogoétu i opa-
nowania agresji, uczynienia czegos dla przysztego pokolenia?®.

212 D. Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit,, s. 171-172.

213 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnosé, op. cit., s. 103.
214 Tpidem, s. 112.

215 Tbidem, s. 118.

216 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit., s. 191-192.
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Ojciec zaswiadcza, ze zycie nie jest tylko zaspokojeniem i potwierdze-
niem pozytywnosci istnienia, ale rowniez utratg, brakiem, trudem. Naj-
gtebsze ludzkie doswiadczenia, poczynajgc od mitosci, majg swoje zrodto
i sg ksztattowane wtasnie przez strate. Ojciec wnosi w zycie cztowieka
nauke o zranieniu, gdyz jego podstawowym psychologicznym i sym-
bolicznym zadaniem jest nadawanie ksztattu, ukazywanie celu temu
wszystkiemu, w czym dziecko byto zanurzone w pierwotnej relacji matki,
a co samo przez sie zmierzatoby do kontynuacji istnienia. Dlatego ojciec
powoduje pierwsze uczuciowe i psychologiczne zranienie, wkraczajac
w symbioze z matka (w jakiej dziecko pozostaje do chwili, gdy ojcowska
interwencja staje sie zyciowg koniecznoscia) i ukazujac od tego momentu
rozwijajgcemu sie dziecku kierunek, proponujgc mu pewien teleos, pewng
perspektywe. Kazda perspektywa skupia spojrzenie na niektdrych kierun-
kach, pomijajgc inne. Ceni pewne zachowania a innymi gardzi. Stgd od-
dziatywanie ojca poczgtkowo ogranicza zycie mtodego cztowieka, rani go,
by uczynic silniejszym. Jest to ciezki, trudny i emocjonujacy etap wycho-
wania. Dziecko uczy sie wowczas wyrzeczenia?l’,

Brak ojcéw w rodzinie ma okreslone konsekwencje spoteczne. Z nie-
obecnym ojcem chtopiec nie moze sie identyfikowac. Brak mu przyktadu
ojcostwa, ktéry mogtby wykorzysta¢ we wtasnym zyciu. Bycie ojcem nie
wydaje mu sie potem warte wysitku. Tak wychowywani synowie albo cat-
kowicie odrzucajg role ojca, albo kopiujg w swoim zyciu role ojca jako
osoby nieobecnej. Kiedy nie ma ojca, nikt nie moze przekazac¢ snowi, jakg
radoscig i wysitkiem jest ojcostwo. Trudno bedzie tym chtopcom stac sie
w przysztosci ojcami. Bedg czuli sie niepewnie w tej roli. Nigdy nie mieli
bowiem wzoru, ktéry mogliby nasladowac?18,

Z psychologicznego punktu widzenia cena zaptacona za odrzucenie,
oddzielenie dziecka od matki i wzniesienie go ku niebu, dokonywane przez
ojca, staje sie de facto rezygnacjg z budowania spoteczenstwa ludzi doro-
stych. Dzisiejsze wieczne dzieci, mezczyzni i kobiety, pozostajg przez cate
zycie na horyzontalnym poziomie potrzeb jako wieZniowie niekonczacego
sie dziecinstwa, pechowo naznaczonego depresjg i neurozg, ktére uderzajg
w cztowieka za kazdym razem, gdy tylko tamie on prawa natury?.

27 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnosé, op. cit,, s. 10—11.
218 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit., s. 194-195.
219 C. Rise, Ojciec. Niezgoda na nieobecnos¢, op. cit,, s. 19.
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Bycie ojcem nie ogranicza sie tylko do wtasciwych wiezi z wtasnymi
dzie¢mi, poczucia, ze dobrym ojcem mozna by¢ w petni wtedy, jesli odpo-
wiedzialnie podchodzi sie do wszystkich relacji, ktore sktadajg sie na
wspolnote rodzinng. Nie mozna by¢ w petni dobrym ojcem, jesli nie jest
sie dobrym synem dla wtasnych rodzicow, jesli nie szanuje sie rodzi-
cow zony. Nie mozna by¢ dobrym ojcem, jesli nie jest sie dobrym mezem.
W punkcie wyjscia nalezy zawsze pyta¢ o mitos¢ matzenska, z ktérg wigze
sie gteboki szacunek dla rownej godnosci kobiety i dzieki ktdrej tworzy sie
szczegolna forma przyjazni osob. Mitos¢ do matzonki, ktdra zostata matkg
imitos¢ do dzieci sg dla mezczyzny naturalng drogg do zrozumienia i urze-
czywistnienia swojego ojcostwa. Tam, gdzie warunki spoteczne i kultu-
ralne tatwo sktaniajg ojca do pewnego uwolnienia sie od zobowigzan
wobec rodziny i do mniejszego udziatu w wychowaniu dzieci, konieczne
jest odzyskanie spotecznego przekonania, ze miejsce i zadanie ojca w ro-
dzinie i dla rodziny majg wage jedynga i niezastgpiong. Znaczenie relacji
matzenskich — matzenskich, wiec stosunku meza do zony — w wypetnia-
niu powotania do ojcostwa jest nie do przeceniania?20.

W ostatnich latach, wraz z dokonujaca sie w Polsce transformacja ustro-
jowa, mozna zauwazy¢ nowe wzorce realizacji ojcostwa, stgd jego obraz
staje sie coraz bardziej zroznicowany. Rownie niejednolity model ojcostwa
prezentujg media®?l. Oczekiwania (bgdz ich brak), jakie spoteczenstwo kie-
ruje wobec ojcow, wptywajg na to, co ci mezczyzni robig i kim sg. W efekcie
istniejg rozne style petnienia roli ojca, uwarunkowane historycznie, kultu-
rowo i — ostatecznie — osobowosciowo. Niektore z nich sg wartosciowane
negatywnie, inne zyskujg spoteczng aprobate. Do niedawna gtéwnym za-
daniem ojca byto zapewnienie rodzinie zabezpieczenia ekonomicznego,
dyscyplinowanie dzieci i bycie modelem roli. Wspdtczesnie lansowany jest
nowy wzorzec ojca — wrazliwego i empatycznego, ktory opiekuje sie dzie-
ckiem podobnie jak matka i niejako podaza za nim, zaspokajajac jego po-

220 J. Nagorny, Postannictwo ojca w kontekscie wspdtczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 70-71.

221 D. Kornas-Biela, Ojcostwo wobec wyzwan wspotczesnosci, op. cit, s. 8; patrz:
K. Arcimowicz, Mezczyzna w mediach, ,Niebieska Linia” 2004, nr 3/32, s. 7-9; K. Litwinska-Malec,
G. Chudy, Ukradzione ojcostwo: obraz mezczyzny w reklamie telewizyjnej, [w:] D. Kornas-
Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit,, s. 603-612; U. Kluczynska, Wizerunki meskosci w me-
diach, [w:] B. Bartosz, Wymiary kobiecosci i meskosci, Warszawa 2011, s. 149-160.
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trzeby. Czasem mozna odnies¢ wrazenie, ze w naszym kregu kulturowym
te dwa modele wspodtistniejg, a nawet konkurujg ze sobg??2,

Jeden z najwazniejszych problemodw stojgcych dzi$ przed mezczy-
znami polega na tym, ze tracg oni poczucie swej tozsamosci: coraz mniej
wiedza, ki majg by¢ jako mezowie i ojcowie223,

W naszym spoteczenstwie nowa rola ojca znajduje sie w sprzecznosci
z tradycyjnie pojmowang rolg mezczyzny. Mezczyzna zyskuje uznanie
spoteczne przede wszystkim poprzez aktywnosc¢ zawodowg i inne funkcje
spetniane poza rodzing. Prace domowe i wychowywanie dzieci to czyn-
nosci, ktérych nie ceni sie zbytnio w naszym opanowanym przez mez-
czyzn spoteczenstwie. Juz maty chtopiec dowiaduje sig, ze mezczyzna
musi nauczyc sie, jak radzi¢ sobie we wrogim swiecie poza rodzing. Zado-
wolenie 1 pozytywny stosunek do wtasnej tozsamosci odczuwa dopiero
wtedy, gdy obraz samego siebie mozliwie doktadnie pokrywa sie z obra-
zem ,prawdziwego” mezczyzny. Odpowiednia pozycja spoteczna jest nie-
rozerwalnie zwigzana z tym wizerunkiem. Prawdziwy mezczyzna musi
odniesc¢ zawodowy sukces. Musi radzi¢ sobie z konkurencjg i zdoby¢ sobie
opinie kogos silniejszego.

Od chwili pojawienia sie ruchéw emancypacyjnych ta wizja roli mez-
czyzny stracita na znaczeniu. RéGwniez samoocena mezczyzn ulegta zmia-
nie. Mimo to mezczyzna jest zorientowany przede wszystkim na sfere po-
zarodzinng. Przyktadem tego zjawiska mogg by¢ ci mezczyzni, ktorzy
pozostajg w domu. Nawet jesli sami zdecydowali sie na te role, nowa sytua-
cja powoduje gteboki kryzys tozsamosci. Gdy jestes do wytacznej dyspo-
zycjl innych, tracisz swojg wtasng tozsamosc¢. Nie mozesz wskazac ni-
czego, o czym mogtbys powiedziec¢, ze jest ucielesnieniem ciebie, ze
wyraza twojg osobowos¢, ze jest ucielesnieniem tej tozsamosci.

Wydaje sie wiec, ze mezczyzna nie moze by¢ jednoczesnie dobrym
ojcem i ,prawdziwym mezczyzng" Innymi stowy, aby moc zosta¢ dobrym
ojcem, mezczyzna musi najpierw porzucic¢ swa starg role. Jego przemiana
nie moze sie ograniczac jedynie do zewnetrznych form zachowania; musi
objac¢ swoim zasiegiem réwniez sfere nieswiadomosci.

222 E. Trubitowicz, T. Gosztyta, Style petnienia roli ojca we wspdtczesnych rodzinach, [w:]
D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwart wspdtczesnosci, op. cit., s. 21.

223 K. Korab, Diagnoza sytuacji ojca w zyciu wspdtczesnej rodziny, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Ojcostwo wobec wyzwart wspdtczesnosci, op. cit., s. 14.
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Role mezczyzny i ojca znajdujg sie pod wieloma wzgledami w konflik-
cie. Aby mezczyzni mogli autentycznie wypetnia¢ role ojca, muszg naj-
pierw odkryc¢ i przewartosciowac zenska strone swojej osobowosci. Musza
otworzy¢ dostep do wtasnych uczuc¢ i uwrazliwi¢ sie w zupetnie nowy
sposdb na otoczenie224,

Réznorodnos¢ koncepcji, opinii, pogladow filozoficznych, socjolo-
gicznych czy psychologicznych, czesto wykluczajagcych sie wzajemnie,
uniemozliwia ustalenie tego, co nazywamy tozsamoscig mezczyzny.
Wiara chrzescijaniska, dajac odpowiedz na podstawowe pytania ludzkosci,
tozsamos¢ mezczyzny okresla mianem powotania. Z tego faktu wyptywa
twierdzenie, ze mezczyzna nie odnajdzie swojej tozsamosci i w konse-
kwenciji nie zrozumie, na czym polegajg jego zadania wobec siebie sa-
mego, wobec rodziny i spoteczenstwa, jesli nie odczyta poprawnie sensu
swojego powotania, ktére otrzymat od Stworcy225,

Uwarunkowan tego procesu jest wiele.

Kazimierz Korab wymienia kilka przyktadow odnoszacych sie w najwiek-
szym stopniu do tego nurtu kulturowego, ktéry dezawuuje wartos¢ rodziny.

Po pierwsze, coraz wiecej mezczyzn w coraz mniejszym stopniu iden-
tyfikuje sie z rodzing jako gtéwnym celem swego zycia. Dzieje sie tak
przede wszystkim dlatego, ze w zachodnim kregu kulturowym lansuje sie
obraz rodziny jako instytucji, ktéra w naszych czasach wtasnie konczy
swoj zywot. W tym kontekscie moéwi sie o tzw. zmierzchu rodziny (ang.
family decline). Sposréd wielu kierunkow zmian ten traktowany jest jako
dominujacy i zgodnie z promowanym w jego ramach twierdzeniem
utrzymuje sie, ze mamy do czynienia z nieuchronng zagtadg rodziny. He-
terogeniczni mezczyzni i kobiety wolg podobno konkubinat, kohabitacje,
forme matzenstwa zwang DINKs (podwodjny dochdd, zero dzieci), itd.
Mamy jeszcze matki z dzieckiem jako sytuacje z wyboru: nie chcg one
uznania ojca dziecka, poniewaz widzg w tym zagrozenie utraty swych
Swiadczen socjalnych. Jesli wierzy¢ mediom, o status matzenstwa i ro-
dziny walczg obecnie tylko homoseksualisci. Ale dodajmy, kresem tej
ewolucji bedg zwigzki typu par bez wskazania kogo z kim; par, ktére by¢
moze beda zaktada¢ okresowg zmiane ptci i partneréw. Chciatoby sie ze

224 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit., s. 18-20.

225 K. Graczyk, Ojcostwo podstawowym postannictwem mezczyzny, [w:] M. Sobczak-
-Michatowska, A. Kozubska (red.), Budowanie systemu wsparcia dla rodziny. Mozliwosci i ogra-
niczenia, Bydgoszcz 2010, s. 99.
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smutkiem zauwazy¢: oto przedmiot dumy szczytowych osiggniec cywili-
zacji zachodniej w dziedzinie ksztattowania nowego typu cztowieka i no-
wego tadu aksjonormatywnego. Ze smutkiem, poniewaz mimo ze przytta-
czajgca wiekszosc¢ ludnosci tej czesci Swiata zyje w normalnych rodzinach,
to jednak lansowanie owego kierunku moze przyczyniac sie do tego, ze
mtodzi mezczyzni nie bedg traktowali rodziny jako ideatu, z tych samych
powodow, dla ktérych nie widzg wiekszego sensu inwestowania w upa-
dajacy firme.

Po drugie, ostabiona zostata — tym razem w skali masowej — identyfi-
kacja mezczyzn z wtasnymi dzie¢mi. W tej dziedzinie zmiany zaszty byc¢
moze najdalej. Jeszcze w nie tak odlegtej przesztosci, nie oceniajac tego
kulturowego faktu, zona rodzita dzieci mezowi. Zgodnie z dawnym oby-
czajem mate dzieci pozostawaty pod opieka ich matki, a po osiggnieciu
okreslonego wieku ojciec je przejmowat i rzeczywiscie sie nimi zajmowat,
aby przygotowac je do zycia. Dzi§ upowszechniany jest model odwrotny.

Kazimierz Korab wymienia warianty tej innosci.

Wariant pierwszy: mezczyzni nie zajmujg sie dziec¢mi z wtasnej ini-
Cjatywy.

Mezczyzni, zeniac sie, swojg gtowng uwage skupiajg na zonie, a nie na
dzieciach. Inaczej byto jeszcze w okresie miedzywojennym. Woéwczas, jak
pisat W. Grabski, znawca dwczesnej wsi polskiej, rodzice poswiecali swoje
trudne zycie dzieciom i utozsamiali swoje szczescie ze szczesciem dzieci.
Wspotczesny natomiast mezczyzna przeciwnie — szuka szczescia wtas-
nego, osigganego w matzenstwie traktowanym jako przygoda we dwoje
(por. randka w ciemno). Przy takim podejsciu dzieci, naktadajac na rodzi-
cow rozliczne obowigzki, nieuchronnie tamig filozofie matzenstwa jako
przygody. Z koncepcjg przygody wspotgra natomiast pies.

Wariant drugi: mezczyzni pozbawiani sg odpowiedzialnosci za ojco-
stwo przez matki swoich dzieci.

Ma to miejsce w ramach tzw. ruchu pro-choice. Ruch ten w naszych
czasach pod szyldem obrony wolnosci kobiet w najwyzszym stopniu
godzi w wolnos¢ mezczyzn i dzieci. Jeden z dogmatow liberalizmu
moéwi, ze kazdy cieszy sie przyrodzong wolnoscig, ktérej granicg po-
winna by¢ wolnos¢ innych. Ruch pro-choice wyklucza wolnos¢ innych,
odbiera dziecku i ojcu dziecka wybodr, stawia ich poza procesem decyzyj-
nym. Z punktu widzenia kierunku naszych rozwazan ruch ten powinien
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sie nazywac ,ruchem wykluczenia i dyskryminacji’ mezczyzn jako ojcow
1ich dzieci, bo taki jest w rzeczywistych skutkach.

Wariant trzeci: polityka spoteczna wielu panstw sprzyja rozluznieniu
zwigzkow miedzy ojcami i ich dzie¢mi, zwtaszcza w sytuacjach proble-
mow 1 konfliktow rodzinnych. Polityka ta obliczona jest na wspieranie
dzieci przeciw rodzicom, zon przeciw mezom (przez okreslony system
Swiadczen), a daleka jest od inicjowania dziatan, majgcych na celu przy-
wrocenie zdrowego funkcjonowania rodziny.

Po trzecie, wspotczesny chtopiec z trudnoscia znajduje w dzisiejszym
Swiecie ideat mezczyzny. Coraz rzadziej spotyka sytuacje naprowadzajgce
go na kojarzenie bycia prawdziwym mezczyzng, mezem i ojcem z tym, co
dobre, wznioste i wielkie w jego zyciu.

Po czwarte, w krajach postkomunistycznych mezczyzni ucierpieli
duzo bardziej niz kobiety. Wigze sie to zwtaszcza z powazng kwestig braku
dojrzatosci spotecznej wspotczesnych mezczyzn, z problemem osiggania
przez nich tejze dojrzatosci o wiele pdézniej niz w dawnych pokoleniach.

Te liste mozna przedtuzac o kolejne réwnie wazne problemy. Poprze-
stanmy na wyzej wymienionych przyktadach, z ktorych wynika, ze wspot-
czesny mezczyzna, maziojciec, to ,wielki nieobecny”, ,tyran”i,dezerter"226,

Wspodtczesni mezczyzni wydajg sie by¢ bardzo zréznicowang w swych
ojcowskich postawach kategorig spoteczng. Kazdy ojciec ma swojg uni-
kalng historie, sobie wtasciwy styl wchodzenia w interakcje, charakter
oraz poziom zaangazowania. Mamy do czynienia z ojcami mieszkajagcymi
ze swoimi dziec¢mi, ojcami, ktérzy nie mieszkajg z dzieckiem, bo juz nie
pozostajg w zwigzku z matka, ojcami, ktérych dzieci sg juz doroste i majg
swoje rodziny, ojczymami czy wreszcie ojcami kohabitujgcymi (jest to ka-
tegoria spoteczna, o ktdorej wiemy najmniej)??7.

Wartg odnotowania typologie ojcow podaje M. Braun-Gatkowska. Au-
torka wyrdznia ojcéw nieobecnych, ojcdw stabych, ojcow ,trujgcych” oraz
ojcow dobrych?28.

226 K. Korab, Diagnoza sytuacji ojca w zyciu wspotczesnej rodziny, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdtczesnosci, op. cit., s. 14-16.

227 E. Trubitowicz, T. Gosztyta, Style petnienia roli ojca we wspdtczesnych rodzinach, [w:]
D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwarn wspdtczesnosci, op. Cit., s. 22.

228 M. Braun-Gatkowska, By¢ ojcem, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit.,
s. 201-210; patrz takze: T. Olearczyk, Znaczenie ojca w zyciu dziecka, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Ojcostwo wobec wyzwart wspotczesnosci, op. cit., s. 83-84.
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Dorota Kornas-Biela podkresla, ze kryzys ojcostwa polega zaréwno na
braku ojca w rodzinie, jak i na dewaluacji ojcostwa, czyli niedowartoscio-
waniu znaczenia ojcostwa dla dziecka, jego matki i spoteczenstwa.

Autorka przywotuje nastepujgce wzorce ojcow: ojciec fizycznie nie-
obecny, ojciec — meska mama, ojciec na ,tawce rezerwowych’ mezczyzna
wykastrowany, ojciec tragiczny, ojciec — inseminator, mezczyzna — nie-
odpowiedzialny facet?2°.

Dla zobrazowania réznych stylow petnienia roli ojca mozna postuzy¢ sie
odniesieniem do zjawiska ruchu. W historii ludzkosci mezczyzna najczes-
ciej kojarzony jest z ruchem, ekspansjg, przemieszczaniem sie. Wyrdzniono
kilka stylow wspotczesnego polskiego ojcostwa. Nie opisujg one catego zja-
wiska, majg tez rozny stopien uogodlnienia. Metafora ruchu pozwolita na
podkreslenie sity i kierunku oraz poziomu aktywnosci ojca w relacji z dzie-
ckiem. Opisujac style petnienia roli ojca wyodrebniono nastepujace typy
ojcow: uciekajacy, idgcy rownolegle do dziecka, idgcy z dzieckiem, podaza-
jacy za dzieckiem, kroczacy przed dzieckiem, przeganiany, znieruchomiaty,
nieruchomy, czekajacy na wtaczenie, przed ktérym sie ucieka?0.

Faktistnienia kryzysu ojcostwa staje sie bezdyskusyjny, gdy wezmiemy
pod uwage mnogos¢ i réznorodnosc¢ przyczyn jego powstawania. Trzeba
jednak zdawac sobie sprawe, ze ojcowie sg grupg niejednorodng nie tylko
pod wzgledem socjodemograficznych zmiennych, ale tez pod wzgledem
swoich postaw rodzicielskich. Wielu mezczyzn rzeczywiscie nie spetnia
podstawowych obowigzkéw zwigzanych z rolg ojca i nie tylko uchyla sie
od nich, ale tez prezentuje dysfunkcjonalne, nieodpowiedzialne, a nawet
dewiacyjne wzorce zachowan. Jest tez grupa mezczyzn, ktdrzy angazujg
sie w planowanie rodziny, w towarzyszenie dziecku w rozwoju, od okresu
prenatalnego, poprzez udziat w jego urodzeniu, a nastepnie opieke nad
nim i jego wychowanie. Dlatego tez, moéwigc o kryzysie ojcostwa, nalezy
rowniez dostrzec pojawiajgce sie pozytywne modele sprawowania rodzi-
cielskiej roli. Wytania sie spora grupa ojcow, ktérzy od poczecia dziecka
realizujg model dwurodzicielstwa zrownowazonego; ojcow, ktérzy czer-
piag wiele satysfakcji z ojcostwa jako ich najwazniejszej kariery w zyciu;

229 D, Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit,, s. 171, 174-188.

230 E. Trubitowicz, T. Gosztyta, Style petnienia roli ojca we wspdiczesnych rodzinach,
D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwar wspodtczesnosci, op. cit., s. 26—27; patrz dalej:
s. 27-31.
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ojcow, ktorzy sg autorytetem i mitoscig dziecka, starajac sie by¢ na swojg
miare wzorowymi ojcami; ojcow, ktérzy wykazujg szczegolny hart ducha,
zmagajac sie z chorobg lub niepetnosprawnoscig dziecka; ojcow, ktorzy
walczg o swoje prawa do obecnosci w zyciu dziecka.

Obecnie obserwuje sie jednak nie tylko nowe pozytywne formy spra-
wowania funkciji ojca, jak wspomniane angazowanie sie w towarzysze-
nie dziecku od poczecia i podejmowanie funkcji pielegnacyjnej wobec
niego od urodzenia, ale tez negatywne wzorce, jak: ojciec jako dawca
spermy, ojciec jako aktualny partner matki sprawujgcy czasem role ko-
lejnego ojczyma, ojciec jako druga mama w domu czy tez ojciec kum-
pel, ktory dla dziecka nie jest zadnym autorytetem i wychowawcsy.
Szczegolny kryzys dotyczy bowiem nie tyle roli ojca u poczatku zycia
dziecka, co raczej pdzniejszego etapu rozwoju, zwtaszcza okresu dorasta-
nia, a wtedy nadal osoba i sprawowane przez ojca funkcje sg istotne dla
rozwoju dziecka.

Diagnoza kryzysu ojcostwa musi by¢ dokonana w perspektywie
zmian, jakie na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat obserwuje sie
w zakresie petnionej przez ojca roli, oczekiwan wzgledem niej, jej konkret-
nych przejawow oraz wzorcow spotecznego funkcjonowania ojca w ro-
dzinie i spoteczenstwie. Niewgtpliwie zanikt dawny patriarchalny model
ojca, ktéry spetniat wobec rodziny role jedynego zywiciela, menadzera
kierujgcego waznymi sprawami rodziny i zarzadzajgcego jej majatkiem,
decydenta podejmujgcego najbardziej trudne wybory o losie rodziny; jej
protektora i waznego autorytetu, ktory wystepowat rowniez jako arbiter
miedzy cztonkami rodziny i ostateczny egzekutor. Wspdtczesny kryzys
ojcostwa nie jest fenomenem wyizolowanym, ale wigze sie bardzo $cisle
z kryzysem meskosci, kobiecosci, macierzynstwa, matzenstwa, rodzi-
cielstwa, cztowieczenstwa, cywilizacji. Jest on wyrazem ,cywilizacji
$mierci”, a jednoczes$nie w duzym stopniu jg wzmacnia, gdyz rezygnacja
przez mezczyzn z roli ojca to rezygnacja z ochrony zycia w kazdej jego
postaci, z opieki nad najbardziej potrzebujgcymi, z zabezpieczenia trwa-
nia rodziny i troski o jej rozw;j23L.

Ojciec moze by¢ nieobecny przynajmniej na dwa sposoby: fizycznie
i psychicznie. Ilu ojcow jest nieobecnych fizycznie? Co siédma rodzina
jest niepetna i dzieci wychowuje tylko matka. Kilkanascie procent wycho-

251 D. Kornas-Biela, Kulturowo-spoteczne przyczyny kryzysu ojcostwa, [w:] D. Kornas-
Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwari wspdtczesnosci, op. cit., s. 35-36.
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wuje sie bez ojca. Przyczyny fizycznej nieobecnosci sg rdzne, czasem
przez nikogo niezawinione, np. jego smier¢. Nieobecnosc¢ ojca moze byc¢
tez zawiniona, np. przez matke, jezeli kobieta chce miec¢ dziecko, bedac
panng, po to, zeby miec kogos dla siebie, zeby mie¢ cos wtasnego, co daje
jej sens zycia, i nie ogladajac sie na konsekwencje dla dziecka, rodzi dzie-
cko bez ojca. Przez matke rowniez wtedy, gdy jej zachowanie uniemozli-
wia ojcu dziecka zycie wspolne z rodzing. Przez niego samego, i ta sytua-
cja jest chyba najczestsza. Ojciec powotuje dziecko do zycia i wiecej sie
nim nie przejmuje. Jest nieobecny, nawet jesli pozoruje opieke przez pta-
cenie alimentdéw i odwiedziny raz na jakis czas. Przyznajac, ze rézne mogg
by¢ przyczyny nieobecnosci ojca, trzeba powiedziec, ze skutki sg podobne
- dziecko nie ma ojca. Niezaleznie od przyczyn ta sytuacja jest nieko-
rzystna dla wszystkich osdb w niej uczestniczacych. Przede wszystkim dla
dziecka, bo pozbawia je jednej z dwu najwazniejszych dla niego osob, po-
zbawia je wzoru meskiego. Ojciec pozbawiony jest w tej sytuacji szansy
rozwoju, jaka daje ojcostwo: bezwarunkowej, ofiarnej mitosci. Matka zas,
bedac samotna, nieraz nieszczesliwa, zmienia sie takze jako matka. Czesto
samotne matki sa nadopiekuncze, czesciej niz inne wchodzg z dzieckiem
w symbioze, nie umiejg da¢ mu wolnosci, majg tendencje do przetrzymy-
wania dzieci przy sobie itp.

Oproécz nieobecnosci fizycznej ojca jest jeszcze jego nieobecnosc psy-
chiczna. Trudno okresli¢, jak czesto ona wystepuje, gdyz brak odpowied-
nich badan na ten temat. Mozna jednak sadzi¢, ze jest ona czestsza niz
nieobecnos¢ fizyczna. Sg ojcowie, ktorzy trwajg w rodzinie, ale psychicz-
nie sg nieobecni. Dzieje sie tak z wielu powoddw. Pierwszym z nich jest
tradycyjny, sztywny podziat rol rodzinnych, ktéry w dzisiejszych czasach
niezbyt sie sprawdza: matka opiekuje sie dziec¢mi, a ojciec jest nieobecny
w domu, gdyz zarabia. Wychodzi rano, kiedy dzieci jeszcze $pig, 1 wraca,
kiedy juz $pig. Nie ma z nimi kontaktu i jezeli raz na jakis czas nagle za-
czyna petnic rolg ojca, nie umie z nimi rozmawiac¢. W takiej sytuacji dzieci
praktycznie nie majg ojca. Ojciec, pracujgc wprawdzie w swoim zawodzie,
moze ksztattowac¢ w sobie takie wtasciwosci, jak energia czy przedsiebior-
czos¢, ale nie rozwija innych waznych cech, gdyz rzadko w pracy zawo-
dowej ma okazje rozwing¢ wyrozumiatos¢, czutose, tagodnosé, cierpli-
wos¢, delikatnosc itp. Wtasnie rodzina jest najlepszym polem do rozwoju
tych cech. Nieobecnos$¢ psychiczna ojca jest niekorzystna dla wszystkich
trzech osob zainteresowanych.
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Nieobecnos¢ psychiczna moze rowniez wynikac¢ z btedu w interakcji
miedzy rodzicami. Bywa, ze zona wszystko robi sama, o wszystkim decy-
duje. Mgz wobec tego nie czuje sie w domu potrzebny, przyzwyczaja sie
do sytuacjiidystansuje sie do spraw domowych. Nieobecnos¢ psychiczna
ojca moze tez wynikac nie z jego ztej woli, lecz z btedoéw porozumiewania
sie matzonkow, powodujgcych odsuwanie meza od spraw domowych. Oj-
ciec jest obecny, oboje rodzice chcg dobrze, ale nie umiejg rozwigzac
problemu podziatu obowigzkoéw i odpowiedzialnosci. Jesli taka sytuacja
nie zostanie rozwigzana pozytywnie, trudnosci powiekszajg sie i miedzy
matzonkami ro$nie obcos¢, ktéra dosc¢ czesto prowadzi do rozpadu ro-
dziny?3*2. Na przestrzeni minionego stulecia wraz z dewaluacjg ztotéwki
zdewaluowata sie warto$c¢ ojcostwa?33.

Partnerski styl zycia rodzinnego zatart w duzym stopniu charaktery-
styczne cechy roli meza i ojca. Tradycyjnemu modelowi ojca przypisuje
sie despotyzm i okrucienstwo (w reku nieodtgczny pas), chtéd uczuciowy
i brak zainteresowania dzieémi (ograniczenie jego roli do sptodzenia).
Tradycyjne ojcostwo ujmuje sie jako panowanie opresora, stgd w czasach,
gdy upadty wszelkie monarchie, taki uktad sit zdaje sie anachronizmem.
Demokracja w panstwie domaga sie demokracji w rodzinach. Przeciwien-
stwem tradycyjnego ojca miat by¢ ojciec — partner zony, wspotpracujacy
Z nig na zasadzie demokratycznego podziatu ,zyskow i strat’, obowigzkow
1 przywilejow. Realizacja pragnienia ojcostwa wigze sie tutaj z rezygnacija
ze specyfiki ojcostwa. Ojciec staje sie ojcem postmodernistycznym, czyli
bezptciowym rodzicem, rodzicem androgenicznym, ojcem matkujgcym
dziecku wraz z matkg ojcujgcg dziecku. Jednak nie kazdy mezczyzna
— i nie w kazdej sytuacji zyciowej — czuje sie przygotowany do tej podwoj-
nej roli. Stawiane przed nim zadania mogg budzi¢ poczucie niekompe-
tencji. Nowe oczekiwania zwigzane z jego poszerzong o macierzynskie
zadania rolg ojcowskg moga rodzic¢ rowniez niepokoj, zagubienie, a nawet
ztos¢. Nieobecny jako ,gtowa rodziny” i autorytet — ojciec oraz silna i do-
minujgca matka to sytuacja sprzyjajagca wychowaniu stabych i ulegtych
mezczyzn, ktoérzy w nastepne pokolenia wnoszg model funkcjonowania
ojca jako ,niepotrzebnego mebla” w domu. Partnerstwo w matzenstwie

232 M. Braun-Gatkowska, By¢ ojcem, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit.,
s. 201-203.

233 D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 9.
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powinno by¢ wiec prawidtowo zrozumiane, by nie stwarzac¢ niebezpie-
czenstw w funkcjonowaniu rodziny.

Ojciec we wspotczesnych spoteczenstwach zostat zepchniety na mar-
gines zycia rodzinnego lub nawet odstawiony poza niego. Swiadczy o tym
m.in. ostabienie roli ojca jako przekaziciela ,rodzinnej schedy zawodowej".
Partnerski uktad podziatu réol w rodzinie zdegradowat ojca z pozycji gtowy
rodziny, najwazniejszego rodzinnego menadzera, opiekuna, protektora,
,bastionu obrony”’, zywiciela, decydenta, egzekutora, arbitra. Nie spetnia
on juz tej roli w rodzinie ani tez nie oczekuje sie tego od niego. Kryzys o0j-
costwa polega wiec nie tylko na czestym braku ojca w rozwoju dziecka, ale
rowniez na niedocenianiu jego obecnosci, na coraz powszechniej akcep-
towanym twierdzeniu, ze ojciec nie jest koniecznie potrzebny dzieciom,
a nawet jest lepiej, gdy go nie ma. Postrzegany w domu jak ,kochana cio-
cia” nie jest tym samym traktowany jako osoba znaczgca i nieodzowna dla
istnienia wspodlnoty rodzinnej. Okazuje sig, ze na ,boisku zycia” ojciec nie
tylko sam schodzi z pola, ale bywa tez usuniety i ewentualnie podmie-
niony przez innego, ktéry wejdzie w jego rolg, starajac sie zagrac jg lepiej.
W tym kontekscie widac, ze ojcostwo pojmuje sie jako bardziej zwigzane
Z petniong w rodzinie rolg wzgledem dziecka niz z osobg konkretnego
mezczyzny. Aktualny partner matki jest ojcem dla dziecka, chociaz nie jest
on ojcem biologicznym. Tak wiec wprowadza sie tu zamieszanie w rozu-
mieniu istoty ojcostwa.

Kryzys ojcostwa przejawia sie takze w fakcie braku mozliwosci zostania
przez mezczyzne ojcem bez zgody kobiety, na skutek stosowanej przez
nig antykoncepciji.

Dramatycznym przyktadem wskazujgcym na utrate znaczenia ojco-
stwa jest aborcja. Jest ona takze przyzwoleniem na zwalnianie mezczyzny
z opieki nad swoim potomstwem. Utrata dziecka to utrata realnego ojco-
stwa, spetniajgcego sie w interakcji z dzieckiem.

Ekstremalnym przyktadem zepchniecia idei ojcostwa na margines
oraz dewiacji, wynaturzenia, a wrecz samobdjstwa ojcostwa jest ojciec in-
seminator — mezczyzna oddajgcy swoje nasienie do banku spermy. Roz-
wdj ustug zwigzanych ze sztucznym zaptodnieniem jest spotecznym syg-
natem kierowanym do mezczyzn, informacja, ze stajg sie coraz mniej
potrzebni jako osoby, natomiast kobietom moze by¢ potrzebny produkt
ich ciata. Fakt istnienia bankéw spermy sprzyja antagonizowaniu ptci -
dzieki oferowanym przez nie ustugom kobieta moze miec¢ dziecko, jesli

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei

97



Anna Wiectawska

sobie tego zyczy, natomiast mezczyzna nadal potrzebuje do tego zgody
kobiety. W ten sposob ,produkuje sie” dzieci bez ojcéw i bez prawa do in-
formacji o tym, kto jest ich ojcem. W tym wypadku nie mozna nawet
powiedzied, ze rola ojca ograniczyta sie do zaptodnienia, bo nie brat on
w nim udziatu, a nawet nie wie, kto jest matkg dla jego dziecka, komu
oddat zywotng czes¢ siebie i zupetnie go to nie interesuje. Wskazuje to na
regresje kultury oraz na koricowy etap degradacji spoteczenstwa, ktore
przez wieki wypracowywato model ojca odpowiedzialnego za swoje po-
tomstwo?34.

Najskrajniejsza formg przeswiadczenia, ze dzieci nie potrzebuja ojca,
jest handel spermg?3s.

Nie wolno zapominag, ze istniejgcy kryzys rodziny, zwtaszcza w dziedzi-
nie wypetniania zadan wychowawczych, prowadzi do dalszego pogtebia-
nia sie fatszywej wizji meza i ojca, albowiem mtodzi ludzie, a nade wszystko
mtodzi mezczyzni, nie odnajdujg we witasnych rodzinach pozytywnego
modelu ojca i relacji rodzicielskich. Czesto bywa tak, ze powielajg modele
zycia wtasnych ojcoéw, nawet jesli na pewnym etapie takie modele odrzu-
cali. Nie wolno tez zapominac o btedach wychowawczych matek w odnie-
sieniu do syndéw. Mogg one przyczyniac sie do tego, ze mtody mezczyzna
nie potrafi odczytac¢ swojej meskosci, ze zostaje umocniony w swym ego-
centrycznym nastawieniu, ze nie potrafi potem podjg¢ zobowigzan mat-
zenskich i rodzinnych w duchu odpowiedzialnosci.

Wskazany przez Jana Pawta II duzy zamet w pojmowaniu autorytetu
rodzicow bez watpienia znacznie wyrazniej mozna odnies¢ do upadku
autorytetu ojca. Nieobecnosci fizycznej ojca w rodzinie, po czesci zrozu-
miatej, jesli uwzgledni sie wspotczesny system pracy zawodowej, towa-
1Zyszy coraz wyrazniejsze zjawisko duchowej nieobecnosci ojca w zyciu
rodziny. Nawet jesli prawdg jest, ze nie odnosi sie to do wszystkich ojcow,
to jednak mamy do czynienia z jakims$ zagubieniem tozsamosci ojcow-
skiej, co w konsekwencji prowadzi do pomniejszenia lub zupelnego braku
odpowiedzialnosci za dom rodzinny. By¢ moze u zrdédet tej postawy na-
lezy widzie¢ odrzucenie odpowiedzialnosci za samego siebie.

Bez watpienia nie funkcjonuje dzisiaj ideat meskosci, w ktérego cen-
trum bytoby przekonanie o realizowaniu sie mezczyzny w ojcostwie. Oj-

234 D. Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit., s. 174-188.

235 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 25.
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costwo bywa spychane nie tylko przez wizje spetnienia sie zawodowego
czy spotecznego mezczyzny, ale jeszcze bardziej radykalnie odrzucane
przez skrajnie indywidualistyczng wizje zycia, w ktorym pod hastami sa-
morealizacji i samospetnienia odrzuca sie wizje personalistycznego ot-
warcia sie na innych, ktére wyraza wezwanie do bezinteresownego daru
z siebie i zdolnosci do przyjecia daru od drugiego. Odnoszac sie do spo-
tecznych konsekwencji kryzysu tozsamosci ojca, okres$la sie niekiedy
wspotczesne spoteczenstwo vaterlose Gesellschaft, czyli spoteczenstwem
bezojcowskim, spoteczenstwem pozbawionym ojca. Ojcowie znalezli sie
w powaznym kryzysie miedzy innymi dlatego, ze przestali by¢ tymi, kto-
rzy przenoszg tradycje kulturowg na pokolenie dzieci, przestali by¢ zna-
kami tego dziedzictwa, ktdre nie bez racji nazywano ojcowizna.

Mozna mowic o dwojakiej — zewnetrznej i wewnetrznej — nieobecno-
$ci ojcodw w zyciu rodziny, a zwtaszcza w dziele wychowania dzieci. Wielu
bowiem ojcéw wprost fizyczne jest nieobecnych w zyciu dzieci, pozosta-
wiajgc matkom wszystkie sprawy zwigzane z dzie¢mi. Dotyczy to nie tylko
tych matzenstw, ktore sie rozwodzg 1 rozpadaja, ale takze tych, w ktérych
formalnie ojcowie sg obecni, lecz w rzeczywistosci zachowujg sie tak,
jakby ich nie byto. Bywa tak, ze w niektérych matzenstwach kobiety sg
;wdowami po mezach, ktorzy jeszcze nie umarli”. Wigze sie to niekiedy
z sytuacja, kiedy mezowie i ojcowie ,wzieli slub z zawodem”, ale nie da sie
wszystkiego wyttumaczy¢ i usprawiedliwi¢ jedynie pracg zawodowg?3.

Nieobecnosc¢ ojca w rozwoju dziecka jest negatywnym znakiem cza-
sOw, czasow wojen swiatowych i legalizacji rozwodow.

Brak ojca w rodzinie moze by¢ spowodowany $miercig lub jego dobro-
wolng decyzjg, badz decyzjg matki. Pod wzgledem formalnym sytuacje te
sg identyczne — w strukturze rodziny brakuje waznego jej cztonka. Pod
wzgledem psychologicznym sg one jednak odmienne.

Ojcostwo w pordwnaniu z macierzynstwem jest dyskryminowane.
Obraz mezczyzny i ojca jest rozmyty, jego obowigzki niejasne, jego odpo-
wiedzialnos$¢ ograniczona i nieklarowna. Meskos¢ i ojcostwo zostajg po-
zbawione odpowiedzialnosci i rozdzielone2?’.

236 J. Nagoérny, Postannictwo ojca w kontekscie wspotczesnosci, [w:] D. Kornas-Biela (red.),
Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 61-63.

237 D. Kornas-Biela, Wspotczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit,, s. 174-188.

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei

99



Anna Wiectawska

3.2. Skutki braku ojca

Kazde dziecko odczuwa potrzebe kontaktu ze swoim ojcem. Gteboka
wiez emocjonalna staje sie dla dzieci fundamentem stabilnosci uczucio-
wej, poczucia bezpieczenstwa oraz otwarcia na swiat w catym pdzniej-
szym zyciu?38.

Na niezbednosc¢ kontaktu z ojcem wskazujg badania dotyczace wptywu
nieobecnosci ojca na ksztattowanie sie osobowosci dziecka. Dzieci, ktore
wychowujg sie bez ojca wykazujg stabsze przystosowanie sie do sytuacji
poza rodzing, wiekszg zaleznosc¢ od dorostych, lekliwosc¢ i wrogie nasta-
wienie wobec innych dzieci23®,

Mowigce o ,braku” mozna to pojecie zdefiniowac jako ,fakt nieistnienia
czegos, nieobecnosé, niedostatek240.

Dzieci pozbawione opieki ojcowskiej przejawiajg, np. w grupie rowies-
niczej, mniej dojrzate formy zabawowe niz ich koledzy przebywajacy stale
z ojcami. Majg trudnosci z przystosowaniem sie do wymagan w grupie.
W mniejszym stopniu potrafia nawigzywac¢ kontakt z réwiesnikami.
Ksztattujg sie w nich negatywne uczucia np. zazdrosc¢, zawis¢. Dzieci wy-
chowujace sie bez ojca wykazujg mniejszg samodzielnosc¢ i aktywnosc,
ponadto nie uznajg autorytetéw. Takie zachowania powodujg u tych
dzieci brak akceptacji ze strony rowiesnikdw, odtracenie.

Charakterystyczne cechy dzieci pozbawionych ojca to: nadpobudli-
wos¢, agresywnos¢, popadanie w stan depresji, brak poczucia bezpie-
czenstwa. W szkole dzieci te nie potrafig sprosta¢ wymaganiom nauczy-
cieli, w wyniku czego majg stabe stopnie.

Chtopcy, pozbawieni meskiego wzorca zachowania sie, tworzg model
mezczyzny o nadmiernej liczbie cech agresywnych. Brak normalnego
wzorca meskiego wptywa na ich dalsze, doroste zycie. Po zatozeniu wtas-
nej rodziny czesto nie potrafig odnalez¢ sie w roli meza i ojca. Mezczyzni,
wychowywani w dziecinstwie bez udziatu ojca, charakteryzujg sie bra-
kiem umiejetnosci przystosowania sie spotecznego. Poczucie braku wiary
w siebie, brak pewnosci siebie uniemozliwiajg im osigganie zamierzo-
nych celow. Sg to osoby nisko oceniajgce siebie i swoje mozliwosci. Zani-

238 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 89.
239 M. Ziemska, Rodzina a osobowosc, op. cit., s. 136.

240 T, Sosnowski, Ojcostwo w perspektywie pokoleniowej. Studium socjopedagogiczne,
op. cit,, s. 123.
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zona samoocena powoduje obnizenie poziomu dalszych wynikow. Brak
obecnosci ojca prowadzi do nasilenia postaw lekowych, ktére sg przy-
czyng wszystkich zaburzen psychicznych. Ojciec powinien by¢ kompe-
tentnym 1 aktywnym wychowawcg, dostarczajacym pozytywnych wzo-
réw sprzyjajacych rozwojowi spotecznemu i moralnemu dziecka?*.,

Obecnosc¢ ojca w wychowaniu jest niezwykte istotna dla rozwoju po-
tomstwa. Nikt nie moze zastapi¢ tej waznej funkcji, jakg on petni. Ojciec
jest przede wszystkim gwarantem wtasciwego dojrzewania psychospo-
tecznego?*2. Daje przekonanie o bezpieczenstwie, wnosi w ich zycie $wiat
wartosci i zasad. Jego istnienie jest niezmiernie wazne w rozwoju Spo-
tecznym i moralnym?243,

Mezczyzna, ktory tworzy owocny, peten mitosci zwigzek ze swag
partnerka, oddziatuje jednoczesnie na jako$¢ relacji ze swym potom-
stwem. Inng zas drogg wptywu na rozwoj jest bezposrednie uczestni-
ctwo w jego zyciu. Jest to zwigzane z zabawg i realizowaniem wtasnych
zainteresowan2*4,

Bliskosc¢ ojca daje odwage do podejmowania prob coraz trudniejszych,
do dalszych odej$¢ w doroste zycie?*3. Mimo tego nie narzuca on dziecku
drogi zyciowej, ktdrag ma podgzac. Jest opiekunem jego wolnosci i dobro-
wolnosci. Przez swoj wptyw uczy, jak stac sie w petni dojrzatym cztowie-
kiem. Pobudza rozwdj intelektualny i pragmatyczny. Dziecko, obserwujac
ojca, uczy sie rol petnionych przez niego. Wychowanie na niwie zycia ro-
dzinnego daje dzieciom bezcenne i liczne wzorce zachowan. Sprawujac
okreslone role spoteczne, uczy wychowania przez zycie, za$ dzieci wchita-
niajg jego wzorce postepowania. Dziewczynki tworzg wzdor swego przy-
sztego meza i ogolny wizerunek mezczyzny. Zakorzeniony obraz ma
wptyw na podzniejsze, dojrzate zycie?4¢. Ojciec odgrywa wyjatkowgq role
w modelowaniu postawy corki wobec przysztych partneréw, jak rowniez
nadziel 1 marzen zwigzanych z mitoscig. Jego rola w tym zakresie jest

241 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 16-19.
242 K. Pospiszyl, Ojciec a wychowanie dziecka, op. cit., s. 7-12.
243 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 16.

244 K. Pigtek, Meskosé(nie) meska. Wspotczesny mezczyzna w zmieniajgcej sie rzeczywi-
stosci spotecznej, Bielsko-Biata 2007, s. 90.

245 Tbidem, s. 69.

246§ Kawula, Ksztatty rodziny wspdtczesnej, Torun 2006, s. 139.

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei

101



Anna Wiectawska

przeogromna. Wptywa takze na prawidtowy rozwaj jej kobiecosci i sek-
sualizmu??’.

Whasciwie obrana droga i szczesliwa przysztosc¢ bedzie w duzej mierze
zalezata od tego, czy dzieci miaty okazje obserwowac¢ swych rodzicow
w Srodowisku domowym i pozarodzinnym. Niezmiernie wazne jest to, czy
ojcowskie role byty petnione odpowiednio?*8. Tak wiec ojciec ma do ode-
grania specyficzng misje, gdyz jest przedstawicielem familii w srodowisku
zewnetrznym, tgczac zycie rodzinne z szerszym zyciem spotecznym. Daje
dziecku poczucie bezpieczenstwa, stabilnosci, zapewnia wtasciwe pod-
toze materialne, jest reprezentantem sity fizycznej, energii i stanowczosci.
Pomaga pozby¢ sie pierwotnego egoizmu, stac¢ sie cztowiekiem petnym
uczué, wartosci i potrafigcym wspotzy¢ z innymi ludzmi?#®. Niezmiernie
wazne jest zaangazowanie ojca w zycie dziecka. Wptywa ono na proces
identyfikacji potomka z rodzicem. Brak takiej identyfikacji nie pozwala na
pozytywne uksztattowanie postaw moralnych i spotecznych dziecka2s0.
Wiele badan potwierdza duze znaczenie jego udziatu w przebiegu nalezy-
tego spotecznego przystosowania do rolj, jakg okresla pte¢ dziecka. Proces
ten polega na typizacji tego zachowania. Jest to spowodowane dyspozy-
Cjg mezczyzn do pedanterii i jasnych podziatdw. Matki w wychowaniu
mniejszg uwage przywigzujg do przestrzegania i wpajania ptciowych
schematow postepowania i sposobdow zachowania. Ojciec zas od najmtod-
szych lat zycia swego dziecka stara sie wskaza¢ metody postepowania,
ktére przystuguja danej ptcizst.

Ojciec, gdy wypetnia dobrze swg funkcje w rodzinie, to jego obecnosc¢
w zyciu dziecka daje mu oparcie i poczucie stabilnosci, czyni je bardziej
szczesliwym i bezpiecznym. Staby zwigzek emocjonalny z ojcem jest
uznawany za gtowng przyczyne nasilania sie leku u dzieci. Uswiadomie-
nie sobie tej prawidtowosci jest bardzo istotne, gdyz niemal wszystkie po-
stacie zaburzen w zachowaniu sie cztowieka, bardziej lub mniej posred-

247 N. Wright, Tatusiowa cdreczka, czyli o niezwyktym wplywie ojca na osobowosé corki,
Warszawa 1993, s. 222.

248§ Kawula, Ksztatty rodziny wspdtczesnej, op. cit,, s. 139-140.
249 M. Goldman, Radosc¢ ojcostwa. pierwsze 12 miesiecy, Gdansk 2002, s. 23.

250 A, Pluta, Wychowawcza rola ojca we wspdtczesnej rodzinie, ,Problemy Rodziny” 1980,
nr 5, s. 155.

251 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 7-8.
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nio, wyptywajag z leku?32. Nieobecnos$¢ rodzica z catg pewnoscig wptywa
negatywnie na jego rozwdj w kazdym wymiarze osobowosci. Odbija sie
takze w pdzniejszym jego funkcjonowaniu?33. Powoduje pustke w przeka-
zie wzorcow meskich. Dziecko rosnie okaleczone nieprawdziwym obra-
zem rodzicielstwa234. Ma zachwiane poczucie bezpieczenstwa, jest
przygnebione, mato zaciekawione otaczajacym je swiatem i bardziej zo-
bojetniate. Zauwaza sie takze stabsze predyspozycje spostrzegania. Malu-
chy pozbawione ojcowskiej mitosci juz w pierwszych latach zycia majg
nizszy poziom inteligencji i uzyskujg stabsze stopnie w nauce. W ich za-
chowaniu spotecznym zauwazy¢ mozna rozne zaburzenia, jak na przy-
ktad zanizony obraz wtasnej wartosci. Kolejng konsekwencjg tego boles-
nego przezycia jest nizsza empatycznosc¢, mniejsza zdolnosc kierowania
wtasnym postepowaniem, niedojrzatos¢ emocjonalna, problemy w rela-
cjach z innymi dzie¢mi i zachwiana rownowaga emocjonalnas2s3,

Ojciec jest osobg, ktorej nikt nie jest w stanie zastgpi¢. Pomimo zmiany
znaczenia ojca w rodzinie, pomimo lepiej lub gorzej spetnianej przez
niego funkcji ojcowskiej, gdy jest on obecny w wychowaniu dzieci, jest
rozpoznawany przez nie jako ojciec. Dziecko nie musi akceptowac jego
zachowania, ale ma ojca, wie kim on jest, jaki jest. Zaréwno corka, jakiisyn,
potrzebujg tego rodzica na co dzien, by mogli rozwija¢ swojg ptciowosc,
przygotowywac sie do macierzynstwa i ojcostwa. Mtody mezczyzna przez
identyfikacje z ojcem musi odseparowac sie psychicznie od matki i na-
uczyc¢ sie od niego, co to znaczy by¢ silnym i odpowiedzialnym mezczyzna,
dobrym ojcem, jak okazywac szacunek kobietom i jak wchodzi¢ w relacje
z innymi. Gdy nie ma ojca, chtopak szuka wzoru meskiej realizacji siebie
na ulicy, w grupie kolezenskiej, w mediach, w pornografii. Otrzymuje
stamtad czesto negatywne wzorce przekonujace go, ze tym, co czyni go
prawdziwym mezczyzna, sg rozliczne kontakty seksualne, przemoc fi-
zyczna lub stowna, wulgaryzmy, stosowanie uzywek. Dziewczyna potrze-
buje ojca, by wzrasta¢ w przekonaniu, ze jest kochana przez pierwszego
W jej zyciu mezczyzne 1 jest warta kochania przez innych. Dzieki niemu

252 J. Bragiel, Wiezi spoteczne w rodzinie, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, AW. Janke, Pedagogika
rodziny. Obszary i panorama problematyki, Torun 2005, s. 109.

253 K. Ostrowska, Nie wszystko o wychowaniu, Warszawa 2000, s. 49.
254 T. Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie, Krakow 2007, s. 194.

255 K. Pigtek, Meskos¢ (nie)meska. Wspdtczesny mezczyzna w zmieniajacej sie rzeczywi-
stosci spotecznej, op. cit., s. 90.
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uczy sig, jak mezczyzni powinni jg kochac¢ i szanowag, jak jg powinni na
co dzien traktowac i jak ona powinna sie do nich odnosi¢. Ojciec nie-
obecny lub ojciec grozny, chtodny, obojetny stwarza warunki sprzyjajace
silnemu poszukiwaniu przez dorastajaca corke mezczyzny, w kontakcie
z ktérym bedzie mogta zaspokoic potrzeby, ktdre zostaty przez ojca zanie-
dbane. Dziewczeta wychowywane przez ojca tyrana czy ojca nieobecnego
psychicznie sg szczegdlnie wrazliwe na przejawy zainteresowania, zyczli-
wosci i czutosci ze strony swych kolegdw, a zwtaszcza dorostych mez-
czyzn. Narazone sg wiec na wchodzenie w zwigzki zaleznosciowe, w kto-
rych sg wykorzystywane23¢,

Nieobecnosc¢ fizyczna ojca stanowi jeden z aspektdéw kryzysu ojcostwa
ijest dla rozwoju dziecka negatywnym zjawiskiem. Brak ojca w wychowa-
niu dziecka moze by¢ spowodowany S$miercig lub jego dobrowolnym
odejsciem, ewentualnie decyzjg matki. Pomimo tego, ze pod wzgledem
formalnym obie te sytuacje sg identyczne, to patrzac z perspektywy psy-
chologicznej zdecydowanie réznig sie od siebie. W przypadku $mierci
ojca dziecko przezywa to zupetnie inaczej, niz w sytuacji rozwodu i odej-
Scia z domu. Kiedy ojciec odchodzi od rodziny w sytuacji rozwodu, matka
zazwyczaj nie solidaryzuje sie z dzieckiem w optakiwaniu go, wiec samot-
nosc¢ dziecka w tej sytuacji narasta. Najblizsze otoczenie robi wszystko,
aby zniszczy¢ w dziecku obraz ojca lub by byt on obrazem negatywnym
i wzbudzajagcym niechec do spotykania sie z nim.

Niszczac obraz ojca, szacunek do niego i jego wartosci w oczach dzie-
cka, niszczy sie tym samym w nim obraz jego wtasnej osoby, ktérego oj-
ciec jest integralng czescig, oraz poczucie wtasnej wartosci i szacunek do
siebie. Kryzys ojcostwa pojawia sie wowczas, gdy maz i zona nie sg part-
nerami w wychowaniu dzieci, w tym sensie, ze nie wspotuczestnicza
w nim jako réwne sobie w godnosci i wartosci osoby.

Dorota Kornas-Biela twierdzi, ze ojciec zdegradowany w rodzinie z po-
zycji autorytetu traktowany jest najczesciej jako ,przydatna ciocia” lub
jako ,druga mama" pomagajgca matce spetniac jej funkcje pielegnacyjno-
-wychowawcze wobec dziecka. Uzupetnia wiec zone w pracach domo-
wych, najczesciej ze wzgledu na jej obowigzki zawodowe, nadrabia niedo-
mogi jaj macierzynskiego instynktu lub podejmuje tradycyjnie meskie
role wtedy, gdy matka nie jest w stanie im podota¢, w przeciwnym razie

25 D, Kornas-Biela, Wspdtczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojco-
stwa, op. cit., s. 172.
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wykonataby to sama. Kryzys ojcostwa polega rowniez na niedocenianiu
jego obecnosci. Postrzegany w domu w ten wtasnie sposéb nie jest tym
samym traktowany jako osoba znaczaca i nieodzowna dla istnienia wspol-
noty rodzinnej. Moze by¢ przydatny jakis czas lub czasami, jego obecnosc¢
moze by¢ traktowana jako wygodna, nawet pozgdana, zwtaszcza jesli nie
przeszkadza i jest uzyteczny, jesli spetnia oczekiwania obecnych w rodzi-
nie kobiet, ale nie jest konieczny i bezwarunkowo doceniany. Ojciec przy-
daje sie wiec jako uzupetnienie matki, ale rownie dobrze moze go zasta-
pic babcia, przedszkole, sprzet elektroniczny, sgsiad o ,ztotych ragczkach”
W miare ograniczania roli ojca w rodzinie oraz popularyzacji poglagdu
0 jego zbytecznosci i nieodpowiedzialnosci coraz rzadziej mezczyzna
podejmuje sie tej roli, coraz rzadziej czerpie z niej satysfakcje, coraz rza-
dziej jest ona kryterium oceny ,prawdziwej meskosci” lub oceny swojego
zycia przez niego jako ,udanego”.

Wedtug D. Kornas-Biela w sytuacji, gdy w spotecznym odczuciu coraz
mniej sie od niego wymaga albo wymaga sie tego samego, co od kobiety,
mezczyzna pozostaje matym chtopcem, ktory do matki swojego dziecka
odnosi sig jak dziecko wobec wtasnej matki — wykreca sie od odpowie-
dzialnosci, utrzymuje zabawowy stosunek do zycia, ucieka w marzenia,
jesli nie ziszczajg sie jego oczekiwania. Swojego spetnienia szuka poza
domem, zamiast ojcowskiej troski ceni ambicje i osiggniecia zawodowe.
Mezczyzna, ktéremu nie pozwolono na dojrzewanie w ojcostwie, staje sie
egoisty, tyranem i brutalem lub stabeuszem i mieczakiem, wpada w na-
togi, staje sie nieludzki®?’.

Wistawa Szymborska, poetka, zwraca uwage na kryzysrelacji ojca z synem.

Taki obrazek. Zajezdza samochdd. Wysiada matka, ojciec i synek. Oj-
ciec idzie z synkiem na spacer. Poswieca czas rodzinie. Tylko ze... nie ma
nic temu dziecku do powiedzenia. Nie umie mu pokazac: ,Stuchaj, to jest
klon a to brzoza" On tego nie powie, bo juz sam tego nie wie. Nie nauczy
go puszczac kaczek na wodzie, bo zapomniat, ze cos takiego mozna robic.
Ida i nic do siebie nie mowig. Niby jest wszystko, bo Swieze powietrze,
niedziela, dziecko zdrowo oddycha, ale to dziecko idzie puste i jego ojciec
idzie pusty?s8.

257 Ibidem, s. 174-188.

258 Podaje za: J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 24-25;
patrz takze: Wywiad z W. Szymborskg, ,Gazeta Wyborcza’, 7.10.1996, s. 11.
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Wojciech Eichelberger twierdzi, ze wspotczesnie zanika gatunek ojcow,
ktoérzy potrafia wybudowac¢ dom, polowac¢, hodowacd, uprawia¢, napra-
wiag, broni¢, uczy¢, spiewac i tanczyc¢, a w dodatku doceniac¢ syna. Doty-
czy to przede wszystkim dominujgcej w naszych czasach kultury miej-
skiej. Urbanizacja i industrializacja, opiekurnicza funkcja panstwa, to
wszystko radykalnie zmienia tradycyjny model rodziny, jej strukture i sens
istnienia. Przetrwanie rodziny zalezy coraz bardziej od sity emocjonalnej
1 duchowej wiezi tgczacych tych, ktorzy jg tworzg. W tradycyjnym sensie
ojciec staje sie coraz mniej potrzebny. Nie musi juz budowac¢, hodowac,
bronic¢. Coraz czesciej nie musi nawet zarabia¢, bo zona zarabia tyle samo
albo i wiecej. Ojcostwo i rodzina stajg przed zupetnie nowymi wyzwa-
niami. Ciezar przenosi sie ze sfery materialnej i z obszaru koniecznosci
w obszar uczué, wiezi i odpowiedzialnosci2®,

Wzorem dla rodzicielstwa musi by¢ w rozwoju dziecka zaréwno matka,
jak i ojciec. Kazde z nich w specyficzny sposob dla swojej ptci oddziatuje
na dziecko. Kazde z nich nie jest ani lepsze, ani wazniejsze od drugiego,
ale jest inne i unikatowe. Wszystkie opinie pokazane na temat kryzysu oj-
costwa zdajg sie pokazywac, ze model ojcostwa nie jest juz spontanicz-
nym, naturalnym darem, ktéry wynosi sie z wtasnej rodziny. Mtodzi mez-
czyznimuszg ojcostwo dopiero odkry¢, swiadomie je wybrac, pielegnowac
iwciela¢ w zycie?®0.

W dzisiejszych czasach brak ojca w rodzinie stat sie nie tylko zjawi-
skiem zauwazalnym, o ile wrecz powszechnym. Méwi sie o kryzysie roli
patriarchy, a niekiedy nawet o cywilizacji bez ojca26l. Obecnie coraz czes$-
ciej pojawiajg sie pesymistyczne rozwazania nad zagubiong tozsamoscia
rodziciela, ktéry ucieka od tej odpowiedzialnosci. Brakuje takze pozytyw-
nych znakéw uzdrowienia tych waznych relacji®2. Dostrzegamy, jak rola
ojca traci na swym znaczeniu i wartosci. Powszechnie znany problem
jego braku w wychowaniu dziecka pozwala na okreslenie naszego spote-
czenstwa jako ,spoteczenstwa bez ojca”. Problem ten stat sie tak zjawi-
skowy, ze wspotczesny mezczyzna wykazuje dystans do swej roli i bierng
postawe do petnienia swej funkc;ji2es,

259 W. Eichelberger, Zdradzony przez ojca, op. cit., s. 64—65.

260 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 25.
261 J. Augustyn (red.), Ojcostwo, Krakéw 1998, s. 7.

262 Tbidem, s. 6-7.

263 T, Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie, op. cit., s. 195.
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Robert Bly, w ksigzce pt. ,Zelazny Jan. Rzecz o mezczyznach’, pisze:
W naszych czasach, kiedy ojciec wystepuje jako posmiewisko, jako obiekt
podejrzen, jako zrzedny duren lub jako niezdecydowany stabeusz, syn
staje przed pewnym problemem. Jakie ma by¢ jego wtasne zycie jako
mezczyzny 2%4? Zas w stynnej pracy pt. ,Historia ojcow i ojcostwa” autorzy
zastanawiajg sie nad losem i przysztoscig wspotczesnego rodziciela. Roz-
wazajg przyczyny rozpadu obecnego patriarchy. Wskazujg na podwyzsza-
jacy sie liczbe rozwodow, zycie w konkubinacie, rozwoj cywilizacji tech-
nicznej, uciekanie sie do sposobow sztucznego zaptadniania, ktore
powoduja, ze w wielu warunkach nie mozna wytypowac tego jedynego
mezczyzny, ktory jest w rzeczywistosci ojcem. Mozna powiedzied, ze jego
wizerunek stat sie kruchy. Czesto nawet zadajemy sobie pytanie: czy obraz
ojca nie rozpadt sie definitywnie na kawatki? W dzisiejszych czasach pyta-
nia te nie sg bynajmniej oczywiste. Warto abysmy sobie na nie odpowia-
dali, uswiadamiali kryzys wspotczesnego rodzicielstwa i starali sie szukac
szans na jego odbudowanie?3,

Gdyby swiadomosé mezczyzn na temat skutkow ich braku w rodzinie
byta wieksza, z pewnoscig losy wielu rodzin potoczytyby sie inaczej66.

3.3. Spoteczne oczekiwania wobec mezczyzn
a kryzys meskosci i ojcostwa

Interesujgca wydaje sie byc¢ kwestia, czy postepujgca unifikacja, przeja-
wiajgca sie miedzy innymi stopniowym zanikiem podziatu na meskie i ko-
biece wzory zachowan kulturowych, dotyczy rowniez zblizenia postaw
i zachowan rodzicielskich mezczyzn i kobiet. Czy wiec mezczyzni pragna
mie¢ znaczacy wptyw na ksztattowanie wtasnej rodziny? Jesli tak, to czy
OWO pragnienia pocigga za sobg konkretne dziatania? Wspdtczesnie, po
okresie transformacji ustrojowej (i zwigzanych z nim przemian spoteczno-
-gospodarczych), niezwykle waznym wyzwaniem dla mezczyzn w ogole,

264 R, Bly, Zelazny Jan. Rzecz o mezczyznach, Poznan 1993, s. 117.
265 J. Delumeau, D. Roche, Historia ojcéw i ojcostwa, op. cit., s. 9.

266 M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa. Matzeristwo—dzieci—-rodzina, Olsztyn
1990, s. 69.
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W szczegolnosci zas dla ojcow, jest nie tylko modyfikacja postaw wobec no-
wego wizerunku kobiety, ale réwniez kreacja wtasnego267.

Mamy dzis do czynienia ze spoteczenstwem konsumpcyjnym, a $wiat
ten jest dla mezczyzn czyms$ normalnym. Mezczyzna peten odwagi, zaj-
mujacy wysokie pozycje w spoteczenstwie, zastgpiony zostat przez osob-
nika nastawionego jedynie na zabawe i rozrywke. Coraz czesciej jest po-
strzeganyjako jednostka kruchatak samo jak kobieta. W miejsce zdobywania
1 zmieniania swiata wstuchuje sie w swoje ciato, rozwaza o chorobach
istrategiach ich unikniecia. Taka mozliwos¢ wzmaga swiadomosc¢ zycio-
wej i meskiej niepewnosci268,

Obraz mezczyzn w aspekcie spotecznym doskonale obrazujg stowa
R. Ochberge’a. Oto, co moéwi: ,Publiczny wizerunek mezczyzny szczegol-
nie w pracy w duzym stopniu przyczynia sie do uformowania meskiej sa-
moswiadomosci”. Autor poddaje w watpliwos¢ kompensacyjng funkcje
pracy zawodowej, ktéra w ramach tradycyjnego modelu meskosci ma
by¢ antidotum na problemy zycia osobistego. Zdaniem R. Ochberge’a,
Jucieczka od problemow przez migracje do sfery publicznej przynosi
mezczyznom negatywne skutki”?6°,

W chwili obecnej, dominujgca rola mezczyzny zostata zachwiana, gdyz
wiele obowigzkow, z ktoérymi musiat sie borykac¢, sptyneta na barki kobiet.
Nastgpita ich aktywizacja zawodowa i przejecie przez nie funkcji wspotzy-
wiciela?’0. Coraz czesciej kobiety podejmujg prace poza domem, obejmu-
jac zawody optacane i cieszgce sie duzym prestizem. Zmiany w tej sferze
powodujg wiekszy udziat mezczyzn w zyciu rodzinnym. Dzieki temu
nastapit takze bardziej zrownowazony podziat obowigzkéw miedzy
ptciamiz,

Mezczyzna w ten oto sposob stracit wyjatkowg pozycje gtowy swego
najblizszego ogniska domowego. Zostat zaangazowany w znacznym

267 A. Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo - kierunek przemiany roli,
op. cit,, s. 37.

268 7. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspdiczesnej, op. cit., s. 12.
269 Ibidem, s. 79-81.

270 A. Dakowicz, Rodzina podlaska wobec réznych wyzwar egzystencjalnych, Biatystok
2004, s. 69.

27t K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich mediach, op. cit., s. 79.
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stopniu w sprawy domowe?72, Nadal jednak sukces w pracy zawodowej
jest waznym elementem jego tozsamosci?’3.

Badanie socjologiczne przeprowadzone przez D. Yankelovicha w la-
tach 70. XX w. obrazuje, ze okoto 80% pracujgcych mezczyzn uznawato
Swojg prace jako uporczywg i ktopotliwg. Wedtug nich ma ona znaczenie
tylko dlatego, ze podtrzymuje materialng strone rodziny. Dzieki niej mogga
by¢ jej zywicielami. Obecnie pojawiajg sie nowe wzory zachowan mez-
Czyzn zwigzane z pracy. Kariera zawodowa jest nadal dla nich wazna, ale
przestaje ona tworzyc istote ich tozsamosci.

Nadal spotykamy dzi§ mezczyzn, ktorzy potrafig zy¢ tylko pracy. Utoz-
samiajg sie i podporzadkowujg swoje zycie osobiste karierze i sukcesowi.
Wazna jest dla nich rywalizacja, ryzyko, wtadza i sukces. Miarg kariery jest
przede wszystkim pienigdz i pozycja zawodowa?74.

Zyja w swoim wirtualnym $wiecie pracy. Stad boleénie i dotkliwie prze-
Zywajg jej utrate lub naturalne zakonczenie zycia zawodowego. Czesto
przyptacajac to stresem i $miercia. Satysfakcja i ambicja ptynace z pracy
nie powinny przystania¢ obowigzkoéw zapewnienia odpowiednich wa-
runkow finansowych rodzinie. Mezczyzna, ktory nie potrafi podotac temu
zadaniu i ucieka od tych powinnosci, nie zastuguje na miano gtowy ro-
dziny?75.

Ojciec mocny, odpowiedzialny a zarazem opiekunczy, empatyczny to
cechy, ktore kreujg go w spoteczenstwie. To nowe, stawiane przed nim
oczekiwania. Wyrazane sg gtéwnie przez kobiety, ktdre spostrzegajg w nich
juz nie tylko zywiciela rodziny, ale réwniez wychowawce dzieci i zycio-
wego partnera. Takze media majg wptyw na kreowanie wspodtczesnej
meskosci, tworzac pewne postawy 1 typy zachowan. Mimo tak zmieniajg-
cych sie pogladow i wartosci, nadal w spoteczenstwie ma miejsce wysoka
aprobata tradycyjnych podziatéw obowigzujagcych w rodzinie. On odpo-
wiada za jej utrzymanie, a ona za opieke nad dzieckiem. Wiekszos¢ mez-
Cczyzn pragnie swoje ego pokazywac poprzez prace i rodzine.

Anna Kwiatkowska i Agnieszka Nowakowska wyrazajg opinie na temat
oczekiwan wzgledem nich: ,Mezczyzni powinni, osiggac sukcesy, byc aser-

272 A. Dakowicz, Rodzina podlaska wobec réznych wyzwari egzystencjalnych, op. cit,, s. 70.
273 K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich mediach, op. cit., s. 79-81.
274 A. Medinger, Podrdz ku peini meskosci, Poznan 2005, s. 79.

275 1. Reszke, Nierownosci ptci w teoriach. Teoretyczne wyjasnienia nieréwnosci ptci w sfe-
rze pracy zawodowej, Warszawa 1991, s. 23-24.
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tywni, nastawieni na wspoétzawodnictwo i twardzi. Od kobiet oczekuje sie,
ze zajmga sie domem, dziec¢mi i stosunkami miedzyludzkimi, bedg trosk-
liwe i czute"?76.

Zbyszko Melosik przedstawia za to wspodtczesne modele mezczyzn,
zZwracajac uwage na kryzys meskosci w swiecie wspdtczesnym?277.

Pierwszy z nich uwidacznia cztowieka sukcesu. To osoba pewna siebie,
silna, dominujgca, zaangazowana w swiat. Kontroluje czesto emocije, a jesli
sytuacja tego wymaga, jest agresywna, konkurencyjna i kieruje innymi.
To opiekun kobiety, jednoczesnie dumny ze swej meskosci. Uosabia wy-
sokg pozycje spoteczng i wtadze. Swa kariere zawdziecza wyrazistym ce-
chom charakteru. Czesto w reklamach mezczyzni sukcesu z pewnoscig
patrzg w kamere lub wrecz przeciwnie, sg zagubieni w swych refleksjach.
Osoby bedace na szczycie kariery zawodowej wysytajg innym przekazy
wizualne poswiadczajgce ich pozycje i sukces. Mogg o tym swiadczyc¢
chociazby ubrania z nienagannych, naturalnych materiatow, ktére poka-
zujg ich osobowos¢. Pojawiajg sie priorytetowe stowa, ktdre prezentujg
tozsamosce. Sg to wartosc, jakosc i wyrafinowanie. Mezczyzna jest niekiedy
przedstawiany w tradycyjnych rolach przypisanych kobietom. Jednak jest
to rzadkie zjawisko, a jesli juz tak jest, na ogét nie robi nic, obserwujac pra-
cujacg niewiaste. Zachowuje dystans wobec tradycyjnych prac domo-
wych. Nie zawsze tez ma czas dla kobiet. Jego wizerunkiem jest samo-
chdd, ktdry jest znakiem tozsamosci i stanowi wyrdznik sukcesu.

Przedstawiony model jest typowg reprezentacjg meskosci dominujg-
cej. Moze stanowic¢ antidotum na niepokoj i kryzys dotyczacy jej miejsca
w Swiecie.

Tak wykreowany mezczyzna swe zycie uwaza jako stopnie, po ktérych
nalezy sie wspinac¢. Wokadt ludzie sg postrzegani jako konkurenci. Sukces
pojmuje jako stan pieniedzy, posiadany samochdd i liczbe dzieci. Dla
niego jest w stanie poswiecic¢ cate osobiste zycie. Mozna powiedziec, ze
wspodtczesnie mamy do czynienia z takim witasnie kryzysem meskiej toz-
samosci.

W naszym spoteczenstwie wytania sie takze inny model. Wzorem stata
sie postac filmowego bohatera Rambo. Jest on postrzegany jako praw-

276 A, Kwiatkowska, A. Nowakowska, Mezczyzna polski. Psychospoteczne czynniki warun-
kujgce petnienie rol zawodowych i rodzinnych, Biatystok 2006, s. 19-20.

277 Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspdtczesnej, op. cit., s. 115-119, 133-140,
148-150.
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dziwy wzdr do nasladowania, jednoczesnie posiadajgcy petnie cndt. Dla
niektorych moze jednak utozsamiac sie z przemocg i militaryzmem. Jego
postac stanowi odwieczng odpowiedz na dezorientacje w kwestii nalez-
nych rél ptciowych w spoteczenistwie. Rambo jest utozsamiany z mode-
lem typowego twardziela. Kiedys domeng mezczyzny byta rola zywiciela,
wtadcy, eksperta, podrdznika i zotnierza. Wszystkie te funkcje zaczety pet-
ni¢ takze kobiety. Wzbudzito to wsrdd wielu mezdéw watpliwos¢ co do
tego, jakie sg akceptowane sposoby wizualizacji ich ego. W wyniku takiej
sytuacji pewna ich grupa przystosowuje sie do nowej sytuacji, a inna
przyjmuje pierwowzor wspomnianego juz bohatera filmowego. Sfemini-
zowana dzi§ kultura uniemozliwia mezczyznie realizacje mitosci, ktdra
bytaby niezgodna z jego realnym ,ja"

Aktorzy amerykanscy, tacy jak Stallone, Schwarzenegger, prezentujg
ten oto wzodr. Przekaz filmow ma chronic¢ spoteczenstwo przed potknie-
ciem i feminizacjg. Mezczyzna utozsamia sie z Rambo i podejmuje probe
przeobrazenia w ,prawdziwego wojownika“. Jest on jednym z najpopular-
niejszych wzorow meskosci ostatnich dekad. Stanowi dzis image praw-
dziwego mezczyzny.

W okresie kryzysu meskosci zyskuje popularnosc jeszcze jeden model
obrazujacy wspotczesnego mezczyzne. Jest to osobnik typu macho. Jaka
jest jego tozsamosc¢? Na pewno jest zdolny do podejmowania ekstremal-
nego ryzyka i ciggtego zwyciezania. Uwaza, ze gtéwnym sposobem wy-
razu meskosci i odwagi jest postepowanie nasycone agresjg. To osobo-
wos¢, ktéra nie boi sie nikogo i niczego. Jest przekonana, ze zawsze ma
racje. Macho jest pewny siebie i doswiadcza wyzszosci nad innymi. Prag-
nie panowac i szerzy¢ swg dominacje. Uwaza sie za herosa, ktéry chce
wznieci¢ postrach wsrod przeciwnikow. Nigdy nie zastanawia sie nad
skutkami swojego dziatania, a takze nie przeprasza. Jest typem naduzy-
wajacym swojej pozycji i przyczyna ciggtych ktopotow. Kobiety postrzega
przedmiotowo, wrecz jako swojg wtasnos¢. W dzisiejszym spoteczenstwie,
gdzie wystepuje strach przed zyciem monotonnym, mezczyzna utozsa-
mia sie ze zjawiskiem skoku adrenaliny. Media za$ w coraz wiekszym na-
sileniu ksztattujg przekonanie, ze obowigzkiem niemal jest przyjemnosc¢
i maksymalizacja wrazen. Mezczyzni majg zy¢ na topie, tak by mogli
wszystkiego sprobowac. Medialne przekazy gtoszg, ze powinni dgzy¢ do
nadzwyczajnych przezy¢, a nie prowadzi¢ nudne zycie. Jednak nie kazdy
ma takie cechy osobowosci, ktére pozwalajg realizowac tego typu ideolo-

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei 111



Anna Wiectawska

gie. Sg tez tacy, ktérzy podejmujg gre we wtasnym umysle, poprzez filmy,
gry komputerowe i narkotyki. Doskonale obrazujg to stowa: ,Wiekszosci
wspotczesnych mezczyzn pozostaje roztopienie sie w hiperrzeczywi-
stym $wiecie medidw i przezywanie ekstremalnych doznan poprzez zycie
1 przygody telewizyjnych bohaterow”.

J.M. 0'Neil wyodrebnit dwa czynniki sporu zwigzane z pracg zawo-
dowg i trudnosciami wynikajgcymi z godzenia zycia rodzinnego z zawo-
dowym. Pierwszy z nich to ,potrzeba sukcesu i wtadzy". Mezczyzna w spo-
teczenstwie pragnie osiggngc¢ sukces zawodowy i posiadac¢ wysoki status.
Drugi czynnik to ,konflikt miedzy pracg a zyciem rodzinnym". Ten punkt
wigze sie z trudnosciami w pogodzeniu czasu zwigzanego z pracg, 1o-
dzing i odpoczynkiem. Czesto skutkuje to chorobami, stresem i przeme-
czeniem. Przedstawione czynniki wpisujg sie w tradycyjne oczekiwania
wobec mezczyzny, wedtug ktorych miarg ich waloru jest kariera zawo-
dowa. Przektada sie to na silng motywacje sukcesoéw i dostosowywanie
zycia rodzinnego do pracy zawodowej. Przy czym praca jest czesto trakto-
wana na pierwszym miejscu. Powoduje to konflikt miedzy realnymi po-
trzebami a wymaganiami spotecznymi?’é.

Na funkcjonowanie mezczyzn negatywny wptyw ma potrzeba sukcesu
oraz konflikt miedzy pracg a zyciem rodzinnym. W wyniku tego dochodzi
czesto do depresji, leku, niskich relacji spotecznych. Mezczyzni z wysokim
poziomem tych czynnikéw posiadajg bardziej tradycyjne nastawienie
wobec kobiet i rdl ptciowych. Natomiast niski poziom powoduje, ze czes-
ciej dzielg z nig obowigzki domowe. Tak wiec wspdtczesny mezczyzna
ma trudnosci z podziatem funkcji w rodzinie i spoteczng akceptacjg okre-
sSlonego typu zachowan. Ma to gtéwnie miejsce, gdy spoteczne nadzieje
i wzorowy model familii wymusza zachowania uniemozliwiajgce wtasng
samorealizacje?”.

Zenon W. Dudek tak pojmuje przedstawiciela ptci meskiej, kiedy mowi
o jego spotecznym aspekcie: ,Wspodtczesny mezczyzna zajmuje w spote-
czenstwie coraz stabsza pozycje. Czesto jest nieprzygotowany do petnie-
nia swej roli w wymiarze psychologicznym i duchowym. Obserwacje
wskazujg na brak pozytywnych i autentycznych wzorcéw na sciezce ini-

278 ZW. Dudek, Przedmowa, [w:] R.A. Johnson (red.), On. By¢ mezczyzng we wspotczes-
nym swiecie, Warszawa 1996, s. 7.

279 A, Kwiatkowska, A. Nowakowska, Mezczyzna polski. Psychospoteczne czynniki warun-
kujgce petnienie rdl zawodowych i rodzinnych, op. cit., s. 45-46.
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cjacyjnej chtopcoéw. To, co pozostaje im na drodze w poszukiwaniu doro-
stego swiata, to czestokro¢ kwestia przypadku — zawezenie mozliwosci,
negatywna selekcja lub droga sztuczna — pograzenie w narkotykach, sek-
sie, kulcie agresywnej sity lub wyalienowanego intelektu. Bardziej wraz-
liwi izolujg sie za murami klasztorow, szukajg ucieczki w sektach lub nie-
konczacej sie psychoterapii. Alkoholizm i narkomania mezczyzn staty sie
codziennym zjawiskiem"280,

Mowi sie, ze rola mezczyzny jest zalezna od kobiety i definiowana w re-
lacji do niej. Zgodnie z tymi stereotypami to kobieta jest trzonem spote-
czenstwa. Ona rodzi dzieci, wychowuje je i jednoczy rodzine, zapewniajac
tym samym trwanie spoteczenstwa. Rola mezczyzny sprowadza sie do za-
pewnienia bezpieczenstwa fizycznego i materialnego. Jego wartosc i sa-
tysfakcja oceniane sg ze wzgledu na skutecznosc¢ opieki nad kobietg. Ona,
bedaca trzonem spoteczenstwa, powoduje degradacje roli ojca jako ro-
dzica. W przypadku rozwodu mezczyzne ojca nie traktuje sie jak rodzica,
lecz jako zrodio finansowania. Dzieci w Polsce przyznawane sg ojcom je-
dynie w 3% przypadkow. W pozostatych zas role ojca sprowadza sie do
ptacenia alimentoéw. Doprowadza to czesto do rozbicia wielu rodzin.
Trudno oprzec sie wrazeniu, ze mezczyzni popadli w powazne tarapaty.
Zachowania aspoteczne sg zasadniczg ich domeng. Przemoc, seksualne
wykorzystywanie dzieci, narkomania, naduzywanie alkoholu, hazard - to
grzechy typowo meskie. Sagdy i wiezienia pekajg w szwach . Tam, gdzie
w gre wchodzi agresja, zachowania przestepcze, ryzyko i chuliganstwo
spoteczne, mezczyzni wiodg niekwestionowany prym?s.

Sg dowody na to, ze w wieku XX mezczyzni powaznie cierpieli. Powo-
dem tego byty rézne problemy i nieszczescia. Statystyki wskazuja na zbyt
wczesng Smierc¢ z powodu stresu, wypadkow, bezprawia, natogéw i samo-
bodjstw. Zranieni mezczyzni na ogoét ranig takze innych. Rozwody, wyko-
rzystywanie seksualne dzieci, przemoc fizyczna wobec zon, bankructwo,
niepowodzenia w pracy i biznesie. Wszystkie te wymienione przyktady sg
przyczyna zachwianego stanu emocjonalnego i psychofizycznego przed-
stawicieli ptci meskiej282,

280 ZW. Dudek, Przedmowa, [w:] R.A. Johnson (red.), On. By¢ mezczyzng we wspotczes-
nym swiecie, op. Ccit., s. 7.

281 L. Kocik, Rodzina w obliczu wartosci wzoréw zycia ponowoczesnego swiata, Krakow
2006, s. 347, 349.

282§ Biddulph, Meskosé, op. cit., s. 15.
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W obecnych czasach mamy do czynienia z kryzysem meskosci. Obej-
muje on wszystkich przedstawicieli ptci meskiej i stale przybiera na sile.
Obserwujemy powazny, czesto nieuswiadamiany problem, ktory z pew-
nosciag w najblizszym czasie nie zniknie. Trudno jest nam odpowiedzie¢
na pytanie ,Kim ma by¢ dzi§ mezczyzna"? Kryzys meskosci pocigga za
sobg takze kryzys ojcostwa.

Jeszcze 40 lat temu takie stwierdzenie byto niemozliwe.

Mezczyzni dobrze wiedzieli, kim sg i nikt nie stawiat pytann o meska
tozsamosc. Co sie wiec stato? Wielu oskarza feminizm lat 60. XX w. o ,de-
stabilizacje utrwalonego przeciwienstwa ptci i zatarcia statych punktow
orientacyjnych”. W rzeczywistosci zachodni feminizm mniej jest winien
Jzatarcia punktow orientacyjnych’, a bardziej ujawnienia, ze ,krdl jest
nagi’. Ktadac kres rygorystycznemu podziatowi rdl spotecznych i syste-
matycznie anektujac pozycje we wszystkich dziedzinach, zarezerwowa-
nych niegdys dla mezczyzn, kobiety obality dotychczasowg definicje me-
skosci opartg na zasadzie dominacji nad kobietg?83,

Jak mdwi E. Badinter, nie troszczac sie o niuanse, ogtasza sie to
zmierzch, to renesans ojcostwa. Rzeczywistosc¢ jest tak réznorodna, ze na-
malowanie portretu dzisiejszego typowego ojca wydaje sie by¢ zadaniem
niewykonalnym?284,

Hermann Bullinger probuje zdefiniowac ojcostwo, wprawdzie nie
wprost, ale przez wyréznienie kilku jego zasadniczych cech. Nowi ojcowie:

¢ podejmujg swojg role aktywnie i sSwiadomie,

e coraz czesciej deklarujg gotowosc¢ zajmowania sie dzie¢mi na rowni

z kobietami,

¢ bardzo intensywnie przezywajg cigze swojej zony,

¢ swoj udziat w porodzie traktujg jako warunek zbudowania wiezi z dzie-

ckiem?83,

Zgodnie z coraz powszechniej przyjmowanym nowym paradygmatem
meskosci, obecnie oczekuje sie od mezczyzn petnego zaangazowania
w zycie rodzinne i réGwnego podziatu obowigzkéw. Krytycznie ocenia sie
role ojca jako nieobecnego w procesie wychowania dzieci. Eksponuje sie

283 E. Badinter, XY tozsamos¢ mezczyzny, Warszawa 1993, s. 25.
284 Tbidem, s. 149.

285 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit, s. 14.
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korzysci ptyngce z nowych doswiadczen, jakie przynosi angazowanie sie
mezczyzn w zycie rodzinne i opieke nad dzieckiem?86,

Hermann Bullinger uwaza, ze podejmujacy w nowy sposob swojg role
ojcowie nie czynig tego z wtasnej inicjatywy. Motywacja do uksztattowa-
nia roli ojca jest wynikiem presji ze strony kobiet. Autor méwi wrecz o ,0j-
cach z taski kobiet” Zmiany, jakie w nich zaszty, odbierane sg jako cos
obcego, wymuszonego, powierzchownego?®’. Autor mowi jednak, ze
przemiana roli ojca stwarza mezczyznom prawdziwg szanse na ich wy-
emancypowanie, a tym samym uwolnienie sie od dawnego stereotypu
meskosci i uksztattowania zupetnie nowej tozsamosci?®.

3.4. Potrzeba odbudowy ojcostwa. Nadzieje
dla ojcostwa i sposoby jego uzdrowienia

Wielu mezczyzn pogubito sie w petnieniu swojej ojcowskiej roli, nie
zatracili oni jednak gtebokiego pragnienia posiadania i wychowania
dzieci. Umart w naszych czasach jedynie pewien model ojcostwa. Nie jest
to juz silny autorytet pana rodziny i niepodlegajgca dyskusji wyrocznia.
Ojcostwo jawi sie dzisiaj bardziej jako stuzba dzieciom. Stad tez trzeba
mowic nie tyle o funkcji czy roli ojcowskiej, odtwarzanej z pokolenia na
pokolenia, ile raczej o misji i powotaniu, ktére - jak nigdy dotagd — domaga
sie osobistego zaangazowania, woli zmagania sie z sobg, prawdziwej me-
skiej, tworczej postawy oraz powrotu do duchowosci i religijnosci. Anali-
zujac bowiem kryzys matzenstwa i zycia rodzinnego, a w konsekwencji
takze ojcostwa, nalezy podkresli¢, ze najgtebsza jego przyczyna jest kryzys
wspotczesnego cztowieka?®.

Szukanie przyczyn kryzysu ojcostwa jedynie w niedojrzatosci emocjo-
nalnej czy moralnej mezczyzn oznaczatoby nie tylko pewne uproszczenie
problemu, ale niesprawiedliwg ocene zachowan wielu z nich. Te nega-
tywne oceny mogtyby dodatkowo pograzy¢ niektdrych mezczyzn w braku
pewnosci siebie, poczuciu winy czy tez w leku przed odpowiedzialnoscia

286 M. Dabrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, Katowice 2007, s. 133-134.

287 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit,, s. 18.
288 Tbidem, s. 22.
289 J. Augustyn Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 7-8.

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei 115



Anna Wiectawska

za innych. Kryzys ojcostwa spowodowany jest dzi$ niewatpliwie przez
caty splot proceséw i przemian cywilizacyjnych: spotecznych, politycz-
nych, ekonomicznych, kulturalnych i religijnych, na ktére pojedynczy
mezczyzna nie ma wptywu?0.

Dzieci potrzebujg ojcdw. Dlatego ojcom nie wolno juz dtuzej pozosta-
wac na marginesie. Nieobecnos¢ ojca musi sie wreszcie skonczyc¢. Nasze
spoteczenstwo wychowane bez ojcéw musi nareszcie uznac¢ wartosc oj-
costwa. Spoteczenstwo potrzebuje autentycznych ojcow. Z powodu de-
gradacji ,ojcowskiej misji” mezczyzny cierpig nie tylko kolejne pokolenia
dzieci, ale takze cate spoteczenstwo. Bez uznania roli ojca mezczyzni nie
majg zadnej motywacji do wtgczenia sie we wspolnote spoteczng jako
Swiadomi swojej odpowiedzialnosci obywatele, do konstruktywnego wy-
korzystywania swoich zdolnosci dla dobra ogdtu i opanowania agresji,
uczynienia czegos dla przysztego pokolenia. Ojcostwo nie moze byc¢ bu-
dowane na wtadzy starszych nad mtodszymi, ale na trosce, stuzbie, odpo-
wiedzialnosci, partnerstwie i mitosci bezinteresownej. Aby dorosty mez-
czyzna mogt cieszy¢ sie ojcowskim autorytetem u mtodych, musi sobie
na niego zapracowac. Ojcostwo moze byc¢ dojrzate tylko wowczas, kiedy
bywa ofiarowane dzieciom wtasnym i cudzym, w petnej wolnosci we-
wnetrznej?ol,

Pomimo przyttaczajgcego rozktadu zycia wokoét nas, w pewnym sensie
te czasy nalezg do najlepszych i najgorszych. Mimo ze wiele dzieci dorasta
bez ojcow, wielu ojcoOw w nowy sposob stawia teraz dzieci jako priorytet.
Ojcostwo samo w sobie jest kierunkiem?%2.

Dzisiaj ojcostwo jawi sie bardziej jako stuzba dzieciom??3. Model ojco-
stwa nie jest juz dzis spontanicznym, naturalnym darem, ktéry wynosi sie
z wtasnej rodziny. Mtodzi mezczyzni muszg ojcostwo dopiero odkryc,
$wiadomie je wybrac, pielegnowac i wciela¢ w zycie294.

Krzysztof Arcimowicz, oprocz takich typow ojcodw, jak ,zywiciel ro-
dziny’, ,gtowa rodziny” czy ,srogi wychowawca’, stanowigcych tradycyjny
paradygmat meskosci i ojcostwa, wymienia ojca ,partnera i opiekuna

290 Tbidem, s. 39.

291 Tbidem, s. 69-70.

292 K. Canfield, Serce ojca. Jak by¢ dobrym ojcem, op. cit,, s. 19.

293 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 8.
294 Tbidem, s. 25.
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dziecka” oraz ojca ,rodzacego’, bedgcego paradygmatem nowym?223, Z osoby
dominujacej, stojgcej na czele rodziny, ojciec stat sie rdGwnoprawnym jej
cztonkiem. Z osoby chtodnej, czesto nieobecnej w zyciu swoich dzieci
przeobrazit sie w bardziej dostepnego rodzica, ktdry nie wstydzi sie swoich
uczuc i ma czas, by zaja¢ sie wychowaniem. Ojcostwo we wzorze ojca
Jpartnera” zostato uwolnione z dotychczasowego rygoryzmu i autoryta-
tywnosci®?®. Nowy paradygmat charakteryzuje réwnosc¢ ptci. Ojciec moze
eksponowac cechy meskie, ale takze i kobiece. On juz nie dominuje, lecz
wspotdziata. Jest partnerem dla swojej zony i dzieci®”.

Zmierzch patriarchatu stat sie poczatkiem epoki nowego ojcostwa28,

Przyjscie na swiat dziecka wielu mezczyzn odbiera dzisiaj jako wielkie
osobiste wyzwanie. W ostatnich latach widzimy kierunek propagujacy
prawdziwego mezczyzne jako kogo$ nastawionego opiekurniczo. Niekto-
rzy ojcowie i mezowie, w wiekszosci mtodzi, postanawiajg rozwijac te
cechy w swoim zyciu. Ta przemiana jest znakiem nadziei dla wielkiej ilo-
$ci wzrastajgcych dzisiaj dzieci. Wspotczesne ojcostwo moze by¢ w pew-
nym sensie bardziej autentyczne od ojcostwa w przesztosci. Oparte jest
bowiem przede wszystkim na osobistych wartosciach, Swiadomie zdoby-
tych w pracy nad sobg oraz w relacji do kobiety i dzieci?®®.

Kazde narodziny dziecka stawiajg tak ojca, jak i matke, wobec faktu, ze
otwiera sie przed nimi zupetnie nowa karta zycia. Ma ona by¢ zarazem
faktycznym sprawdzianem wartosci, ktorych rodzice sg przyktadem, a jed-
noczesnie szansg ich wtasnego rozwoju spotecznego, psychicznego i mo-
ralnego300,

Dziecko bowiem, poprzez swg swiezg i niekonwencjonalng interpreta-
cje wielu zjawisk, daje kazdemu, kto chce je zrozumie¢, bardzo duzo okazji
do zastanowien i przemyslen, co wptywa na poszerzenie skali spojrzenia

295 K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich mediach. Prawda. Fatsz. Stereotyp, op. cit.,
s. 204-210; por. K. Arcimowicz, Wizerunek ojca w polskich mediach na przetomie XIX i XX
wieku, [w:] M Fuszary (red.), Nowi mezczyZni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspot-
czesnej Polsce, Warszawa 2008, s. 124-141.

296 [ Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, MezczyzZni na przeteczy zycia. Studium socjopeda-
gogiczne, Krakow 2007, s. 227.

297 K. Arcimowicz, Wizerunek ojca w polskich mediach na przetomie XIX i XX wieku, [w:]
M. Fuszary (red.), Nowi mezczyZni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspdtczesnej Polsce,
op. cit,, s. 124.

2%  E. Badinter, XY tozsamos¢ mezczyzny, op. cit,, s. 148.
299 J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, op. cit,, s. 70.
300 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 25.
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kazdego cztowieka na otaczajaca rzeczywistos¢ i prawa nig rzadzace3oL
Dziecko, ze swym niepowtarzalnie pieknym i bogatym swiatem przezy¢,
moze stac sie wielkim motorem dojrzewania psychicznego kazdego czto-
wieka, ktéry z nim przebywa i chce wniknaé w jego psychike3®?,
Wspotczesne przemiany rol rodzicielskich nie sg procesem prostym
i klarownym (dalekim od zakonczenia), a Scieranie sie ,nowego” ze ,starym”
w rodzinie wprowadza chaos w rozumienie i petnienia funkcji rodziciel-
skich. Zmiana roli i pozycji kobiety w rodzinie powinna naturalnie impliko-
wac 1 zmiane roli mezczyzny w familijnym stadle. Tym naturalnym daze-
niom nalezy jednak pomoc. Trzeba dyskutowac o koniecznosci podjecia
przez mezczyzne nowych obowigzkdéw, upowszechni¢ wiedze o ojcostwie,
wyjasni¢ znaczenie ojca w wychowaniu dzieci, nadawa¢ wartos¢ wspot-
czesnym elementom roli rodzinnej ojca. Wieloletnie milczenie na ten temat
i deprecjonowanie znaczenia ojca (przerywane tylko feministycznymi
okrzykami: ,Ludwiku do rondla") nie utatwito mezczyznie (szczegdlnie star-
szemu) zrozumienia jego znaczenia i miejsca w dzisiejszej rodzinie. Tylko
ojcowie mtodzi (i tez nie wszyscy, zjawisko dalekie jest od powszechnosci),
mniej juz obcigzeni tradycjami patriarchalnych uktadéw rodzinnych, roz-
wijajacy swoj zwigzek matzenski na partnerskich, egalitarnych stosunkach
- tatwiej przyjmujg rozne funkcje opiekuncze w odniesieniu do dziecka.
Czesc¢ z nich rozumie ten prosty fakt, ze zona tez pracuje i trzeba jej pomoc
w wychowaniu, inni podchodzg do tych czynnosci z powaga, nadajac dzie-
cku ogromng wartosc¢. Jego wychowanie i ksztattowanie od najmtodszych
lat jawli sie takim ojcom nie tylko jako swiadomy obowigzek, ale jako wspot-
czesny przywilej mezczyzny, z ktdrego nie chcg zrezygnowac. Ci mtodzi
mezczyzni zaczynajg wiec dzisiaj wciela¢ w zycie piekne postawy ojcow-
skich zachowan, o ktérych pisat B. Spock:
,Przyjdzie wielki dzien, kiedy ojcowie beda:
e uwazac opieke nad dzieckiem za rownie dla nich wazng, jak praca
i kariera zawodowa,
« szukac takiej pracy i tak uktada¢ harmonogram zajec¢, zeby mie¢ wy-
starczajgco duzo czasu na przebywania z zong i dziec¢mi,
¢ zastanawiac sie — w dyskusjach z zong na temat wyboru miejsca sta-
tego pobytu, po pierwsze nad tym, co bedzie z korzyscig dla zycia
rodzinnego,

301 Tbidem, s. 25; patrz takze: K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, Warszawa 1986, s. 63.

302 K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, op. cit., s. 63.
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e nie zgadzac sie na czeste zmiany miejsca pobytu, narzucane im
przez przedsiebiorstwa, w ktérych pracuja,

» dawac do zrozumienia w miejscach pracy, ze traktujg bardzo po-
waznie swoje rodzicielskie obowigzki i mogg od czasu do czasu
zwalniac¢ sie, gdy bedg potrzebni w domu - tak, jak zawsze robig to
matki,

e sktania¢ innych ojcéw w swoim miejscu pracy, by zajeli podobne
stanowisko"3%3,

Umacnia to nadzieje na powrot ojca do rodziny.

Mezczyzna, tworzac wtasng tozsamosé, opiera sie na indywidualnym
wyborze swojej drogi zyciowej, zgodnie z prawem do samorealizacji®o4.
Samorealizacja rozumiana jako dgznosc¢ do petni cztowieczenstwa dzieki
wykorzystaniu wtasnego potencjatu staje sie mozliwa w oparciu o idee
androgynicznosci (dwuptciowosci). Nowy paradygmat pozwala wiec
mezczyznie na prezentowanie cech zaréwno kobiecych, jak i meskich303.

Paradygmat ten akcentuje rownosc¢ oraz partnerstwo mezczyzn i ko-
biet, uznajac te wartosci za fundamentalne w tworzeniu nowego tadu
spotecznego. Zawiera koncepcje samorealizacji i androgynicznosci ro-
zumiane jako dgzenie do petni cztowieczenstwa. Mezczyzna nie walczy
z istniejgcg w nim kobiecoscig. Eksponowanie zarowno cech meskich jak
i kobiecych pozwala mezczyznie osiggna¢ petnie indywidualnego poten-
cjatu cztowieka. Jego dewizg zyciowgq staje sie wspotdziatanie, a nie domi-
nacja. Jest on partnerem dla kobiet i dzieci36.

Zmiana, by cechowac sie trwatoscia, nie moze zosta¢ ograniczona wy-
tacznie do modyfikowania zewnetrznych przejawdw zachowan mez-
czyzn, lecz musi dotyczy¢ takze ich osobowosci. Zmiany te sg mozliwe
tylko wtedy, gdy bedg miaty charakter catosciowy. Zmiana w sposobie
petnienia roli ojca musi by¢ poprzedzona zmiang nie tylko wizerunku
samego mezczyzny, ale takze integralnie z nimi zwigzanych kobiecosci
1 macierzynstwa. Role mezczyzny i kobiety dopetniajg sie wzajemnie, co
oznacza, ze moga ulec zmianie tylko wspdlnie i jednoczesdnie, w przeciw-

303 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 11-12.

304 M. Dabrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit., s. 132.

305 Ibidem, s. 131.
306 K. Arcimowicz, Przemiany meskosci w kulturze wspotczesnej, [w:] M. Fuszary (red.),
Nowi mezczyzni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspotczesnej Polsce, op. cit., s. 22.

Obraz wspoétczesnego ojcostwa. Od kryzysu do nadziei 119



Anna Wiectawska

nym bowiem razie role mezczyzny i ojca bedg nadal we wzajemnym kon-
flikcie307,

Jednoczesnie nie sposdb pomingc¢ faktu, ze kazdy kryzys niesie ze sobg
rowniez wyzwania i nadzieje. W zmieniajgcej sie sytuacji spoteczno-kul-
turowej mezczyzni majg szanse wypracowania nowych wzorcow ojco-
stwa, zgodnych z ich osobistymi, nieraz gteboko ukrytymi, potrzebami
uczuciowymi. Natomiast ci, ktérzy wierzg w Boga, majg dodatkowo szcze-
golng okazje, by odkrywac ciggle na nowo, co to znaczy by¢ ojcem na
miare Boga Ojca3%s.

Motywacja do innego uksztattowania roli ojca nie powstata wsréd
mezczyzn sama z siebie. Zmiany sg z jednej strony wynikiem postepujg-
cego od XIX wieku procesu pozbawiania ojcow wtadzy, z drugiej zas strony
jest to efekt konfrontacji mezczyzn z nowg samoswiadomoscia kobiet
wyrostg na gruncie ruchu emancypacyjnego.

Jeszcze pod koniec XIX wieku autorytet ojca byt prawie nienaruszony.
Jako jedyny zywiciel rodziny ma on wtadze nad swojg zong i dzie¢mi. Sg
oni od niego zalezni. Tak wielka wtadza ojca z przesztosci odcisneta swe
pietno. Problemy zwigzane z nowg rolg ojca majg swe korzenie w tamtej
sytuacji. Poniewaz wychowanie dzieci od XIX wieku znalazto sie prawie
wytagcznie w obrebie zadan matki, rola ojca ulegta wiekszej redukcji do roli
zywiciela rodziny. Dopoki ojciec obok zadania wyzywienia rodziny spet-
niat jeszcze inne istotne funkcje — w XIX wieku byt np. nienaruszalnym
moralnym i spotecznym autorytetem - nikt nie dostrzegat w tym wiel-
kiego problemu. Kiedy jednak te inne funkcje byty coraz czesciej podwa-
zane, to ostatecznie w latach 50. XX w. rola zywiciela rodziny — obok roli
rodzicielskiej — stata sie jedyng wazng funkcjg, jaka mu pozostata. W miare
jak w latach 60. rosta zawodowa aktywnosc¢ coraz lepiej wyksztatconych
kobiet, rowniez to ostatnie zadanie zostato zakwestionowane. Im wyzsze
kwalifikacje zdobywaty pracujgce kobiety, tym bardziej malata ich ekono-
miczna zalezno$¢ od mezczyzn. Ojcowie jako zywiciele rodziny stawali
sie coraz bardziej zbedni i na poziomie spotecznym przestawali spetniac
jakakolwiek funkcje. Zaczeto mowic o spoteczenstwie bez ojcow. Dla spo-
teczenstwa stawali sie gatunkiem wymartym.

307 M. Dgbrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit.,, s. 134-135.

308 D. Kornas-Biela, Kulturowo-spoteczne przyczyny kryzysu ojcostwa, [w:] D. Kornas-
Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwari wspotczesnosci, op. cit., s. 47.
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Taki rozwdj sytuacji znalazt odbicie zarowno w Swiadomosci, jak i za-
chowaniu mezczyzn. Niepewnosc, jakg odczuwali w ojcowskiej roliiuczu-
cie, ze jako ojcowie sg zbedni, doprowadzita do tego, ze konieczne do
utrzymania rownowagi psychicznej stato sie gloryfikowanie pracy zawo-
dowej. Tozsamosc¢ 1 meskg samoswiadomos¢ mezczyzni mogli uzyskac
tylko przez aktywnosc¢ zawodowg i pozarodzinng. Spozytkowanie niemal
catej energii w aktywnosci zawodowej i pozarodzinnej zamyka droge po-
wrotu. Trudno wiec, by w tej sytuacji pojawito sie jeszcze zainteresowanie
zmiang roli ojca. Wigze sie ona z koniecznoscig zwalczania pojawiajgcych
sie trudnosci. Mezczyzna wypart ze swojej Swiadomosci takg mozliwosc,
poswiecajac sie pracy zawodowej. Impuls ku zmianie musiat wiec pojawic
sie z zewnatrz. W tej sytuacji zaczat rozwijac sie ruch emancypacyjny ko-
biet. Nie tylko podjagt on probe zmierzenia sie z tematem ucisku kobiet,
lecz w konsekwencji zakwestionowat dotychczasowy podziat zadan mie-
dzy kobietg i mezczyzna.

Trzeba tu dodac, ze od konca lat 60. coraz czesciej kwestionowano
réwniez instytucje matzenstwa i rodziny. Slub stat sie w pewnych $rodo-
wiskach niepopularny. Jeszcze bardziej ostabito to pozycje ojca. Prawa
ojca do dziecka w zwigzku nieformalnym sg minimalne — wytgczne prawo
do opieki posiada matka3°°.

W kontekscie kryzysu ojcostwa we wspotczesnym swiecie wazne jest
kreowanie pozytywnych wzorcow w tym zakresie. Najwazniejszym czyn-
nikiem, ktéry moze zmieni¢ sposob ,ojcowania’, rozumiany jako do-
Swiadczenie ojcostwa i spetnianie zwigzanej z tym roli, jest osobisty
przyktad samych ojcoéw. Im wiecej ojcéw swoim zyciem bedzie Swiadczyc¢
o tym, ze warto by¢ ojcem i mozna by¢ dobrym ojcem, tym bardziej kryzys
ojcostwa ma nadzieje by¢ zazegnany. Oczywiscie, wymaga to rowniez
wspomagania ojcéw w petnieniu ich roli oraz szerzej, wspomagania ro-
dzin w modelowaniu pozytywnych wzorcow rodzicielstwa u swoich
dzieci. Czasem konieczne moze by¢ uzdrowienie zranionego dziecinstwa
(np. z powodu braku ojca, doznanej od niego przemocy) i zranionego ro-
dzicielstwa (np. przez antykoncepcje i aborcje), aby rodzice mogli wza-
jemnie wspierac¢ sie w funkcjonowaniu w specyficznych dla nich rolach
rodzicielskich. Wazne jest tez podkreslenie wychowawczego znaczenia
szkoty w przygotowaniu ucznia do petnienia przysztych rol spotecznych,
w tym rowniez ojcowskiej, rozumianej nie tylko jako rola ojca biologicz-

309 H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit., s. 15-17.
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nego, ale rowniez duchowego — w niektdérych zawodach i powotaniach
zyciowych ta rola jest szczegdlnie potrzebna. Nobilitowanie ojcostwa
wymaga rowniez zmian prawnych dowartosciowujgcych znaczenie ojca
w rodzinie oraz wykorzystania medidow w promowaniu wartosciowych
modeli ojcostwa. Niebagatelne znaczenie mogg tez odegra¢ w tym zakre-
sie instytucje pozarzadowe, poradnie, osrodki konsultacyjne, szkoleniowe,
duszpasterskie i psychoterapeutyczne.

Odpowiedzig na kryzys biologicznej i spotecznej roli ojca jest powsta-
nie réznych organizacji, tworzonych najczesciej przez mezczyzn i prze-
znaczonych dla mezczyzn. Staraja sie one zaswiadczyc¢ o tym, ze ojcostwo
jest wazne i musi miec¢ swojg przysztos¢. Jednym z nich jest Inicjatywa
Tato.Net dziatajgca w Lublinie, w ramach Fundacji Cyryla i Metodego.
Gtownym jej celem jest wzmacnianie rodzin poprzez dziatania edukacyjne
zmierzajgce do przetamania stereotypow dotyczacych ojcostwa i wspiera-
nia nowego wizerunku ojca jako odpowiedzialnego i zaangazowanego
w zycie swojej rodziny i spoteczenstwa.

W zwigzku z nakreslong powyzej trudng sytuacjg wspotczesnego ojco-
stwa wida¢ wyraznie, ze wymaga ono przywrocenia mu miejsca i znacze-
nia w rodzinie i w spoteczenstwie.

Nie ma alternatywy dla inwestycji w ojcostwo, jezeli chcemy miec¢
zdrowe spoteczenstwo3,

Wyzej wymienione zagrozenia ojcostwa sg realne, ale nie beznadziejne.
Z pewnoscig wiadomosci o zaniku instytucji rodziny sg mocno przesa-
dzone. Chodzi bowiem nie o cate spoteczenstwa, ktére nadal radzg sobie
catkiem niezle, ale o okreslony nurt, ktory swojg site i atrakcyjnosc czerpie
z medioéw dostarczajagcych mu pozywki w postaci skandali i szokujgcych
wiesci. Dekadenci rodzinni i media potrzebujg siebie wzajemnie.

Majac na uwadze przewazajgca wiekszos¢ rodzin, trzeba jednak przy-
znac, ze stojg one przed nowymi wielkimi wyzwaniami, ktérym musza
sprostac¢. Mezczyzni — bo o nich méwimy, ale dotyczy to takze kobiet —
muszg na nowo zdefiniowac swojg tozsamosg, ale takze na nowo przemy-
Sle¢ swoje role meza i ojca, swoje relacje z zong i dzie¢mi, swoje obowigzki
rodzinne. Chodzi o to, aby nowoczesny mezczyzna:

310 D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdtczesnosci, op. cit., s. 8-9.
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1. Czut sie odpowiedzialny za rodzine jako catosc.

2. Nauczyt sie nowej relacji z zong w sytuacji, kiedy pracuje ona zawo-
dowo, w tym zwtaszcza ponoszenia wspotodpowiedzialnosci za ro-
dzine, pomagania jej we wszystkim i organizacji czasu odpoczynku.

3. Nauczyt sie petnej odpowiedzialnosci za dzieci. By¢ moze w tej dzie-
dzinie musi sie nauczy¢ najwiecej.

Powoli dobiega korica proces ucieczki mezdw i ojcdw z ich wtasnych
rodzin. Zaczyna sie swoisty come back, wielki powrot mezczyzn do zycia
rodzinnego.

Kazimierz Korab podaje 7 sekretéw efektywnego ojcostwa. Ojciec:

1. Utrzymuje wysoki poziom osobistego zaangazowania w sprawy wy-

nikajgce z ojcostwa.

2. Zna wtasciwosci charakterystyczne dla kazdego z dzieci oraz to,
czego oczekiwac od nich odpowiednio do wieku.

3. Jest konsekwentny w stosunku do swoich dzieci, jesli chodzi o stow-
nos¢, zwyczaje i zachowanie.

4. Panuje nad kryzysami w konstruktywny sposob i zabezpiecza po-
trzeby finansowe swojego domu.

5. Usilnie pracuje i czuwa nad ozywianiem silnych wiezoéw matzen-
skich z zona.

6. Stucha swoich dzieci i pozwala im wyraza¢ ich mysli, emocje
1 obawy.

7. Bezposrednio angazuje sie w zapewnienie warunkow do duchowego
rozwoju dzieci przez nauke modlitwy, studiowanie Biblii i uczestni-
ctwo w nabozenstwach.

Na podkreslenie zastuguje szczegolny obowigzek nowoczesnego ojca,

mianowicie uczenia dzieci szacunku do swej zony, a ich matki3!.

Sposob, w jaki mezczyzna uczestniczy w rozwoju swoich dzieci, ta-
twiej objasniac¢ poprzez analize wzorcow petnienia roli ojca, jakie otrzy-
mat w swoim dziecinstwie. Badania postaw wychowawczych ojcow jed-
noznacznie wskazujg, ze postawy te zalezg od tego, jacy byli ich ojcowie.
Okazuje sie, np. ze mezczyzni, ktérzy majg prawidtowe postawy wobec
dzieci, opisujg zachowania wtasnych ojcow w kategoriach akceptacji.
Swoich ojcow pamietajg jako zainteresowanych sprawami syna, okazujg-
cych przyjazn, sktonnych do wybaczania i uznajagcych prawa dziecka.

311 K. Korab, Diagnoza sytuacji ojca w zyciu wspotczesnej rodziny, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdlczesnosci, op. cit., s. 16-19.
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Mezczyzni o nieprawidtowych postawach ojcowskich znacznie czesciej
odnoszg do swoich ojcow takie kategorie, jak: stosowanie przymusu,
wpajanie poczucia winy, kontrole z elementami wrogosci. Sukces lub po-
razka w roli ojca moze zatem zalezec¢ od tego, jak w dziecinstwie przebie-
gat proces identyfikacji z wtasnym ojcem oraz modelowania zachowan
syna przez jego rodzica. W pewnym sensie mozna zatem mowic o zjawi-
sku dziedziczenia ojcostwa.

Nalezy jednak dodac¢, ze mezczyzni, ktérzy nie mieli tego szczescia,
aby nauczy¢ sie odpowiednich postaw rodzicielskich od swoich ojcow,
nie stajg od razu na przegranej pozycji. Okazuje sie bowiem, ze ideat
zycia rodzinnego moze by¢ niezwykle podobny u osdb, ktére wywodzity
sie z rodziny dysfunkcjonalnej oraz tych, gdzie przewazaty prawidtowe
wiezi rodzinne. Dzieje sie tak, bowiem na ksztattowanie sie wizji zycia ro-
dzinnego majg wptyw takze inni dorosli i inne srodowiska wychowawcze.
Brak dobrych wzorcow nie przekresla zatem posiadania dobrej motywacji
i dobrych ideatéw. Rdéznice pojawiajg sie dopiero na poziomie wcielania
w zycie posiadanych wyobrazen. Problem polega wiec na tym, ze niekto-
1Zy ojcowie majg prawidtowe wyobrazenie o standardach wychowaw-
czych, mogg jednak nie wiedzied, jak je realizowac. Tej grupie osdb po-
trzebna jest dobra psychoedukacja.

Ojcowie, ktorzy majg dobre checi, ale nie majg dobrych wzorcéw i nie
wiedzg, jak wciela¢ w zycie ideat ojcostwa, mogg stac sie ,wielkimi nie-
obecnymi”. Konfrontujg sie z dylematem: skoro chce dobrze, ale mi nie
wychodzi, to moze nie probowac¢ wcale, zeby nie zaszkodzi¢? Czasem
sama matka przedstawia niezaangazowanie ojca jako cnote: ,On juz woli
sie nie wtrgcaé, bo boi sie, ze go (syna) w ztosci rozniesie”. A stad juz tylko
krok do tego, aby ojciec odsunat sie zupetnie od wychowania. Przeciw-
dziatanie temu zjawisku musi rozpoczac sie znacznie wczesniej, niz to jest
obecnie. Teraz za prewencje uchodzi, kiedy sedzia na sprawie rozwodo-
wej wyrazi zainteresowanie prawami rodzica mezczyzny i spetnianiem
funkcji wychowawczych przez ojca.

Wspieranie roli ojca, zachecanie go do obecnosci w zyciu dziecka, po-
winno uwzglednia¢ dwa zasadnicze filary oddziatywan wychowawczych:
wtadze rodzicielskg oraz wiez emocjonalng.

Bycie takim ojcem, ktory petni dobrg role w rozwoju dziecka, jest moz-
liwe nie tylko dzieki byciu autorytetem, ktdry umiejetnie sprawuje kon-
trole, ale wtasnie dzieki silnej i pozytywnej wiezi emocjonalnej, jakg ojciec
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nawiazuje z dzieckiem. Wydaje sie jednak, ze w tej dziedzinie ojciec jest
jeszcze czesto zdany tylko na intuicje i nieSwiadome wzorce pokoleniowe,
ktore w wielu wypadkach nie dos¢ dobrze ksztattujg emocjonalny charak-
ter relacji ojca wobec syna czy corki. Pomaganie mezczyznom w byciu
ojcem powinno zatem uwzgledniac¢ tworzenie réznych sposobnosci do
budowania dobrej wiezi poprzez zaangazowanie we wspolnie (ojca i dzieci)
przezywane zadania i sytuacje.

Wspieranie ojcostwa musi takze uwzglednic¢ kontekst systemu ro-
dzinnego, ze szczegolnym uwzglednieniem relacji matzenskiej. Mez-
czyzna moze dobrze petni¢ swoje ojcostwo dzieki trwatej wiezi z ko-
bieta, ktora jest jego zong, partnerkg zycia i matka jego dzieci. Aby by¢
dojrzatym ojcem, trzeba wczesniej umiec¢ stworzyc¢ dojrzatg mitosc
matzenska3!?,

Proba przedstawienia catosci procesu wychowania, a wiec wspomaga-
nia mtodego cztowieka w formacji do ojcostwa, ktore jest przeciez poje-
ciem $cisle zwigzanym z ptcig meska, wymagataby wg K. Meissnera3!3:

1. Zwrdcenia uwagi na to, co wyrdznia osobe ludzkg jako istote ptciowg

od innych istot obdarzonych ptcig (przede wszystkim od zwierzat)
i wskazania na ptyngce z tej racji nastepstwa.

2. Podkreslenia relacyjnego charakteru pojecia ojcostwa i macierzyn-
stwa (meskosci i kobiecosci).

3. Uchwycenia trudnosci, rowniez moralnych, doswiadczanych przez
cztowieka w dziedzinie jego meskosci i kobiecosci, a wiec takze 0j-
costwa i macierzynstwa oraz analizy procesu i sposobow radzenia
sobie z tymi trudnosciami. Chodzi tu o rzeczywistos¢ skutkow grze-
chu pierworodnego i drogi otwartej przed cztowiekiem przez dzieto
odkupienia w Chrystusie Jezusie.

4. Zaproponowania oddziatywan wychowawczych moggcych przygo-
towac¢ mtodego mezczyzne do podjecia zadan ojcowskich.

Pomimo powszechnie akcentowanego kryzysu meskosci i ojcostwa,
przejawiajgcego sie m.in. w trudnosciach w precyzyjnym zdefiniowaniu
zakresu i sposobu sprawowania przez mezczyzn rol spotecznych, obser-
wuje sie stopniowe i konsekwentne ich przemiany. Zmierzajg one w kie-

312 P Szczukiewicz, Bycie ojcem a rozwdj psychospoteczny dzieci, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspotczesnosci, op. cit,, s. 114-117.

313 K. Meissner, Kilka mysli o wychowaniu do ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo
wobec wyzwan wspotczesnosci, op. cit., s. 135-136.
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runku coraz bardziej aktywnego wtaczania mezczyzn w zycie rodziny,
takze na etapie jej ksztattowania sie34.

Istnieje podejscie, zgodnie z ktérym dobry ojciec jest przede wszystkim
ojcem zaangazowanym. Taki styl petnienia ojcowskiej roli polega na za-
spokajaniu potrzeb dziecka, sprawowaniu nad nim opieki, wspolnym spe-
dzaniu czasu, wspolnej zabawie, pomocy w nauce, towarzyszeniu dziecku
w waznych dla niego chwilach (wydarzeniach) oraz wyrazaniu wobec
niego pozytywnych uczuc¢. Ten model sprawowania funkcji ojcowskiej
moze — choc¢ nie musi — by¢ bardzo zblizony do roli matki. Wspomniana
sytuacja jest w duzym stopniu wynikiem zréwnania sie pozycji kobiety
1 mezczyzny w rodzinie i dgzenia do partnerstwa. Pojawiajg sie jednak
gtosy, ze ojciec spetniajacy to samo i tak samo, jak kobieta to de facto re-
zZygnacja ze specyfiki ojcostwa, zas zaangazowanie ojcowskie nie po-
winno byc¢ ,powielaniem macierzynstwa, ale istotowo réznym, bo me-
skim rodzajem aktywnosci”.

Ojcowskie zaangazowanie moze rowniez stanowi¢ bardzo wazny, ale
nie jedyny przejaw realizowania funkcji ojcowskiej. W takiej sytuacji
dwoma filarami realizowania roli rodzica sg ciepto i sprawowanie kontroli.
Ojcowskie ciepto to nic innego jak okazywanie dziecku pozytywnych
uczu¢ i zaspokajanie jego potrzeb, kontrola, wychowywanie do wartosci,
wdrazanie okreslonych zasad i — kiedy zajdzie taka potrzeba — dyscypli-
nowanie dziecka. Konstruktywne sprawowanie roli ojca zaktadatoby wiec
wywazenie proporcji miedzy tymi dwoma aspektami. W dobrym ojco-
stwie uderza rOwnowaga pomiedzy dostarczaniem a troskg, autorytetem
a wycofywaniem swojej wtadzy czy kompetencji, przewodzeniem a stuzba,
odpowiedzialnosciag za swoje dzieci a uszanowaniem ich wolnosci osobi-
stej, wiernoscig wobec zasad a demokratycznym sposobem komuniko-
wania sie, walka spotecznag ojcéw (niekiedy zrzeszonych w grupach
formalnych) o réwnosé w prawach do opieki nad swym dzieckiem a jed-
noczesnym przyznawaniem matce specyficznych przywilejow, tagcznie
z przywilejem finansowym31.

314 M. Dabrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit., s. 151.

315 E. Trubitowicz, T. Gosztyta, Style petnienia roli ojca we wspdtczesnych rodzinach, [w:]
D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwan wspdtczesnosci, op. cit., s. 25-26; patrz takze:
D. Kornas-Biela, Wspotczesny kryzys ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa,
op. cit,, s. 177; C. Walesa, Rola ojca w psychicznym rozwoju dziecka. Studium psychologiczne,
[w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit., s. 293.
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Zatem matzenstwo 1 rodzina powinny by¢ trescig zycia zarowno ko-
biety jak i mezczyzny. Ich role i zadania sg komplementarne, stuzebne
w stosunku do siebie.

Ojcostwo jest profesjg na cate zycie, ktora ulega modyfikacji wraz
z rozwojem dziecka, nie tracgc nic na swej wartosci. Jest ono aktywnoscig
tworczg, niezwykle wazng i to nie tylko z racji petnienia w rodzinie funkcji
ekonomicznej3.

Doswiadczenie ojcostwa w sposob szczegdlny domaga sie swiado-
mego wysitku na rzecz bezinteresownej postawy od chwili przyjscia dzie-
cka na $wiat. Matce inspirowanej silnym instynktem macierzynskim ta-
twiej jest przyjac¢ postawe ofiarnego dawania siebie dziecku. Mezczyznie
nieprzygotowanemu do ojcostwa, u ktérego instynkt ojcowski budzi sie
nieco wolniej, trudno jest spontanicznie przyjac¢ postawe bezinteresownej
mitosci. Ojcowska bezinteresownos¢ jest najpierw owocem decyzji serca
i wysitku woli, a nie odruchem rodzicielskiego instynktu3?.

Ojciec moze rozumiec¢ dziecko tylko wowczas, kiedy bedzie rozumiat
samego siebie3ls,

Istota ojcostwa zawiera sie w ,pragnieniu tworczym'”. Jest to pierwszy
akt ojcowskiego bytowania: sta¢ sie zroédtem nowego zycia. Mezczyzna
pragnie tworzy¢ nowe zycie. Relacje miedzy ojcem i dzieckiem ubogacajg
obie strony. Dziecko nie rozwijatoby sie normalnie, gdyby nie aktywna
obecnos¢ ojca. Dziecko ze swojej strony wywiera istotny wptyw na zycie
mezczyzny, na rozwoj jego psychiki i osobowosci. Mozna powiedziec¢, ze
to zona i dzieci czynig mezczyzne ojcem. Wazne jest przekonanie mez-
czyzny, ze dobre ojcostwo jestistotnym elementem ,kariery zawodowej"31°.

Ojcostwo jest we wspodtczesnym swiecie zagubione. Oczywiscie nie oj-
costwo kazdego poszczegolnego ojca. Nie ma wtasciwego rozumienia roli
ojca, to tym bardziej nie moze by¢ jej wtasciwego wypetniania320.

316 T. Olearczyk, Znaczenie ojca w zyciu dziecka, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo
wobec wyzwan wspolczesnosci, op. cit., s. 83.

317 J. Augustyn, Dzieci juz sg ludzmi. O tym, jak ojcowie winni traktowac uczucia swoich
dzieci, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Ojcostwo wobec wyzwar wspdtczesnosci, op. cit., s. 119.

318 Tbidem, s. 122.

319 K. Graczyk, Ojcostwo podstawowym postannictwem mezczyzny, [w:] M. Sobczak-
-Michatowska, A. Kozubska (red.), Budowanie systemu wsparcia dla rodziny. Mozliwosci i ogra-
niczenia, op. cit,, s. 101.

520 J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem, op. cit,, s. 147-148.
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Doswiadczenie ojcostwa, stanowigce swoiste wyzwanie dla wspot-
czesnych mezczyzn, poddane zostaje sukcesywnie, na przestrzeni wielu
lat, daleko idagcym przeobrazeniom. Obejmujg one sposdb sprawowania
funkcji rodzicielskiej w wyniku poszerzania jej o nowe, nieznane dotgd
aspekty3a,

Ocalenie rodziny jest mozliwe tylko przez odnowe ojcostwa — powrot
do wzorca czy stworzenie nowego cztowieka i nowych relacji damsko-
-meskich dajgcych szczescie.

Wspotczesnie nie istnieje zaden klarowny i godny akceptacji wzorzec
ojca. Cztowieka ksztattuje wychowanie i samowychowanie. Do ojcostwa
trzeba wiec wychowywac. Trzeba stworzy¢ u mtodych chtopcoéw fascyna-
cje, zeby zapragneli w swoim zyciu by¢ ojcami, zrobi¢ kariere ojca322.

Jak zauwaza E. Badinter, macierzynstwo jest darem, a nie naturg. Oba-
lenie pewnego mitu, zgodnie z ktérym wytgcznie matki — z racji uwarun-
kowan biologicznych - sg w stanie sprawowac opieke nad dzieckiem, do
pewnego stopnia wyréwnato szanse obojga rodzicow323,

Nowy paradygmat meskosci i ojcostwa powinien wiec tgczyc¢ to, co
sprawdzone, a wynikajgce z tradycji, z nowymi rozwigzaniami. Oznacza
to dla mezczyzn swobode w odkrywaniu i wyrazaniu kobiecej natury
swojej osobowosci, bez przymusu rezygnowania z meskosci. Wéwczas
idea samorealizacjiiandrogynii bedzie miata szanse ujawnic sie w nowym
sposobie wypetniania roli ojca, bedgcego dla dziecka nie tylko autoryte-
tem, uczacym je samodzielnego funkcjonowania w swieci ryzyka i zagro-
zen, ale takze czutym i troskliwym doradca i opiekunem324.

3.5. Mezczyzna — przyszty ojciec
Spostrzezenie E. Badinter, ze ,macierzynstwo jest darem, a nie na-

turg” wyrownato w pewnym stopniu szanse obojga rodzicow. Mezczy-
zna musi w swojej osobowosci odkryc¢ i przewartosciowac zenskg strone,

321 M. Dgbrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit,, s. 129.

322 J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem, op. cit,, s. 156, 158.

523 M. Dabrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit, s. 135.

324 Ibidem, s. 132.
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otwierajac dostep do wtasnych uczuc i wrazliwosci. Wtedy autentycznie
wypetni role ojca3?s.

Ojcostwo jest swoistym wyzwaniem dla wspotczesnych mezczyzn.
Ciagle sie ono przeobraza, jego funkcje poszerzajg sie o nowe aspekty,
ktore dotgd byty nieznane.

Pozytywne zmiany dotyczg funkcji prokreacyjnej. Ojcowie angazujg
sie w proces oczekiwania narodzin dziecka, aktywnie towarzyszg w jego
rozwoju od samego poczecia. Mezczyzna zostaje aktywnie wtgczony w zycie
rodziny od samego poczatku, gdy ona dopiero sie ksztattuje. Cigza konczy
pewien etap w zyciu mezczyzny32.

Zmiana wizerunku meskosci i ojcostwa jako konsekwencja dokonuja-
cych sie przemian spotecznych sprawia jednoczesnie, ze petnione dotad
przez mezczyzn na gruncie rodziny funkcje nabierajg zupetlnie nowego
znaczenia. Mogtoby sie wydawac, ze jedyng niezmienng i niepodwazalng
w obliczu zachodzacych przeobrazen funkcjg pozostata nadal funkcja
prokreacyjna. Jednak i ona ulegta w ostatnim czasie znacznej modyfikacji
irozszerzeniu o nowe, nieznane dotad aspekty, co stanowi jeden z przeja-
wow poszukiwania i ksztattowania przez mezczyzn nowej tozsamosci.
Dotychczasowy dualistyczny podziat (w szczegdlny sposéb obserwowany
w sferze prokreacji), w ktorym wspotistniaty obok siebie odrebne swiaty
kobietimezczyzn petnigcych Scisle okreslone role, stopniowo ulega trans-
formacji. Dla zdeterminowanych przez tradycje mezczyzn cigza i porod
stanowity do niedawna obszar przypisany wytgcznie kobietom. Udziat
przysztego ojca w tych wydarzeniach byt znaczaco ograniczony (w zasa-
dzie do samego aktu zaptodnienia), gdyz wspdlne przezywanie cigzy i po-
rodu czy komunikacja z nienarodzonym jeszcze dzieckiem nie miescity
sie w kompetencjach tzw. prawdziwego mezczyzny.

Dowartos$ciowanie oddziatywan ojca w okresie wewngtrzmacicznego
i okotoporodowego rozwoju dziecka ma zrodto w badaniach w dziedzinie
psychologii prenatalnej. Wzbogacity one znacznie nasza wiedze o utrwa-
laniu sie najwczesniejszych doswiadczen dziecka i o ich znaczeniu dla
jego dalszego rozwoju. Wieloletnia praktyka porodow rodzinnych pozwala
takze na wykazanie korzysci, jakie niesie z sobg wspodlne przezywanie po-
rodu zaréwno dla ojca nowo narodzonego dziecka, jak i kobiety rodzacej.

325 M. Dabrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.), W kregu
gender, op. cit,, s. 135; patrz: E. Badinter, XY tozsamos¢ mezczyzny, Warszawa 1993.

526 Tbidem, s. 129, 151.
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Przyjmuje sie obecnie, ze wydawanie na swiat potomstwa nie jest wy-
tgcznie faktem biologicznym, ale ma réowniez spoteczny i psychologiczny
wymiar. Jako zjawisko psychospoteczne stanowi okolicznos¢ umozliwia-
jaca mezczyznom aktywny udziat w procesie oczekiwania narodzin dzie-
cka i wjego przyjsciu na swiat. Wielu wspotczesnych ojcow coraz czesciej
podejmuje to swoiste wyzwanie, czego dowodem sg wyniki licznych
badan swiadczace o zywym zainteresowaniu mezczyzn problematyka
zdrowia seksualnego reprodukcyjnego, wspomaganiem kobiety w plano-
waniu rodziny, a takze wspolnym przezywaniem cigzy i uczestnictwem
w porodzie. W przeciwienstwie do ojcoéw w dawnym stylu nowi ojcowie
podejmujg swojg role aktywnie i sSwiadomie. Bardzo intensywnie przezy-
wajg oni cigze swojej zony, biorg udziat w przygotowaniach do narodzin,
a nawet towarzysza zonie w czasie wizyt u ginekologa. To, ze mogg byc¢
przy narodzinach, jest dla nich nie tylko wazne. Traktujg to jako konieczny
warunek zbudowania wiezi z dzieckiem.

Przyszli ojcowie funkcjonujg w okreslonym kontekscie spoteczno-kul-
turowym, stanowigcym dla nich zrédto podobnych doswiadczen w pro-
cesie nabywania nowej roli spotecznej. Doswiadczenia te nie zawsze
sprzyjaja wchodzeniu w role ojca. Opinie badaczy na temat zmian w men-
talnosci spotecznej i zaangazowania mezczyzn w proces prokreacji nie-
rzadko bywajg krytyczne. Spodziewamy sie wprawdzie z ich strony pet-
nego zaangazowania, bezwarunkowego wspotodczuwania i catkowitego
rozumienia sytuacji przysztych matek (co mozna traktowac jako przejaw
partnerstwa), zapominajac jednak o tym, ze czesto poziom przygotowania
mezczyzn do tego, zeby sprostac spotecznym oczekiwaniom, okazuje sie
niewystarczajgcy. Badacze zajmujacy sie problematyka pozycji oraz roli
ojca w procesie prokreacji nadal podkreslajg marginalng role i niewielkie
znaczenie, jakie wspdtczesne spoteczenstwo zachodnie przyznaje ojcu.
Mimo coraz wyrazniej obserwowanych przemian w sposobie myslenia
i dziatania nadal brak konkretnych odniesienn praktycznych. Aktualne
opracowania psychologiczne ograniczajg sie bardzo czesto wytgcznie do
problemu asystowania przy porodzie czy tez opisywania pierwszych
oznak niedostosowania do sytuacji cigzy, pomijajgc jednoczesnie inne
wazne aspekty. Przyszty ojciec nie znajduje pomocy w uznanej tradycji,
nie moze liczy¢ takze na pomoc ze strony spoteczenstwa, co kwestionuje
tym samym jego prawdziwe znaczenie podczas cigzy i porodu. Zadania
ojcOw sg niejasno okreslone i wypetniane dobrowolnie, a ich pozycja nie-
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sprecyzowana. Brak dobrze uksztattowanej i znaczacej roli statusu za-
rowno przed, jak i po narodzeniu dziecka oraz brak odpowiednich obrze-
dow wspierajgcych w tym okresie stanowia przyczyne doswiadczania
przez mezczyzn poczucia izolacji i odrzucenia. Macierzynstwo tak dalece
wigze sie z osobg kobiety, ze sktonni jesteSmy nie dostrzegac¢ nie mniej
istotnej roli mezczyzny, wystepujagcego w charakterze meza i ojca.

Wielu badaczy upatruje przyczyn takiego stanu rzeczy m.in. w braku
odpowiednich obrzedéw couvade (na wszystkich etapach cigzy i porodu),
nadajgcych ojcom okreslong role i znaczenie. Pojecie to odnosi sie w tra-
dycyjnym znaczeniu do wszystkich zwigzanych z porodem zachowan,
ktore wymagajg od ojcow zaprzestania ich zwyczajnych codziennych ak-
tywnosci i podjecia nowych obrzedowych zachowan, takich jak: wspolny
pordd, wstrzemiezliwose ptciowa, unikanie pracy fizycznej i okreslonych
rodzajow jedzenia, a nawet nasladowanie odpowiednich zachowan pod-
czas imitowanego porodu.

Wisréd wielu teorii wyjasniajgcych przyczyny wystepowania wspot-
czesnych form ,zespotu wylegania” wymienia sie koniecznosc¢ publicz-
nego uswiadomienia innym zrodta problemow wynikajgcych z braku
spotecznego uznania ich zmienionej roli i statusu ojcdéw. Mozemy zali-
czy¢ do nich rowniez: wspotczucie i identyfikacje z ciezarng zong, za-
zdros¢ z powodu bycia opuszczonym i wynikajgce stagd pragnienie zwro-
cenia na siebie uwagi, poczucie odpowiedzialnosci za postawienie zony
w tak niewygodnej sytuacji, stres z powodu zycia z kobieta, ktora stata sie
pobudliwa, zmienna i — co mozliwe — poza granicami akceptacji seksual-
nej, ponadto niepewnosc¢ z uwagi na powiekszenie sie rodziny.

Zespot couvade bywa postrzegany rowniez jako wyraz niepokoju, brak
odpowiednich obrzedéw moze powodowac u przysztego ojca szereg
problemow z przystosowaniem sie do nowej sytuacji, przejawiajgcych sie
np. poczuciem odsuniecia i odseparowania od spraw cigzy i porodu, po-
czuciem utraty kontroli nad sytuacjg czy niepewnosciag zwigzang z petnie-
niem w przysztosci roli ojca.

Wielu autorow, m.in. S. Kitzinger3?’, kwestionuje fakt spychania ojcow
na margines. Mezczyzni, chcac poprawic¢ wtasng sytuacje, sami coraz ak-
tywniej poszukujg wspotczesnych obrzeddw couvade. W okresie cigzy na-
lezg do nich, m.in.:

527 Patrz: S. Kitzinger, Pregnancy and childbirth, London 1980.
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¢ podejmowanie dodatkowej pracy, przyjmowanie bardziej odpowie-

dzialnych stanowisk,

e zmiana zewnetrznego wygladu (np. zapuszczenie wasow),

¢ przygotowanie mieszkania na przyjecie dziecka,

¢ aktywne wtaczanie sie do opieki nad innymi dzie¢mi,

¢ angazowanie sie w zycie domowe, wtgczajagc w to opieke nad cie-

zarng partnerka,

e rozwazne powstrzymywanie sie od stosunkow ptciowych,

¢ przygotowanie do porodu.

Aktywne witgczanie sie mezczyzn w proces oczekiwania narodzin
dziecka i przygotowanie do wspodlnego porodu staje sie coraz czestsze
w grupie mtodych ojcéw. Postrzegamy ich wéwczas jako wspotuczestni-
koéw 1 partnerow kobiety ciezarnej, a nie jedynie stojgcych z boku obser-
watorow. Zgodnie z ideg samorealizacji i androgynii podjecie takich form
zachowan nie pozostaje w sprzecznosci z ideg prawdziwej meskosci. No-
woczesny styl ojcostwa ma szanse przejawiac sie w aktywnym uczestni-
ctwie w planowaniu rodziny, komunikacji z dzieckiem w okresie prena-
talnym, zaangazowaniu w opieke nad noworodkiem i wychowanie
dziecka3?®.

Przyszli ojcowie radzg sobie z sytuacjg cigzy w roézny sposob. Wsrdd
wielu zachowan obserwuje sie zarowno takie, ktoére zmierzajg do kon-
struktywnego rozwigzania sytuacji i przystosowania do nowej roli, jak
itakie, ktore stuzg unikaniu problemu, czyli proby ucieczki od sytuacji po-
wodujgcej poczucie dyskomfortu. Do pierwszej grupy zachowan mozna
zaliczy¢ m.in. wszelkie formy zaangazowania na rzecz zony i dziecka,
{j. nawigzywanie szczerego kontaktu i silnego zwigzku uczuciowego z zong,
podejmowanie zachowan opiekuniczych, udzielanie wsparcia zonie, ko-
munikowanie sie z dzieckiem, udziat w kontrolnych wizytach lekarskich,
uczestniczenie w zajeciach przygotowujgcych do porodu i opieki nad no-

328 Podaje za: M. Dagbrowska-Wnuk, Na drodze ku nowemu ojcostwu, [w:] E. Mandal (red.),
W kregu gender, op. cit., s. 135-138; patrz: Z. Dagbrowska-Caban, Udzialt mezczyzny w plano-
waniu rodziny, ,Problemy Rodziny"” 1998, nr 3; H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec?, op. cit.,
s. 14; P. Summersgill, Rodzacy mezczyzna, czyli odwet odepchnietych ojcow, [w:] J. Aleksander
(red.), Praktyka potoznicza, Warszawa 1995; P.G. Riviere, The couvade: a problem reborn,
Man" 1974, nr 9, s. 424; J.F. Clinton, Expectant fathers at risk of couvade, ,Nursing Research”
1986, nr 35 (5), 5. 290-295; C. Mason, R. Elwood, Is there a physiological basic for the couvade
and onset of paternal care?, ,International Journal of Nursing Studies” 1995, nr 32 (2), s. 137-148;
A.Eisenberg, H.E. Markoff, S.E. Hathawey, W oczekiwaniu na dziecko, Poznan 1998; W. Fijatkowski,
Rodzi sie cztowiek, Warszawa 1987.
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worodkiem. W drugiej grupie zachowan obserwuje sie: zaprzeczanie
uczuciom, ukrywanie ich przed innymi oraz samym sobg, czeste przeby-
wanie poza domem, unikanie zony, intensywne palenie papierosdw, picie
alkoholu, stosowanie narkotykéw, zazywanie lekéw, a takze (rzadko) za-
burzenia seksualne w postaci impotencji czy zachowan homoseksual-
nych. Wynikiem doswiadczanego stresu moze by¢ réwniez wystepowa-
nie dolegliwosci fizycznych i psychicznych o podtozu psychogennym,
takich jak: zmeczenie, zaburzenia snu, ktopoty z trawieniem, boéle krego-
stupa, pogorszenie sie ogolnego stanu zdrowia i samopoczucia. Skrajnym
sposobem radzenia sobie z zaistniatg sytuacja jest opuszczenie partnerki
(dotyczy to zwtaszcza mezczyzn pozostajgcych w zwigzkach nieformal-
nych). Dojrzewanie do ojcostwa jest procesem, dlatego tez niejednokrot-
nie obserwuje sie u przysztych ojcéw zachowania réznego typu. Czesto
bowiem postawa mezczyzny ewoluuje, poczgwszy od reakcji szoku i nie-
dowierzania, po akceptacje i poczucie spetnienia.

Doswiadczane przez mezczyzn emocje warunkujg okreslony sposob
reagowania. W literaturze znalez¢ mozna proby typologii meskich zacho-
wan, wynikajacych z podejmowania dziatan zaradczych. P. Summersgill32°
opisuje dwa gtéwne typy ojcostwa, réznigce sie sposobem zaangazowa-
nia w obrzedy couvade. Sg one rozumiane jako rezultat ztozonych zalez-
nosci zachodzacych pomiedzy ojcem, matka i zespotem potozniczym.

Pierwszym z wyrdéznionych jest typ ,nowego mezczyzny". Stanowi on
efekt dowartosciowania roli ojca w czasie cigzy i porodu, a tym samym
umozliwienia mu aktywnego udziatu i zaangazowania emocjonalnego.
Fakt stania sie ojcem traktowany jest przez mezczyzn jako szansa na
zmiane dotychczasowych zachowan oraz wizerunku spotecznego. Ak-
tywne zaangazowanie w caty przebieg cigzy i porodu stato sie dla nich
sposobem na okreslenie ojcostwa, wtasnej roli w rodzinie i spoteczen-
stwie. Wydaje sieg, ze mezowie ci sg oredownikami swoich partnerek, ak-
tywnie towarzysza im na wszystkich etapach cigzy i porodu.

C. Romalis, dowartosciowujac zaangazowanie mezczyzn w proces
prokreacji, okreslit ich mianem ,postepowych” ojcéw. Na przeciwlegtym
biegunie znajdujg sie przeciwdziatajgcy ojcowie, zwani rowniez przez
amerykanskiego potoznika Bradleya ,policjantami cigzy”. Swojg postawg
neguja pragnienia i potrzeby kobiet, tagczac swoje sity z sitami personelu

329 Patrz: P. Summersgill, Rodzacy mezczyzna, czyli odwet odepchnietych ojcow, [w:]
J. Aleksander (red.), Praktyka potoznicza, Warszawa 1995.
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medycznego 1 podtrzymujgc wszystkie decyzje ,ekspertow”’. Wykazujg
tym samym wiekszg troske o ustanowienie i utrzymanie potrzeb wtas-
nych, a nie potrzeb partnerki. Czesto bywajg wiec postrzegani jako zdrajcy,
w ktérych kobiety nie znajdujg oparcia.

C. Brasch dokonuje bardziej szczegdtowej analizy, wymieniajac cztery
typy mezczyzn — przysztych ojcow, ktorzy wypracowali wlasne strategie
zaradcze wobec problemoéw zainicjowanych poczeciem.

1. Typ wspodtczujacy (die Mitleider) — reprezentuje najnowsza grupe
przysztych ojcow, ktdrzy zrozumieli, ze rodzicielstwo nie jest sprawg
wytacznie samych kobiet, ale wymaga takiego samego zaangazowa-
nia ze strony ojcow. Mezczyzni ci, identyfikujagc sie ze swymi zo-
nami, doswiadczajg dolegliwosci psychofizycznych podobnych do
tych, jakich doswiadczajg kobiety ciezarne. Uczestniczg aktywnie
w kursach przygotowujgcych do wspdlnego porodu, starajg sie
zdoby¢ jak najwiecej informacji i rozwia¢ swoje watpliwosci zwig-
zane z przebiegiem cigzy i porodu.

2. Typ obojetny (die Raushalter) — charakterystyczny jest dla mezczyzn,
ktorzy trzymaja sie z dala od spraw dotyczacych cigzy i porodu. Po-
dzielajg poglady wtasnych ojcow, ktérzy za swdj podstawowy obo-
wigzek uwazali wyzywienie rodziny oraz zapewnienie jej nalezytego
bytu. Zdecydowang wiekszos$¢ czasu poswiecajg pracy oraz witas-
nym zainteresowaniom, ktére stanowig swoisty substytut, przeciw-
wage cigzy. Poszukujg w tej aktywnosci ,zastepczego dziecka”, ktore
daje im poczucie pozornego zaangazowania i wtasnej uzytecznosci.
Wyrazem ich stosunku do cigzy jest unikanie wspolnych form przy-
gotowania do petnienia nowej roli, np. na kursach szkoty rodzenia.
Mezczyzni tacy w samym fakcie zaangazowania upatrujg zagroze-
nia swej meskosci. Stojg tym samym na stanowisku, ze kobiete na-
lezy pozostawic ekspertom, a samemu trzymac sie na uboczu.

3. Typ trenera (die Trainer) — obejmuje tych mezczyzn, ktérzy za
wszelkg cene probujg kontrolowac przebieg cigzy i porodu oraz po-
dejmowac decyzje w imieniu swojej zony. Wydaje im sie, ze wiedza,
co dla kobiety jest najlepsze (decyduja np. o podaniu srodkow prze-
ciwbdélowych). Motywy ich dziatania bywajg rézne, moga wynikac
z odczuwanej przez nich bezradnosci i checi jej zamaskowania czy
tez potrzeby zdominowania partnerki.
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4. Typ chtopaczka (die Bubcheri) — charakteryzuje mezczyzn niedoj-
rzatych, ktéorych gtéwnym motywem dziatania i podstawowym
uczuciem jest obawa przed utratg dominujgcej pozycji w zyciu zony.
Aby ukry¢ swojg zazdro$¢ o zone i dziecko, zaczynajg traktowac
zone obcesowo oraz wymagaja, aby wykonywata czynnosci w takim
samym zakresie jak przed cigzg. Nie sg zainteresowani problematyka
cigzy, nie angazujg sie takze w jej przebieqg. Zdaniem autorki, wielu
mezczyzn reprezentuje typ mieszany, ktory zawiera elementy kaz-
dego z wymienionych rodzajoéw zachowania3.
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Literatura psychopedagogiczna pokazuje, ze u podtoza rozlicznych
przyczyn demoralizacji mtodziezy jest jedno najwazniejsze zrédto — fi-
zyczny (wskutek rozwodu) albo psychiczny (np. wskutek braku zaintere-
sowania rodzing, ulegtej wobec matki pozycji w niej) brak ojca lub jego
patologizujgce zachowania, np. alkoholizm, stosowanie uczuciowej,
stownej, a nawet fizycznej przemocy. Tak wiec rezygnacja z ojca w rodzi-
nie lub rezygnacja ojca z rodziny niesie ze sobg bardzo rozlegte skutki, np.
bieda w rodzinie, samotnos¢ dzieci, cigze nieletnich, agresja mtodych,
przestepstwa dorastajacych, zapelnione wiezienia, niebezpieczne ulice,
nieszczesliwe dzieci i nieszczesliwi doroslis3h

Ojciec musi przede wszystkim by¢, po prostu by¢. Choc¢ pierwszy zwia-
zek nawigzuje dziecko z matkg, to dzieki ojcu nie jest to zwigzek jedyny.
Dzieki ojcu dziecko nie pozostaje ze swojg pierwszg zachtanng mitoscia,
ale od razu wchodzi w grupe spoteczng. Dzieki obecnosci ojca dziecko
od razu wchodzi w taki sposdb zycia, jaki jest naturalny dla cztowieka —
w grupie ludzkiej. Przez ojca jego kontakt ze Swiatem wzbogaca sieg, gdyz
dziecko jest kochane i samo kocha jeszcze jedng osobe, a takze dlatego, iz
widzi, ze rodzice sie kochajg, ze nie tylko ono liczy sie na swiecie. Ojciec
jest wazny dla matki, matka dla ojca, ale to nie budzi zazdrosci, poniewaz
rodzice kochajg dziecko.

Dziecko musi sie takze zidentyfikowac¢ ze swojg ptcig. Zardwno dla
chtopcéw (przez nasladowanie), jak i dziewczat (przez odréznienie) jest to
niemozliwe inaczej jak tylko przez kontakt z mezczyzng. By¢ ojcem to
umozliwic¢ dziecku okreslenie swojej ptci i roli zyciowej, co decyduje poz-
niej o mozliwosci szczesliwego matzenstwa albo zycia samotnego bez
kompleksow, kompleksow poczuciu zaakceptowania siebie. By¢ ojcem to
takze stawia¢ wymagania, podprowadzac¢ do zadan coraz trudniejszych,
ale jednoczes$nie umozliwiac¢ ich realizacje przez stata, zyczliwg obecnosc.
Ta bliskosc¢ ojca daje odwage do podejmowania coraz nowych zadan, prac
coraz bardziej samodzielnych i do odejs¢ coraz dalszych. Dobry ojciec
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musie wiec by¢ obecny. Musi by¢ fizycznie i psychicznie zaangazowany.
Musi by¢ blisko, by¢ dostepny dla dziecka. Musi je zna¢, umiec¢ stuchac
i rozmawiac. Ojciec powinien:

e byc¢ w rodzinie,

» byc¢ wsparciem dla rodziny,

» byc¢ kochajacy, wspodtczujacy i opiekunczy.

Dobry ojciec jest blisko, zawsze gotdw do pomocy, ale nieuprzedza-
jacy w niej, aby dziecko mogto do wszystkiego dochodzi¢ samo. Dopiero
z wiekiem, juz jako cztowiek dorosty, dziecko zauwaza, ze jednak nie cat-
kiem samo - bo ojciec byt przy nim, zawsze wierny, przebaczajacy i peten
mitosci®32.

Aby by¢ autorytetem dla dziecka, ojciec powinien:

¢ kochac¢ dziecko i wychowywac je przez mitos¢,

e zy¢ w zgodzie z zasadami i wartosciami, ktére usituje wpajac¢ dzieckuy,

e rozmawiac z dzieckiem,

 wymagac tego, na co dziecko sta¢, a rezygnowac¢ z wymagan prze-

rastajacych jego sity, zdolnosci, osobowosc,

e oceniac¢ konkretne zachowania, a nie ,catosc’ dziecka,

e nie starac¢ sie kreowac¢ w oczach dziecka wizji wtasnego nieomyl-

nego autorytetu3s.

Nowa sytuacja, ktora odebrata wprawdzie mezczyznom przywileje
wobec kobiet i odstonita ich stabos¢ psychiczng i duchowsg, data im jedno-
czesnie szanse na odnalezienie zrodet swej meskiej i ojcowskiej tozsamo-
$ci. Mezczyzni sg dzis$ coraz bardziej Swiadomi, ze ksztattowanie ich me-
skosciiojcostwa wymaga od nich wiekszego osobistego zaangazowania
i wewnetrznej pracy, a takze scislejszej partnerskiej wspotpracy z kobietg,
zarowno w okresie przygotowania do matzenstwa, jak w catym pdzniej-
szym zyciu matzenskim i rodzinnym. Mezczyzna nie moze juz dzis$ narzu-
Cic¢ sitg swojej meskiej i ojcowskiej roli zonie i dzieciom. Jesli ma on by¢
,dobrym" ojcem, musi wykazac sie z jednej strony wewnetrzng wytrwa-
toscig i samodzielnoscia, z drugiej zas umiejetnoscig budowania wiezi
z kobietg i dzie¢mi oraz ofiarnoscig i troskg334.

332 M. Braun-Gatkowska, By¢ ojcem, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa, op. cit.,
s. 207-210.

333 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit,, s. 122-126.

334 J. Augustyn, Wychowanie do ojcostwa, [w:] D. Kornas-Biela (red.), Oblicza ojcostwa,
op. cit,, s. 243.
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Kazde dziecko potrzebuje szczegdlnie dowoddw prawdziwego uczucia
ze strony rodzicow, potrzebuje przejawow doceniania go i uznania. Bez
tegonie ma ono zadnej pewnosci, ze jest dobre, potrzebne, kochaneichciane.
Dziecko szuka mito$ci ze strony rodzicéw, pragnie, aby byli oni z niego
zadowoleni, oczekuje od nich pomocy, zapewniania mu spokoju i szczes-
cia. Podlega tez kontroli ze strony rodzicow; ucza je oni zdyscyplinowania,
co pozwala mu uporac sie ze swymi agresywnymi impulsami, wytwarza
w nim potrzebe wewnetrznego tadu i daje poczucie bezpieczenstwa.
Dziecko moze niekiedy buntowac sie przeciwko hamulcom i ten jego
bunt jest naturalny i zdrowy, niemniej jednak stosowanie pewnych ha-
mulcow jest dla niego niezbedne; jezeli bowiem nie otrzymuje ono zad-
nego kierunku, nie wyrabia sobie poczucia obowigzujgcego w zyciu
porzadku, to woéwczas konieczne staje sie w postepowaniu z nim odwoty-
wanie sie wcigz do jakiego$ ,zewnetrznego” autorytetu — wiadomo jed-
nak, jak jest on zawodny?333.

Podsumowujgc, widzimy wyraznie, jak wielkg role w rozwoju mtodego
cztowieka stanowi rodzina, wiez emocjonalna tgczaca oboje rodzicow,
a takze taczaca rodzicow z dziec¢mi. Rola wzajemnej mitosci i szacunku
pomiedzy wszystkimi cztonkami rodziny nie moze by¢ zaniedbywana
1 bagatelizowana. Nieobecnosc¢ ktoregokolwiek ogniwa rodziny zaburza
proces wychowawczy, przede wszystkim emocjonalny i psychiczny mto-
dego cztowieka. Naraza dziecko na niestabilnos¢, poczucie bezradnosci.
Mtody cztowiek powodowany strachem, niepewnoscia, wyczuwajac
obawy np. swojej samotnej matki, czesto poszukuje nowych drog. Stara
sie przejac¢ role nieobecnego ogniwa. Szuka ponadto akceptacji dla sa-
mego siebie. Akceptacji, ktérej nie moze odnalez¢ w rodzinnym domu.
Korzysta z zastepczych, czesto nieodpowiednich wzorcéw podpatrzo-
nych w telewizji czy wsrdd kolegéw. Aby tak sie nie stato, dziecko musi
mie¢ w domu zapewnione warunki do prawidtowego dorastania. Atmo-
sfere spokoju, mitosci. Tylko emocjonalna wiez pomiedzy cztonkami ro-
dziny, a przede wszystkim pomiedzy rodzicami, jest w stanie zapewnic¢
dziecku niezbedne wzorce prawidtowego procesu wychowania fizycznego
i psychicznego.

Wychowanie to zmudna, dtuga i odpowiedzialna praca. Droga, ktorg
rodzice powinni przeby¢ wspodlnie z dzie¢mi. Zapewnic¢ im nie tylko dobra
materialne, ale takze — a raczej przede wszystkim — dobra emocjonalne

335 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1979, s. 139.
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1 poczucie wtasnej wartosci. W osiggnieciu tego celu niezbedna jest har-
monia i wiez tgczaca wszystkie ogniwa rodziny33e.

Mezczyzni Swiadomie angazujacy sie w zycie rodziny, w tym dziatania
opiekuncze nad dzie¢mi, a niejednokrotnie zmuszeni do samodzielnego
zaspokajania potrzeb materialnych rodzin, coraz czesciej miewajg trud-
nosci w wypelnianiu roli odpowiedzialnego ojca. Niewielka tylko czesc
mezczyzn w Polsce znajduje sie w sytuacji, ktéra pozwala im na bezprob-
lemowe przejmowanie nowych wzorow zachowan rodzicielskich. Dzieki
temu, ze zony dzielg z nimi odpowiedzialnos¢ za ekonomiczne bezpie-
czenstwo, nie muszg poswiecac catego swego czasu na prace zarobkowa,
traktujg kontakty z dzie¢mi nie tylko jako obowigzek, ale przywilej, do kto-
rego majg prawo na rowni z kobietami. Sytuacja ta w duzej mierze dotyczy
partnerow kobiet o wysokiej pozycji zawodowej, ktdre majg ekonomiczng
mozliwosc¢ korzystania z pomocy opiekunek do dzieci. Jednakze znacznie
wyzszy stopien bezrobocia wsrdd kobiet, nizsze zarobki oraz brak kom-
petencji mezczyzn do sprawowania opieki nad matymi dzie¢mi (spowo-
dowany socjalizacjg do tradycyjnych rél rodzinnych) sprawiajg, ze wiekszosé
z ojcow, pomimo poczatkowych deklaracji, w konfrontacji z pierwszymi
trudnosciami wykazuje sktonnos¢ do powrotu do tradycyjnego podziatu
obowigzkdéw. Powielajg tym samym wzorce zachowan wyniesione z wtas-
nej rodziny, ktore nawet, jesli nie sg przez nich wysoko wartosciowane,
majg jednak ten podstawowy walor, ze sg dobrze znane. Dostarczajg wiec
gotowych wzorow zachowan. Omawiany sposob postepowania wynika
z naturalnej sktonnosci do pozostawania przy dawnych, znanych rolach.

Podejmowanie jakiejkolwiek roli spotecznej, w tym przypadku roli no-
woczesnie pojmowanego ojca, wymaga stosownych kompetenciji i prze-
biega zawsze w okreslonym kontekscie uczestnictwa spotecznego. Naj-
pierw jednak wszystkie zjawiska oraz procesy spoteczne majg swoj
poczatek w wyobrazni. To nasze wyobrazenia dotyczace petnienia roli tak
naprawde te role (i jej charakter) kreujg. Tak wiec to, jaki model zycia jest
w rezultacie realizowany, stanowi wynik wzajemnego przystosowania
sie partnerow do pelnienia rdol i przejecia odpowiedzialnosci z nimi
zwigzanych.

Rola ojca nie jest z pewnoscig statyczna, szczegodlnie w czasach wspot-
czesnych. Jesli wiec rolg spoteczng jest pewna odpowiedz na oczekiwania
spoteczne, to bezsprzecznie zmienia sie ona w zaleznosci od wielu uwa-

336 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, op. cit., s. 26-27.
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runkowan spoteczno-kulturowych. To wtasnie kultura danego spoteczen-
stwa okresla wszelkie wymogi i standaryzuje obraz obu ptci. Tak wiec pte¢
to pewna konwencja kulturowa, przyjecie pewnych regut, norm i rél spo-
tecznych.

W czasach wspdtczesnych mezczyzni ojcowie znalezli sie w sytuacji
istotnej zmiany spoteczno-kulturowej, wymagajacej zarowno od nich sa-
mych, jak i od otoczenia spotecznego, adaptacji do nowej sytuacji norma-
tywnej (zwigzanej z koniecznoscig przewartosciowania koncepcji ojco-
stwa oraz pojecia odpowiedzialnosci rodzicielskiej ojca). Jednostka, w tym
przypadku mezczyzna ojciec, zyje obecnie na pograniczu miedzy dwiema
grupami (np. swiat meski typu macho versus, swiat rodziny wraz z odpo-
wiedzialnoscig za pozostatych jej cztonkdw), nie identyfikujac sie z zadna
z nich, ani tez nie bedgc pewng swej przynaleznosci do ktdrejs z nich. Do-
tkliwos¢ konfliktow jest tym wieksza, im jednostka bardziej odczuwa, ze
ani nie potrafi zy¢ w dwoch swiatach, ani zrezygnowac z jednego z nich.

Bez wzgledu jednak na to, petnienia jakich rél spotecznych podejmujg
sie mezczyzni, to w czasach wspotczesnych majg oni znacznie wiekszg
Swiadomosc¢ obowigzkow wynikajgcych z petnienia funkcji ojcowskich.
Konsekwencjg owej swiadomosci wydaje sie by¢ wzrost odpowiedzialno-
$ci rodzicielskiej, w tym rowniez prokreacyjnej przejawiajgcej sie miedzy
innymi coraz powszechniejszym udziatem mezczyzny w procesie plano-
wania rodziny3%’.

Potrzebe madrego dziatania rodzicielskiego najprosciej wyrazit O. Wilde
w swoim znanym powiedzeniu: ,Dzieci zaczynajg bowiem od tego, ze ko-
chajg swoich rodzicow. Po pewnym czasie sgdzg ich. Rzadko kiedy im wy-
baczajgy".

337 A. Ceranek-Dadas, E. Neumann-Schmidtke, Ojcostwo — kierunek przemiany roli, op. cit.,
s. 47-49.
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